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(^Castmi 


Nowy Passat. 

Wszystico jest innowacjq. 

Nowy l^ssat jest stworzony do dfugich podrd^. Dowodzq tego klimatyzowane 
siedzenia. liczne systemy wspomagajqce kierowc^, a przede wszystkim rekordowo 
niskie spalanie - dla silnika 1.6 TDl (105 KM) wynosi ono zaledwie 4.31/lOO km. 

Co wazne, o bezpieczenstwo jazdy dba m.in. innowacyjny system wykrywania 
zmc^'czenia, ktdry natychmiast rozpoznaje spadck konccntracji kierowcy. 
sugeriijqc przerw^. Poznaj wszystkie innowacje Passata. Um6w si^ na jazd^ prbbnq. 






www.volkswagen.pl Infblinia: 801200 400 (opiata )ak za iednostk^ taryfikacyin^ pol^czenta lokalnego) 



DiENTELMENI NIE ROZMAWIAJA O KOSZTACH. 

PRZY 4,3 L/100 KM NIE MA O CZYM ROZMAWIAC. 



Das Auto. 











FOT.: WOJCIECH BARCZYNSKI / FORUM. JERZY KO$NIK, CORBIS, BE&W 


V , 

SpisjTresci 


Dziewczyna miesi^ca 
Pi^ciok^t PLAYBOYA 
Kino 
DVD 

Muzyka 

Ksi^iki 

Cyber 

fMiszmasz 


Luiza Hryniewicz 
32 l l?^*A?iy:fi) Leszek Hiller 

- WiktorSwietlik 


- Marla Czuba szek 

39 l i;i:<^i:yKiKiiK> Masturbare necesse est! 

- Ryszard Tym on Tymanski 

40 ^ cenzura 

“ Marcin Klimkowski 


481 


RANKING 


60 


66 


71 



5amoch6d Roku PLAYBOYA 2011 
II22JJ2I Sekrety snu 

- Kevin Cook 

I Pi^tka Swir6w z NBA 

- Marcin Za sada 

I Zapach m^zczyzny 

- Joanna Wo jdas 

Melanie Meijer 

Olivia Wilde 

- Enc Spitznagpl 

JPodrbz playboya 

Premiery CES 2011 
Portfel w telef onie 
Ale jazda! 

msmi 

Wyroznione zdj^cia cz. 1 
Rzecz dla playboya 
Jak dobrafi: Szyk na stoku 
Monotemat: Swetry 
Sesja mody: 

Adam Kornacki i Patryk Hikiciuk 
ImH^BUroda: Szampony 
la carte 

lOj^^Wina: Hif dzy malwazj^ a teranem 

-^Tomasz Prange-Barczynski 

116 


KOLEKCJA WALENTYNKO WA 

PLANETA 

lIMPULSY 

DROGI PLAYBOYU 

WIZYTY 

KALENDARZ CLASSIC 





'I'cksty; 22, H4 87,89 RafafJcmiclita; 23,2+ 31.48 ,‘*91113 Andracj Rockh 
10 Monika Kuccl: 8.74 83.94 lOI Maivk Kr/esniak. 102 1L2 Mandn BrAr/ihski 
‘ PLAAIiOY 2011 as to materials published in L SPB 2011, 

PLAYBOY, PLAAAIATE. PLAVTVI ATE OF THE MONTI 1, PLAV’MATE OF THE 
YEAR. RABBIT HEAD DESIGN and KEMLIN DESIGN arc trademarks of and 
med under litx'nse from PlaNiioy Enterprises International. Inc. 

Redakcja nie /.wraca materialow niczamouionych. Zadna niniejs/ej 
puNikaeji nic mow bye rq>mduktjwana hi? pr7cdr\jkowana bez pLscmncj zjeody 
Marquai'd Media Polska. Redakcja nie ponosi odfx>wiedzialno^i za tre^ ogioszeri 



□braz Krblika uiworzyly 
82 modelki. Nalstarsza 
ma 35 lat, natniodsza 
- 18. Wfir6d nich znala- 
zlo sie kilka playmates 
PLAYBOYA, a nawet 
iedna Playmate Roku. 
kt6re to? Szukaicie. Mila 
zabawa gwarantowana. 
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Jak premier 
o premierach, 
czyli Leszek 
Miller osobie 
i Donaldzie Hisku. 

Jakie kulisy pracy prezesa 
Rady Ministrow, jak wygigdato 
to, gdy Polska rz^ztt Leszek 
Miller, Kanclerzemzwanyoraz 
CO najgorszego (I kiedy) czeka 
jeszcze DonaldaUiska. 

Naga prawda 
□ aktach 
w czasach 
PRL-u. 

Wsz^dobylska cenzura, ogra- 
nlczenia materialowe, ktopoty 
ze znalezlenlem modelek - naj- 
stewniejsl fotografowie nagich 
pi^knoscl wspomlnaj^ stare 
czasy. Zamlenlliby je na dzlsiej- 
sze? Przeczytajcle sami. 



Erotyeznysen 
na zyezenie? 

Badaeze pracuj^ nad tym, 
bysmy ^nili o tym, co chcemy, 
ale wiele zagadek nocy nadal 
czeka na wyja^ienie. DIaezego 
niektorzy objada]^ sl^ przez sen 
(d^gle ^1^ potrafi^ nawet co^ 
ugotowac), a inni nle^iadomie 
uprawlaj^ seks lub wdelaj^ si^ 


wdzikiebestie? 


Najwi^ksze 

swirusyzNBA. 

Dennis Rodman bez w^tpienia 


jest najwiekszym szalehcem 
w^od koszykarzy-w koncu 
(Hugo I uezeiwie na to praco- 
wal. Ale miodzi depez^ mu po 
pi^tach. Wybralismy pierwsz^ 
pigtk^ freakow wsrod obecnych 
gwiazd NBA. Poznajeie 
ichzenuj^cewyczyny. 
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W WEEKEND WALENTYNKOWY W DNIACH 11-14 LUTECO, PRZY 
ZAKUPIE P0WY2E) 299 PEN* OTRZYMASZ SREBRN/S ZAWIESZK^ 
Z CYRKONIA W KSZTAICIE SERCA O WARTOSCI M9 PIN 


PANDORA 

UNFORGETTABLE MOMENTS 


BIAiYSTOK: CM AMa; BICLSKO BIAU: S<cra. BYTOM: Agora Bytom; GDANSK: Calcria Bahydui. P»( Maumia; GDYNIA: CM Klif; KATOWICC: Ot Silctia. KBAK6W ul. Grodaia )B; lUBlIN: OI PUza. K. Przedm^ic B: 

l0o2: hNl ManuUtkiuM; P02NAN: Malta, CM PU/a. WAKSZAWA: CH: ArUdta, BlufCdy. («ak*na Mdkulfiw, Kill. Ptoimmada, Sjutyba RfM Mall, 7kilfT«a»v WROCIAW: CH Maf^mlu: ZAKOfANf: Krv^iwii 2S; 



Mi^d 


ami 


RODZINA PLAYBOYA / SLOWENIA 



No to Rolls zostal Sainochodcm Roku PLAYBOYA. 
Fajnic, bowicm niy w redakcji inn>nni jx)jazdami si^ nic 
poruszamy. Redaktor Klinikowski na prz}i<fad uwaza, 
ze nie pada czjin innym ochvozic dzicci do szkoly, 
a kolcga Ksi^z\1( t}1ko \vtedy skichaj^jc muz>ki \vpada 
w ekstaz^» kiedy za sz>i>^ auta widzi Ducha Ekstazy. 

A jcszcze Rafal Jemielita! Jcmu Wicsmak z McDrive'a 
nic smakujc, jc*sli nic spalaszujc vv swoim rolsiku. 

No tacy jcstcsmy i nic na to nic poradzimy. 

A przy okazji prac jury postanowiicm sobic prz}^po- 
mniec samochody mcgo zycia. Na picrwszj^m inicjscu 
na pewno Fiat 124 sport mojcgo taty. Byly lata 70. i tata 
pojcchal na Zachod na saksy. Mial kupic jakis uzy\vany 
rodzinny sanrKK*h(')d. Przynajmnicj tego oczckiwala 
mama. Jakicz wi^c bylo jcj zdziwicnic, kiedy pcwncgo 
pi<j*kncgo dnia zajccbal |X)d dom fan-tas-tycv.-nq c>try- 
nowo-czarnq fur^. Myslalcm, sicdmiolctni szkraK 7.e 
oszalcX* szcz^scia. Mama tez byla bliska szalcnsnva, 
choc jcj motywacja byla nicco inna. Sam nic wicm a) 
tacic, doktorowi nauk histor\'cznych, vvtcdy odbilo. 

1 ta jazda no\vi\ wtcdy trasi^ katowickq, zupclnic pustq, 
kiedy zx)stawialismy w t>1e wsz}^stkie samochody, Iqcz- 
nie z radiowozami. Ech, to sc ne vrati. A potem urodzily 
si^ blizniaki i juz nie bylo przebaez, trzeba bylo sprze- 
dac to troszk^ zardz^wiale, g^voli scislosci, cudenko 
i przcsii|sc si^ do Lady. 

T druga wiclka mi lose samochodowa, moja picnvs7.a 
br>’ka, dwulctni maluch, kawa z mlckicm. Mialcm 
23 lata i got(')w bylem \v}^*hodzic trzcz\v\' z kazdej 
imprezy, zeby nacieszye si^ odwozeniem wszystkich 
zm^czonych ponad miar^ gosci. Znajomy mcchanik 
pogrzcbal w silnikii i moj kn^zownik szos osiqgal na 
katowickicj 120 km/h. Zimq zamarzaly zamki na amen, 
wi^c stal na parkingu otwarty, p^kala linka od rozrusz- 
nika, wi^c jak kazdy szanuji|cy si^ kicrowca malucha 
wozilem kij od szxv^otki, ktory wtykalem od tylu w sil- 
nik i - cuda panic! - zapalal. A w moim dzisiaj uzywa- 
nym subaraku Icsniczego nigdy naraz nie zmicscilo si^ 
siedem osob, a w maluszku i ows7x;m. Marcin \feller 


Piszeie do mnieli 
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naczelny@playboy.pl 



Gojko Zrimsek 

Grafik, designer, ilustrator, ale przede wszystkim dyrektor artystyezny 
slowehskiej edycji PLMfBQYA 

Na czym polega praca dyr. arta? Dobre pytanie. To pasja do wszystkiego 
CO w ^ciu pi^kne, to hedonistyezne zaspokajanie potrzeb i cholernie 
ci?zka robota (zartowatem).To praca marzen kazdego heteroseksual- 
nego faceta - codziennie miec do czynienia z nagimi pi^knymi kobieta- 
ml, najlepszymi drinkami, jedzeniem. nowymi gadzetami i najmodnlej- 
szymi ciuchami. Wyobrazeie sobie spotkania z playmates, imprezy 
z Kroliezkami, jazd? sportowymi autami i weekendy na jacheie... DIa 
mnie dyrektor artystyezny PLAYBOYA to nie praca, ale filozofia zycia. 


OKLADKA/PLAKAT 


Marcin Wasiolka 

Z9-latek nueszkaje^cy w Katovricach. kawaler, ksztaicil sif m.in. w zakresie 
psychologii, resocjalizacji, grafiki artystyeznej i reklamy. by ostateeznie... 
wybrad zaw6d fotografa. Fan kobiecyc^ ksztahdw, czamych rytmdw 
i wszelkiego rodzaju trunkdw z banderol^:) 

Cz^sto jestem pytany o to. jakim sposobem ixiak) mi si^ namdwic do 
wziecia udzialu w swoim projekeie tak wiele pieknych kobiet do tego 
w sporej cz^ici takicb, ktdre nigdy wczesniej nie pozowaly do aktu. To 
latwiejsze niz s^zilem. Wystarezyk) tylko w dowolnym momencie roz- 
mowy wypowiedziec magiezne slowo: PLAYBOY. Okazalo si?, ze te sie¬ 
dem liter oddzialijje na modelki z takq silq. z jakq na mnie dziala wizja 
weekendu na Jamajee sp?dzonego w towarzystwie Halle Berry. 




WYWIAD / LESZEK MILLER 


Wiktor Swietlik 

Jako szef Centrum Monitoringu VolnoSci Prasy broni dziennikarzy, 

Jako dziennikarz i felietonista nie oszcz^dza politykbw. Lubi przyrod^ 
oiywlon^. szczegdlnie knajpy. autostrady i lotniska. Nudzi si^ w lesie, 
nigdy nie polowal, ale mimo to ostatnlo napisal biograf i^ prez^enta 
Komorow^ego. 

Podobno kazdy prawdziwy m?zczyzna ma zakodowany w sobie p?d 
ku wladzy. w Polsce nikt nie ma chyba takiej wladzy jak premier, 
wi?c wydawaloby si?, ze dobrze si? spelnic to bye premierem. 
Rozmowa z Leszkiem Millerem o nieprzespanych nocach, nieufno^, 
niepewnosci kazdego z szefow rz^dow utwierdzila mnie jednak 
w przekonaniu, ze nie bye premierem tez jest fajnie. 


PROFIL/SWIRYZNBA 


Marcin Zasada 

Dziennikarz ..Polski Dziennika Zachodniego". W szybkich i wolnych chwi- 
lach wokalista disco-metalowego zespohi Underdogs. Duchowy brat Jeffa 
Lebowskiego. Cho6 nigdy nie gral w kr^gle, tak j 2 dc on nie lubi The Eagles. 
Cho£ biali nie potrafi^ skaka£. lubi koszykdwk^. 

NBA to nie tylko wyl?gamia wyj^kowych talentow, nadludzkich atletow, 
herosow i wzorowych Idoli nastolatkow z usmiechami wyj?tymi z rekla¬ 
my pasty do z?b6w. To rownlez inkubator bardzo bogatych swirow. 
Stawiam dolary przeciw orzediom, te w Mdnym innym sporcie zespolo- 
wym zag?szczenie szaleiicdw przypadajqcych na metr kwadratowy 
boiska nie jest tak duze. Pi?ciu z nich trafiio do mojego zespotu ^irow. 
Pokibicowaloby si? takiej dnizynie... 


KONTAKTY Z ZAGRANICZNYMI EDYCJAMI 


Dorota Swiderska 

Asystentka redsdetora naczelnego, odpowiedzialna za rubrykf Drogi 
PLAYBOYU, a ostatnio takze za kontaldy z zagranieznymi edycjami - czyli 
wymienianie sif zdjf ciami golych lasek. Po pracy gra na akordeonie, 
jeidzi na lyzwach i c^serwuje ptaki (!). Jeszcze w zadnej z tych czynno&ci 
nie osic^gn^a takiego zaawansowania, aby wykonywad je jednocze&nie, 
CO pozwoliloby wygospodarowad trochf czasu na kolejne pasje. 

Musz? wyznac, ze dopoki nie zacz?lam zajmowac si? kontaktami 
z tak zwan^ Rodzinq PLAYBOYA, miaiam dose ironiezny stosunek do tej 
nazwy. Ale to juz przeszto^d: teraz mam ironiezny stosunek do wszyst¬ 
kiego. Korzystaj^c wi?c z okazji, chcialabym z tego miejsca pozdrowic 
Aniko, Boruta, Mary, Jane, Gaby. Lind?, An? Mari?, Pavla, Tarvo, Gojko, 
Corinn?, Devor?... i wiadomo, rodzicow, bez ktdrych... 
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FOT.: KRZYSZTOF OPALINSKI 











































WBIZN 



Wyraz swoj styl i klas^ z now^ Motorola DEFY. 
Elegancki smartfon ma wszystko, czego potrzebuje 
dynamiczny i nowoczesny cztowiek biznesu 
- wysokiej rozdzielczosci ekran dotykowy 3.7", 
praktyczny aparat 5 Mpix i system Android 2.1 
z dost^pem do tysi^cy darmowych aplikacji. 

DEFY jest nie tylko modny i oryginalny. ale takze 
wytrzymaly i gotowy do wspotpracy w kazdych 
warunkach. Wejdz na wyzszy poziom prestizu 
ze smartfonem DEFY. Pokaz, na co Cie stac w biznesie. 



MOTOROLA DEFY™ 

■ odporny na wod§, kurz i zarysowania 

■ system operacyjny Android 2.1 

■ aparat 5 Mpix z funkcj^ flash 


Sprawdz oferty dla Twojej firmy w punktach 
sprzedazy sieci Era i na www.era.pl/biznes 















Napoczqtek 


Pawel Borowski 


/ 


Usta-usta 


• Jesli ujirawiasz seks, a twoj kot nie ucieka 
na ten vvidok, robisz cos nie tak. 

- anonim 


• Zwykte mowienie w takiin samyin 
stopniu zapobiega ciqzom wsrod nastolat- 
kovv, vv jakim mowienie „milego dnia” 
zaix)biega chronicznej depresji. 

- Faye Wattleton, ameiykanska edxzkatorka seksualna 


• Moja reakcja na pornografi^ wj^glqda tak: 
po obejrzeniu 10 minut mam ochot^ isc do 
domu si^ pieprzyc. Po obejrzeniu 20 minut 
nie mam ochoty pieprzyc si^ do konca zycia. 

— Erica Jon^, pisaiica 


• Masturbacja: podstawowa aktywnosc 
seksualna czJowieka. W XIX wieku byJa 
uwazana za chorob^, w XX - za lekarstwo. 

— Thomas Szasz, amerykanskl psychiatra 
w^ierskiego pochodzenia 

• Zeby poderwac kobiet^, trzeba jej 
powcdziec, zc ma si^ problemy z erckcjq. 

Nie b^dzic mogla si^ doczckac, 
zeby udowodnic, ze to nieprawda. 

— Cary Grant, amerykanskl aktor 


HleczkoHix 



TAlc 


MIAtAS 
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www.crux.info.pl 


BiAlYSTOK CONTfSSA, ul. llpowo 18 BIELSKO B1 AlA C.H. SPERA, Mode M^iho ptftrQ I BYDGOSZCZ CH. GOI 0 HO Romortko. aaOOAR iok. 129 CHOOZICZ aaOOA aa^SKA. uL ty«««k 8 CIECH AN6W mOOA aa^SXA. 
44.Rt<KKoidMzkl IIA D|BICA CK RAJ. Solon ORACM GDANSK CH. FASHION HOUSE. Solon BYTOM lok. EU GlOGbW CRUX.yi Bolwiortko 31.31 A KRAK6W CH. RASa 2 RUCZAJ.yi Rodbonko 17. Solon 
CREATOR LESZNO CH. MANHATAN, Solon MODIFICO lok. 73 LIMANOWA Mode AAftka H&4MAN. lA Ryrwk 33 LUBLIN CH. OUMf, SedonOUATTRO FASHION lok. 30lCH. ORKANA. Solon OUAHRO OlCEl LUBON 
CH. FAOORY. Solon Bytom Wormlo lok. 38 LOMZA MOOA AA^SKA. ul. AA. C Skledew«kie{ 3 L6oZ CH. AAANUFAKTURA. Solon INTMAAOOA MIELEC SUNSET FASHKDN uL NIepodtegkHd 5 MINSK MAZOWIECKI 
AAOOA M^SKA. vI. Konttyivcjl 3.^Mojo 5 NADARZYN CENTRUM AAOOY. A1. Kofowkko 51. AAodo AAf«ko lok.1 24 NOWY S^CZ CR EURORA. Solon lAVAtO lok.205 PIASECZNO CR FaSHON HOUSE. Sden IYTOm. 
DlGEl lok, »9 PILA C>1.181. Solon MODA AA^SKA lok. I7E POZNAN CR PLAZA. Solon OlAGONAl; CR Ml. Solon DIAGONAL PLUS) CR KING CROSS-AAARaUN Solon MTERAAOOA POZNAN-KOMORNIKi SUNSET 
SUITS.uI GIopowika433 PRUSZK6WSklopAAAREK.ul Bor«nto8 RADOMPROAAENADAK&Myl Womowiko3S RZESZ6WCH.GALERURZESZOWSKA.SolonVMa RZOOWK/LODZI CH.POLIOS^yl TytrYAkko 
69B.MOOAM^SKA««kiorHbojit18 SOSNOWIECCR FASHION HOUSE. Solon BRAND COLLKTION lok.»3S TARNOBRZEG aaOONY PAN.yL PlocBor«o»ioGl(n^io9o3 WARSZAWA CR FACTORY, yl PL Cxor»co 
1 976t. 6, Solon BYTOM lok. 33 WROCLAW CH. FACTORY, Solon BYTOAA-WARAAIA bk. 41 ZDUNSK A WOLA SUNSET FASHION, id. loiko 9 ZLOTNIKI OARA. yi Obomkko 17A 














iKeri Hilson 


fPissenkarka r&b, ktora ‘ : 
'^aczynala jako modelka? ■ [ 
fHiekWyglqda nieziemsko,. J" 
^)l|^|n4tez cbc w glowie’ * "f ^ ^ 
JJffi^jjDCZ^tku pisala teksty ■ / ,1 
feiqsenek dla Britnejr; *; v/ ' 
Snears rjisher? ^ 

29-letniadziewczynazaczynalakarier^wshc)W-jr ■ -V > 

■A* ^ 

^“biznesiectokladniedekad^temujakoautorka 
wgrupietworz^cej teksty dla takichartystdw 
•r jak Britney Spears, Ciara, Ludacris i Usher. ^ if> 'Tv ; 
Wroku2004Keriporazpierwszyzapre- ^ ...^ 
- ■ zentowala si^ wokalnie w utworze r':» 'V '* 

Hey Now (Mean Muggin) Xzibita. Potem '' 

doi^czyia do wytwbrni plytowej zalozonej VV 


przez Timbalanda. Wyst^powala go^in-/ iiSv . 
nie na plytach roznych artystdw, 


zagrala tez w teledyskach ushera - j 


Love in This Club i Ne-Yo Miss 


? \ '"f ' 


\ Independent w kohcu w 2009 r.^ 


wydala wlasny album in a Perfect , 


^ World..., ktory wwi^kszosci 
jow trafil na szczyty list przebo-' S •' ' 


jow. Teraz ukazala si^ jej druga ''' 

nK/ta Kin Bn\/c AUnxA/ctrl W 







Cg)HYUnDHI 


Przyjdz do salonu 
i wygraj niesamo witeg o 
Hyundaia 

g r'i^ 


Umow si^ na jazd^ 
testow^ dowolnym 
modelem Hyundaia, 
odpowiedz na jedno pytanie 
i wygraj sportowe Coupe. 


A teraz wszystkie modele 
maj^ niesamowite ceny! 


Regulamin konkursu dost^pny w salonach Hyundai oraz na www.hyundai.pl 

^rednie zuiycia paliwa (cykl miaczany) i amigja CO 2 wynoaz^ dia Ganaait Coupa: 9.2~9,91/100 km i 220-235 ^/km. 
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14 lutego to nie tylko walentynki, to 
rowniez rocznica kilku mniej lub 
bardziej pozytywnych historycz- 
nych wydarzen. Najsiynniejszato 
masakra w dniu swi^tego Walente- 
go w Chicago, gdy ludzie Ala Capone 
wykohczyli konkurencyjny gang. 
Dlatych, ktorzy nie znosz^terroru 
walentynek w zadnej postaci, pro- 
ponujemy kilka innychhistorycz- 
nych destynacji. 


E3 Walentynkowa lekcja historii 



WROCLAW* i 

POLSKA r 

Nie wszystkie daty w naszym zestawieniu sq zwi^zane z pozytywnymi vvydarzeniami Niektore 
CO najwyzej ambiwalentne, ale taka jest historia I nic na to nie poradzimy. 14 lutego 1946 roku roz- 
pocz^lo si^ wysiedlanie ludno^ci niemieckiej z terytorium Polskl. w ramach zabli^niania ran propo- 
nujemy wyjazd do Wroclawia. Konkretnie do hotelu The Granary. To jeden z najbardzie] luksuso- 
wych hotel! w Polsce. Zbudowano go w szesnastowiecznej slodowni. za metamorfoz^ obiektu 
odpowiedzialny jest duet architektow z paryskiej pracowni Gottesman Szmelcman Architecture. 
Do dyspozycji gosci 47 przestronnych apartamentow, z plazmami i wszelkimi wygodami. 

www.thegranaryhotel.com 


WILNO W 

LITWA r 

Choc Wielkie Ksi^stwo Litew- 
skie powstak) w Xlll w., pierw- 
sza wzmianka o Litwie poja- 
wia si^ wiasnie 14 lutego 
1009 r. w annatach klasztoru 
w niemieckim Quedlinburgu. 
Litwini doskonale wiedz^jak 
si? bawic. Od czasu, kiedy do 
Wllna lataj^ tanie linie i pojawl- 
li si? zqdni rozrywki weeken- 
dowi wycieczkowicze 
z Europy Zachodniej, w mie- 
scie wykietkowaia rozbudo- 
wana oferta rn?skich atrakcji. 
Naszym typem jest urz^dzo- 
na w bytej siedzibie KGB 
strzelnica, a w niej do dyspo¬ 
zycji m.in. kalasznikowy 
i makarowy. 

kalashnikovshootmg.com 


PILA W 

POLSKA r 

0 Pile slyszelismy w pio- 
sence Strachow na Lachy, 
ale pewnie niewielu z nas 
tarn bylo. 65. rocznica 
wyzwolenia miasta spod 
hitlerowskiego jarzma jest 
absurdaln^, ale jednak oka- 
zjq. Pita oferuje spokoj oraz 
zabytkowy Park Miejski, 
a w nim pensjonat ..Park" 
urzqdzony w dawnym 
domu strzeleckim. Dzis nikt 
juz tarn nie strzela, za to 
w kazdy piqtek odbywajq 
si? oldschoolowe dancingi. 

www.pensjonatpark.pila.pl 



EDYNBURQ W 

SZKOCJA r 

14 lutego 1876 r. do urz?du 
patentowego w New 
Heaven zgtosit si? Alexander 
Graham Bell. Proponujemy 
wycieczk? do miejsca uro- 
dzenia wynalazcy telefonu 
- Edynburga. Po Bellu nie 
zostalo CO prawda wiele 
pamiQtek. ale jest stoj^cy na 
wygastym wulkanie Zamek, 
opactwo Holyrood i pekia 
wszystkiego ulica Royal Mile. 
Dodatkowo w walentynko- 
wy weekend w Edynburgu 
odbywa si? wyj^tkowo 
niewalentynkowa impreza. 
mecz rugby mi?dzy Szkocj^ 
i Waliq. Ceny biletow od 
30 do 70 funtdw szkockich. 
www.edinhurgh.org 




Najgorsz^ chyba rzecz^ ktora zdarzyla si? 14 lutego. bylo za- 
kohczone calkowitym zniszczeniem miasta alianckie bombar- 
dowanie Drezna. Historia brzydka. ale miasto pi?kne. Najwi?k- 
sz^ jego atrakcji s^ Pahstwowe Zbiory Sztuki, material na par? 
dobrych dni zwiedzania. Galeria Obrazbw Starych Mistrzdw, 
gdzie zgromadzono okolo 750 obrazdw artystdw takich jak 
Giorgione. Vermeer czy Tycjan; zbrojownia z ponad 1300 rycer- 
skimi eksponatami z Europy i Orientu; turecka komnata... Jest j 
tez akcent romantyczny. w Dre^ie znajduje si? obraz Rafaela 
Santi Madonna Sykstyhska ze slynnymi cherubinkami. 

WWW. 8kd.mu8eum/eny 


PLAYBOY V lutyZQll 


* Ra.z, dwa, klik. Pierwezy czytelnik, kt6ry napisze maila na adras redakcja^playboy.pL otrzyma 
w nagrodf pobyt dla dw6ch os6b v dniach 13-14 lutego w hotelu The Granary we Vroclawiu 
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Plusikowe 200 zt 

Zrob z nim, co chcesz 


Teraz przedluzajqc umow? lub kupujqc nowy mobilny internet 
w iPlusie, otrzymasz do 200 ztotych* w gotowce do r^ki! 
Tylko od Ciebie zalezy, co z nimi zrobisz. 


www.iplus.pl 

* Dotyay taryfy iPlus prywatnie/firmowo 20 6B. 
Ceny zawieraj^ podatek VAT. 

SzaegOty w Regulaminie Promocji na www.iplus.pl 


iplus 
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Prawdziwe 
mestwo iii|02i 

To zastanawiaj^ce, ze swego czasu 
Amerykanie byli tak przywi^zani 
do westemu, ze nie uwazali za 
konieczne nagradzanie filmowtego 
gatunku, by wyrazic swoje uznanie. 

To diatego Prawdziwe mestwo Henry'ego Hathawaya 
z 1969 r. przeszio do legendy. Graj^cy w nim John Wayne 
dostal swego jedynego Oscara. iTzeba przyznac, ze bardzo 
na niego zashjzyJ: wcielil sie w barwnq postac jednookiego 
szeryfa -gbura i pijaka, pomagajqcego czternastolatce 
w odnalezieniu mordercy ojca. A nie byto to tatwe, bo zabojca 
zbiegJ na terytorium Indian, a miejscowy tchorziiwy stroz 
prawa odmowii poscigu. Szcz^sliwle dia panienki zjawia si^ 
6w Rooster Cogburn, facet zjajami, ktory odwazy si§ wejsc 
wraz z ni^ miedzy Indian. 

Prawdziwe mestwo Hathawaya ma swoje lata i urok pokry- 
tego patyn^ mitu. po co wiec go wskrzeszac? To jednak pytanie 
do brad Coen, ktorzy odwazyli sie (ktory to raz zreszt^?) pod- 
niesc reke na ^ieto^. Po co im ten zamach? By stride z pie- 
destaJu Wayne'a i postawic na jego miejsce Jeffa Bridgesa? Albo 
wskazac wszystkie rezyserskie zaniechania Hathawaya? Lub, 

CO gorsza, zanegowac legend? westemu i wysmiac przywi^a- 
nie Amerykanow do mitu? 

Nic podobnego. Przedniewey z Minnesoty „poprawia]^" 
wprawdzie film sprzed 40 lat, doprowadzajqc do perfekcji dialo- 
gi i cyzelu]^ rezyserskie chwyty. Ale czyniq to z prawdziwe 
milosci^, bez intenqi osmieszania czegokolwiek, za to swietnie 
si? bawiqc zarbwno fabul^, jak i peln^ uszczypliwo^i konfron- 
taej^ Jeffa Bridgesa z Mattem Damonem. Ale czy Inne podej^cie 
do tematu nie byloby nasmiewaniem si? z wlasnych mlodzieh- 
ezyeh pasji? Nie m6wi^ o milionach Amerykanow i nie tylko, 
ktorzy dqgle t?sknl^ za dobrym westernem. 

J)rue Grit USA 2010. Dystrybueja: UIP. 



Somewhere (25|02) 

Sofia Coppola powraca na weneckim Zlotym Lwie, by 
zastanowic si? nad pustk^ zycia hollywoodzkich gwiazd. 
Pretekstem jest spotkanie aktora z corkq, podrzuconq 
przez byf^ zon?. Nlby nic wielkiego, niby nic nowego, ale 
kilka starych w por? przypomnianych prawd zawsze robi 
wrazenie. Nawet w fllmie bez wielkich nazwisk, za to 
z wyczuciem i lekk^ ironiq. 



Czarny czwartek (25|02) 


Przygotowana na 40. rocznic? Grudnia 1970 roku przejmuj^ca 
rekonstrukeja wydarzeh w 'n'bjmle^e, kiedy z polecenia 
komunistyeznej wladzy strzelano do protestuj^cych przeciw 
podwyzee cen robotnikow, ale i do stoczniowcow, udaj^cych 
si? do pracy. Szacunek dIa poleglych, pietyzm dIa faktow 
i detail, realizacyjna perfekeja dia widzbw i potomnych. 



127 godzin to ponad pi?c dob: 
tyle czasu pewien amerykah- 


ski alpinista musial czekac 
na pomoc w gorach Utah 
w 2003 roku. Danny Boyle 
przypomina, co zrobil, aby 
wydostac si? spod glazow, 
ktore go przysypaly. 



I GRZESZKI 


Komediowy poradnik, co 
zrobic, kiedy nabierasz prze- 
konania, ze zona twego naj- 
lepszego kumpla go zdradza? 
Ron Howard wie doskonale, 
CO zrobic by pozbawic ci? 
pewnosci siebie. T 



WOJNAiEt^SKO- 

-M^SKA 

Ekranizaeja powiesci Hanny 
Samson, ktor^ autorka przed- 
stawia jako pomograficzng: 
swiat okiem kobiety znajqcej 
^cie od niemal kazdej strony, 
CO nie znaezy, ze szcz?sliwejp 
rill I I MM I'll" 
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IZ 


PRAWDZrWE MESTWO - UIP, SOMEWHERE - FORUM FILM, CZARNY CZWARTEK - KINO SWIAT, 127 GODZIN - IMPERIAL-CINEPIX, SEKRETYI GRZESZKI - UIP. WOJNA ZENSKO-MESKA - MONOLITH 













































CALVIN KLEIN be 
men woda toaletowa 50 mi 


LANVIN Sport Homme 
men woda toaletowa 50 ml 


DAVIDOFF Silver Shadow 
men woda toaletowa 50 ml 


CALVIN KLEIN Euphoria 
Men woda toaletowa 100 ml 


CERRUm IMAGE 
men v^a toaletowa 50 mi 


'cenaz k.ut.) 


CALVIN KLEIN MAN 
woda toaletowa 100 mi 
+ dezodorant w sztyfcie 75 ml 


CERRUm Pour Homme 
men woda toaletowa 30 ml 


KENZO men 
woda toaletowa 30 ml 


Dol^ci 
do Klubul 


LAU;^, ^ 
KLlC.N-/a 




Recepta na pi^kno. Recepta na zdrowie. 


www.superpharm.plwww.lifestyle.pl 

Promocja wazna do 28.02.2011 r, lub do wyczerpania zapasbw 
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Trzeba znac! 

i CZTERYWESEIA 
IPOGRZEB 


Bez tego filmu nie byloby dzi- 
siejszej komedii romantycznej, 
CO zresztq nie oznaczaioby wiel- 
kiej straty, ale nie byloby takze 
Hugh Granta, a jego brak ]uz 
bysmy odczuli. A przede wszyst- 
kim Mike Newell nl^y nie wy- 
szedlby z lelewizyjnego studia, 
CO juz stanowitoby strata niepo- 
wetowanq. To tyle, jesli chodzi 
0 strong stride filmow^. 
Pozostaje jeszcze kwestia oby- 
czajowa: bez wdzi^ku postaci 
kreowanej przez Granta nigdy 
bysmy si? nie dowiedzieli, ze na 
tym tak swobodnym swiecie 
sq jeszcze granice, ktore warto 
przekraczad! 



Millennium 


Cos obowi^zkowego dia milosnikow prozy Stiega Larssona: 
zestaw ekranizacji wszystkich tomow cykiu (na polskich ekra- 
nach byla tylko cz?sc pierwsza) w wersji rozszerzonej - telewi- 
zyjnej. Calosc zr^cznie powiela zalety wersji literackie], ale ma 
tez cos, czego w ksi^zkach brakowato: charyzmatyczn^ Noomi 
Rapace w roll punkowe] hakerki Lisbeth Salander. 




»CAR 

Paweltungin uchodzi za znawc? 
Rosji, a przynajmnlej za takiego 
tworc?, ktory potrafi jq objasnic 
zachodniemu widzowi. To dIa 
takiego odbiorcy stawia si? znak 
rownosd mi?dzy Iwanem 
Groznym i Stalinem. 



I »DZIEWUgKl 

Ttzy intryguj^ce nowelki, ktore 
skladajq si? na nieco tendencyjny, 
lecz intuicyjnie prawdziwy obraz 
dzisiejszego Hollywood: kto 
w tym ^ecie jest aulorem. kto 
aktorem, kto tworc^, a kto 
wytworem kreacji. 
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Bajki dia doroslych 

Zestaw jedenastu z dwudziestu 
szesciu programow satyrycznych, 
jakie nieregularnie pojawiaiy 
sif w latach 1975-77 po niedziel- 
nym wydaniu Dziennika TVP. 

w przeciwiehstwie do tego, co zaczynalo si? - jak dzis 
- 0 19.30, „Bajki" nie staraly si? bye tub^ propagandy 
sukcesu, a wr?cz przeciwnie - pisane przez satyrykow 
ze „Szpilek" (w gronie autorow byla tez Maria Czubaszek) 
w lekko ironiezne] formie obrazowaly to, co ogl^dajqcy 
wiadomosci dostrzegall, lecz raeze] nie powiedzieliby 
0 tym publicznie. Historyjki rozgrywaly si? wprawdzie 
dawno, dawno temu, ale ich tematyka byla zaskakuj^co 
wspblczesna, miejscami aktualna i dzi^. Opowiastki 
grane przez zacne grono popularnych aktorbw poprze- 
dzalo slowo wst?pne Jana Kobuszew- 
skiego, ktbry rbwniez puentowal 
calo^d, a jego dono^ne „Dobranoc 
Pahstwu!" nie usypialo, a wr?cz 
zach?calo do zastanowienia, co tez 
autorzy miell na mysll. 




Magia systemu slonecznego 


Kolejny imponuj^cy rozmachem i kompetenejq serial telewizjl 
BBC, osnuty na motywach bestsellerowej ksi^i Briana Coxa. 
Cox jest fizykiem, ktory odnajdujqc niesamowite zak^i naszej 
planety wysnuwa daleko idqce wnioski o wygl^e innych pla¬ 
net i budowie wszech^iata. Tak oto wspaniala podroz do 
naszyeh zrodelzamienia si? w pochwal? ludzkiego rozumu. 



»MENTALISTA 

Pocz^tek serialu, ktory przyniosl 
Simonowi Bakerowi nominacj? 
do Zlotego Globu. Historia czlo- 
wieka, potrafiqcego przewidziec 
zamiary przest?pcy, choc tragicz- 
nego losu swojej zony i corki nie 
przewidzial. 


»I ZBAW NAS ODE ZLEGO 

Powtorka z NQdznych psow. 
kiedy prawnik z wielkiego miasta 
staje w obronie bosniackiego 
imigranta, oskarzonego o doko- 
nanie brutalnej zbrodni, gniew 
lokalnej spolecznosci obroci si? 
przeciw niemu. 


BAJKI DLADOROShYCH-TVR MILLENNIUM-MONOUTH, MAGIA SYSTEMU StONECZNEGO-BEST FILM, CAR-KINO SWIAT, MENTAUSTA-GALAPAGOS. IZBAWNASODEZtEGO-EPELPOUCZTERYWESELAIPOGRZEB-IMPERIALCINEPIX 




























PROMOCJA 


Mistrzowie 

designu 

Od Leonarda da Vinci po Karima 
Rashida. Produkty markiACME 
to zatrzymane w czasie 
zachwycajqce dzieia kreatywnej 
elity wszech czasow. 

P iora, wizytowniki, zegarki czy spinki do mankie- 
tow. Trudno przejsc obok nich oboj^tnie. Swoj 
niepowtarzalny wygl^d zawdzi^czaj^ najlepszym 
swiatowym designerom, i to nie tylko tym tworz^cym 
wspoiczesnie. Co wi^cej, produkty ACME wykonane 
z najlepszych materia*6w j z niezwykiq starannosci^. Mog^ 
zatem z powodzeniem stad si^ cenn^ pami^tk^, niepowta- 
rzalnym prezentem. Marka ACME obchodzila w tym roku 
25-lecie. Jestznana i rozpoznawalna na calym swiecle, a jej 
produkty znajduj^ si^ na stale w ekspozycjach muzeow 
sztuki wspoiczesnej, np. MOMA w Nowym Jorku. 



Prawdziwa gratka dla ian6w 
The Beatles. Kolekcja sklada sif z: 

• 9 rollerow - na kazdy 
rok dzialalnosci grupy 

• 13 zestawow rollerow 

i wizytownikow - po jednym 
na kazdy wydany w Vielkiej 
Brytanii album grupy 

• zestawu: John, Paul, George 
i Ringo (roller, pi6ro wieczne, 
dlugopis, flamaster). 5 sztuk 
tego zestawu pojawi sif 


www.acmestudio.pl 


w Polsce. 
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Plyty na zim^ 


Gorillaz 
The Fall 

Corillaz 


Niby to nieoficjalna pozycja w ich dyskografii, ale i tak przej- 
dzie do historii jako pierwszy gwiazdorski album nagrany 
na iPadzie. Damon Albarn stworzyl ten material wwolnych 
chwilach podczas amerykahskiej trasy zespotu i rzecz ma 
posmak synthpopowych polaroidow. Catosc do posKJchania 
na http://thefall.gorillaz.com. 


Maximum Balloon 
Maximum Balloon 

Universal 

Trudno si^ oprzec wrazeniu, ze tytufowy balon odzwierciedia 
ego szefa projektu Davida Sitka. Muzyk TV on the Radio 
sprbbowal si* jako producent przebojbw. wsparty przez ple- 
jad^ charakterystycznych glosow, od Davida Byrne'a po 
Karen 0, proponuje fuzj^ pop, electro i funky rocka. Mile 
w szczegdiach, ale jako calo^d szybko traci po\A/ietrze. 



Monster {lagnet 
Masiermina 

Napalm 

t^cz^c ci^zar Black Sabbath i kosmiczn^ aur^ Hawkwind 
zasfuzyli sobie na status pionierow stoner rocka. 6smy 
album Amerykanow to przede wszystkim powrot do kla- 
sycznego hard rocka, ale wlasciwa Monster Magnet 
motoryka i atmosfera dekadenckiej psychodelii pozosta- 
j^, CO sprawia wrazenie dywizji pancernej na kwasie. 


Daft Punk 
iron Legacy 

EMI 

Nie dziwi fakt, ze to rozmilowani w science fiction przelo- 
mowi francuscy producenci stworzyli ^iezk^ dzwi^kowq 
do kontynuacji legendarnego Tronu. Zaskakuje natomiast, 
ze elektronikajest tu jedynie ozdobnikiem i przerywnikiem 
dia patetycznej, mrocznej muzyki symfonicznej. 


Giovanni Falzone 
Around Jimi 

CAM 

wloski tr^bacz wyobraza sobie co by bylo, gdyby Davis 
i Hendrix zagrali razem (byl taki plan, lecz upadf, bo Jimi 
przespal si^ z dziewczyn^ Milesa). Przywolujqc tematy 
obu gigantow Falzone prowadzi calkiem swiezq opowiesc 
z kraw^dzi jazzu, rocka I funky. Trzyma si^ z dala od mie- 
lizn fusion i okazuje si^ kapitalnym solist^. 


Rockers Publishing 

Autorski debiut gitarzysty Lao Che. Tytufowe 78 to rok jego 
urodzin, bo jest to wyprawa do dziecihstwa w realiach 
poznego PRL-u. Syntezatorowe brzmienia z tamtej epoki 
wciqz sq w cenie, choc Krojc nie sili si^ na electro hity, blizej 
tu do soundtrackow z gier i kreskowek. 


Izrael 

Meets Mad Professor and Joe Ariwa 

W Moich Oczach 

Calkiem no\A/e, dubowe wersje nagrah z ostatniej, londyh- 
skiej plyty legendy polskiego reggae Dza ludzie. Za miks 
odpowiadajq Mad Professor, slynny chocby ze wspolpracy 
z Massive Attack, oraz jego syn Joe. Kreuj^ przestrzeh z old 
skulONA/^ manier^, w ktorej pot^zny bas nie 
usuwa \N cieh lirycznego ciepla. 


Robert Johnson 
ITie Rough Guide 

World Music Network 

Specjalisci od znakomitych muzycznych antologii uruchomili 
nowq seri? The Rough Guide to Jazz and Blues Legends. 
Zaczyna si^ od nagrah najslynniejszego i najbardziej wply- 
wowego bluesmana z Deity. TWorca Crossroads kiedys 
inspirowal rockStroll i wci^z razi niepowtarzainq charyzm^. 
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Kalendarium 


The National 


WeteraM niemicckTcgn metalu promuja nowv album, 
fc'' M ^ 

[5jsVa^C7cle wlasnc* 


Gwlazda.fiido, klcd^ z \ladredcu! 
. 


<a Jazzowa 

inian. 


Gil Scott-Heron & Jamie XX 
We're New Here 

XL Recordings 

Zaskakujqcy powrot jednej z najlepszych plyt minionego 
roku. Material/'/r? New Here, ktorym po latach przypomnial 
0 sobie prekursor hip-hopu Scott-Heron, przemiksowal 
Jamie Smith z XX. Prosta, delikatnie liryczna elektronika 
podrasowana dynamikq hip-hopu i dubstepu przydaje no- 
wego kontekstu opowiesciom steranego zyciem weterana. 

PJ Harvey 

Lei England Shake 

Universal 

Po zaskakuj^cej plycie na fortepian solo, pierwsza dama 
brytyjskiego rocka wraca do sprawdzonego zespolu, ale 
nie przestaje zaskakiwac. Nagrala wysmakowane folkowe 
songi, niby delikatne i oniryczne, ale peine mrocznych zaka- 
markdw. Nick Cave powinien byd zazdrosny. 

Janusz 

Piosenki o miloici 

SP Records 

Syn Kazelota Staszewskiego debiutuje w rytmach reggae. 
Wlasne, garazowe podej§cle do jamajskich kanondw, do^ 
siermi^zne wokale w nieumiarkowanym slowotoku na temat: 
ja kontra system, wszystko to przekonuje, ze okazuje si^ nie- 
odrodnym potomkiem. urok miodziehczej naiwno^ci jesttu 
najwi^kszym atutem. 


FOT.: MAT. ORGANIZATORdW 














































Wymarzony samoch6d w wymarzonej cenie? Zaufaj specjalistom, bo znamy sif na negocjacjach. 
Wejdz na autosalon24.pl, sprawdz konkretny model, a my wynegocjujemy dia Ciebie lepsz^ cen^. 
Jezeli jeszcze nie wiesz, na co sif zdecydowac, skorzystaj z pomocy naszego doradcy. 


QUCOsaLon2^ 
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Allan Stewart Konigsberg skonczyl juz 75 lat, 
Allen na scenie to zbi6r jego pifciu sztuk: Pytanie, 
'c zp.sTuk- 2 . Nad kobietami Lovborciz. Smierc oraz 


Woody Allen 

Allen na scenie 

Wyd. Rebis 

Woody Allen ze scen^ poniek^ teatrainq mial do czynienia juz 
na samym pocz^tku kariery, kiedy rozsmieszal publiczno^ 
wtasnor^cznie napisanymi i osobik:ie wykonywanymi dowci- 
pami. Pozniej przyszly opowiadania, sztuki teatralne i przede 
wszystkim kino. Filmy tworcy Ze/z^ga od zawsze byty mocno 
zakorzenione w literaturze i skierowane do widza, ktory jest 
w stanie wylapad mniej lub bardziej zakamuflowane aluzje, 
parodie, pastisze i zwyczajne zarty. Nie inaczej ma si^ sprawa 
z tekstami dramatycznymi ze zbioru Allen na scenie. Ttudno 
sobie wyobrazic odbiorc?, ktory bez lektury tragedii antycznej 
posmieje si^ zdrowo na Bogu Aliena: Jo troche 
dziwne, nie sqdzisz? Jestesmy dwoma starozyt- 
nymi Grekami z Aten i mamy zobaczyd sztuk^, 
ktbrq ja napisalem, a ty w niej grasz, oni za^ sq 
z Queensu lub innego rbwnie okropnego miejsca 
I gapi^ si^ na nas, grajqcych w sztuce, ktorq napi- 
sal kto^ inny". Jak widac^, autor wie, do kogo 
przemawia. My tez to I owo powinni^my wie- 
dzied. Podczas lektury tych sztuk warto zatem 
pami^tac m.in. o stawiajqcym fundamentalne 
pytania kinie ingmara Bergmana, b^^cego jednym z ulubio- 
nych obiektow zartow Aliena; podstawowych faktach z dzie- 
jow USA, oraz o samym autorze, ktory od pocz^tku do konca 
z kamiennq twarz^ powqtpiewa w swoje siiy i reguly rz^dz^ce 
swiatem: „A co, jesli oni tez sq postaciami z jeszcze innej sztu¬ 
ki? I ktos gap! si^ na nich? Lub jesli w ogole niczego nie ma, 
a my wszyscy jestesmy tylko z czyjegos snu? Albo, co gorsza, 
jesli istnieje tylko ten gruby facet w trzecim rz^ie?". Allen 
wci^z watpi, a my sobie rechoczemy. I tak ma bye. 
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Zegnaj, laleczko. 

Wiersze noir 

Wyd. EMC 

Poszerzona wersja legendarnej antologii poetyckiej DIugie 
pozegnanie. Tribute to Raymond Chandler z 1997 roku. Mocno 
poszerzona. Trzech odpowledzialnych za wybor Marcinow 
- Baran, Sendecki i ^wietlickl - doszto do sfusznego wniosku, 
ze czas najwyzszy przewartoscio- , 

wac stosunek poetow polskich do 
czarnego kryminalu i ponownie 
poprosic ich o utwory z zalozenia 
mroczne i nieprzyjemne. I ponow¬ 
nie si? udato. Poeci na apel odpo- 
wiedzieli tlumnie i ch?tnie. lym 
razem dol^czyla do nich Wislawa 
Szymborska, a z za^iatdw sam 
Boleslaw Le^mian, ktbremu mroki wszelkiego autoramentu 
tez obce nie byly. wybitny malarz Marcin Maciejowski przy- 
ozdobil calo^d gustownymi kadrami z Chinatown Romana 
Polahskiego, wi?c jest tak klasycznie mroczno, ze az milo. 
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Rozkoszna opo- 
wiastka, ktorq 
wspoiczesny francu- 
ski autor osadza 
w dworskich 
realiach xvil-wiecznych Chin. 
Mozna jq czytac na wielu 
poziomach - jako libertynsk^ 
erotyezn^ humoresk?, erudy- 
cyjny szkic ze schyiku dynastii 
Ming albo tez przemycany 
ukradkiem traktat taoistyeznej 
sztuki kochania. 



Paolo Bacigalupi 

Nakr?cana dziewezyna. 
Pompa numer szesc 

Wyd. Mag 

Pot?zny tom kapitalnej fantastyki, ktora zainteresuje nie 
tylko fanow gatunku. Amerykahski autor o wloskim nazwi- 
sku zostal skojarzony z nurtem biopunk, ktory zachowuj^c 
awanturniezy nerw cyberpunka, schodzi na zle- 
mi?. Bardziej niz cyberprzestrzeh interesuje go 
ekologia i programowanie genetyezne. Taka jest 
powiesc Nakr^ana dziewezyna. od ktorej warto 
zacz^c lektur?. Rzecz dzieje si? w niedalekiej 
przyszlosci po kryzysach energetyeznym i epi- 
demiologicznym, gdy swiat kontroluj^ koncer- 
j ny produkuj^ce zywno^d modyfikowanq. ich 
agenci nie zawahajq si? przed zamachem stanu, 
byle przej^d zachowany w Tajiandii bank nasion. To jedynie 
osnowa prozy opisuj^cej brutaln^ przyszlo§d z malarskim 
wyczuleniem na egzotyczne realia i dziennikarskg przenikli- 
wo^cigwobec kulturowych i etnicznych katastrof. 


Jeden z mistrzow 
^ prozy iriandzkiej 

m po raz kolejny wzi^ 

' sobie za temat 

brudne sprawy 
z przeszlosci Zjednoczonego 
Krolestwa.TVm razem padio na 
wojn? brytyjskiego wywiadu 
z KGB, ale zeby bylo lad niej 
i clekawiej, Banville wybral epi- 
zod rozgrywaj^cy si? w §rodo- 
wisku niestroni^cym od sztuki. 
Jest bardzo ladnie. 


Justyna Bargielska 

Wyd. Czarne 


^wietna poetka 
zadebiutowala 
w prozie opowiada- 
niami, ktore niezle 
zamieszaly w lite- 
rackim patrzeniu na 
rzeczywistosc, a to za sprawy 
niezwykiego poczucia humo- 
ru, melancholii i dramatu, 
ktore niedostrzegalnie zmie- 
niaj^ nasz swiat do tego stop- 
nia, ze naprawd? jestesmy mu 
w stanie sporo wybaezye. 




Rozgrywajqca si? 
w dwdeh planach 
^ czasowych 
powie^d, ktor^ 
n J Dobrzaniecki 

pokazuje,zejest 
nie tylko specjalista od 
Dolnego $l^ska I islandii, lecz 
potrafi takze w intrygujqcy 
sposdb spojrzec na histori? 
niemal calej Europy. Cudowna 
broh Hitlera generuje ludzkie 
losy.Tej broni od dawna nie 
ma, historia jednak trwa. 


FOT: SUZANNE DECHILLO / THE NEW YORK TIMES / EAST NEWS 
























AKCJA KRAV MAGA! ZMIEN SWEGO DZIADKA W TERMINATORA! 
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Dead Space 2 

Kontynuacja jednej z najlepszych 
pozycji z 2008 roku. Ten horror 
wbrutalny sposob przetestuje 
wasze nerwy i zr^cznosc. 

Visceral Gaines (EA) PC. PS3. X360 

lym razem bohater trafia do ogromnego kosmicznego 
miasta, ktore nagJa epidemia szybko przemienia w pieklo. 
Zeby przezyc, trzeba zabijac. Dzikiej przyjemnosci 
z eksterminacji zmutowanego scierwa nie sposob opisac 
slo\A/ami. Nie wystarczy jednak bezmysinie strzelac 
do przeciwnikow, ale trzeba obcinac im poszczegolne 
czlonki lub atakowac czule punkty. Gra jest brutalna, krew 
leje si$ strumieniami, rozrywane na strz^pki ciala walajq 
si^ wsz^dzie, a bohatera gn^bi^ chore wizje. W walce 
I rozwi^zywaniu prostych zagadek oprbcz broni pomocne 
s^ telekineza i staza. Co to takiego? Pierwsze pozwala 
podnosid przedmioty (i ciala) by nimi ciskad, drugie 
spowalnia obiekty b^dqce w ruchu. wyj^tkowe wrazenia 
zapewniajq poziomy z zero\A/q grawitacjq. Nowosci^ sq 
niesztampowe tryby do zabav\/y w sieci, gdzie gracze dziel^ 
si^ na dwie dru^ny: ludzi i maszkarony. Brad w ciemno! 



Lego Star Wars III 
The Clone Wars 


Wizarbox (CD Projekt) 

PC. X360 

^wiezo wydana przygodowka 
typu point-and-dick autor- 
stwa Jane Jensen - matki 
wybitnego cykiu Garbiel 
Knight Gfowni bohaterowie 
to prowadzacy tajemnicze 
eksperymenty doktor 
oraz urocza iluzjonistka, 
ktora przypadkiem zostaje 
jego asystentka. Ambitna 
i dopracowana fabulagry 
w bezlitosny sposob obnaza 
pfytko^c wi^kszo^ci sprzeda- 
wanych nam obecnie historii 
w innychgrsdi. Rowniez 
dialog! stoja n awfisakim 
poziomie, 

alicznelami- u jrSI Eji 

gkjwki sa 

wymagajace, 

ale^arazem 

naprawdp 

logiczne. 


’Cavelier’s Tales (LucasArts) 


wszystkie plat for my 

Niektorzy skreslaj^ pozycje z te] serii ze wzgl^du na rzeko- 
ich infantyinosd. Tymczasem te przygodowe gry akcji to 
godziwa rozrywka przedstawiajqca w krzywym zwierciadle 
najlepsze sceny kinowych hitow jak Gwiezdne wojny czy 
Indiana Jones. Dostajemy urocz^ mieszanke nieskomplikowa- 
nej walki, zagadek oraz elementow platformowych z humo- 
rem serwowanym w duzych dawkach. Szczegolnie polecamy 
tryb kooperacyjny na jednym ekranie. 


» TEST DRIVE UNUMITED 2 

Eden Games (Cenega) PC, PS3. X3Gi 

Nietypowa mieszanka rozbudowanej gry wy^gowe] i elementow 
rodem z cykiu The Sims. Producent oddaje nam do dyspozycji dwie 
pi^kne wyspy - obie imponujq rozmiarami, zroznicowaniem terenu 
oraz g^stosci^ sieci drog. Przede wszystkim jednak mozemy poruszac 
sie po nich bez ^dnych ograniczen. Na starcie dostajemy troche kapi- 
^ tatu na zakup jakiegos uzywanego grata. Nastepnie bierzemy udziat 
w ro^ego typu wyscigach i awansujemy - czy to sami czy z innymi 
graczami w sieci. Poniewaz auta to nie wszystko, mozna kupowac 
nieruchomo^, wybrac sle do fryzjera czy sklepu z ciuchami itp. 


» MARVEL VS. CAPCOM 3: FATE OF TWO WORLDS 

Capcom (Cenega) PS3, X360 

Ponad dziesiec lat przyszio nam czekac na pelnoprawna kontynuacje 
jednej z najlepszych bijatyk 2D w historii! (X«tepni zawodnicy pochodz^ 
z dwoch uniwersow: komiksow Marvela (takie postacie jak Spider-Man 
czy Hulk) oraz gier Capcomu. Oczywi^ie kazdy z nich dysponuje specy- 
ficznym wachlarzem ruchow i zagran specjalnych. Podczas walki mozna 
takze zmieniac na biez^co zawodnikow - po trzech w kazdej druzynie. 

To wszystko razem daje nieogranlczone wrecz mozliwo^i. Starda sa 
niezwykie dynamiczne i efektowne. Ortodoksyjnych fanow udeszy fakt 
ze rozgrywka dalej toczy sie w dwoch wymiarach. 


H Samantha 
• iluzjonisika, 
P asystentka 
neurobiologa 






















PROMOCJA 


Luksusowy 

prezent na bhclub.pl 


Weekend dla dwojga w SPA, 
zabieg odmladzaj^cy, kolacja 
w ekskluzywnei restauracji, 
a moze elegancka sukienka? 
Hozesz podarowac swojej 
ukochanej wyj^tkowy 
prezent i... jednoczesnie 
zaoszczedzic. Wst^p 
do B&H Club, korzystaj 
z kart Visa i bonow 
podarunkowych. 

B eautiful&Healthy- idea pi^knego i zdrowego data 
potqczyta przed laty kilku przyjaclot i tak powstat 
serwis Bhclub.pl. Dzis skupia wokot siebie wielu 
ludzi, ekspertow i firmy. w zespole tworz^cym serwis 
s^ psychologowie, wizazysci, dietetycy... osoby, ktore 
promuj^ zdrowy styl zycia. Wyst^puj^ w telewizji, pisz^ 
ksi^zki, artykuty. Gtosno m6wi^ o tym, ze powinni^my 
dbab 0 nasze wewn^trzne pi^kno i o wygl^d - nasz i ota- 
czaj^cego nas §wiata. 

TWOJE MIEJCE W SIECI 

W serwisie oprocz ciekawych artykutow i praktycznych 
porad znajdziesz konkretne firmy: osrodki spa, gabinety 
lekarskie, salony kosmetyczne, hotele, szkotki narciarskie, 
dobre restauracje polecane przez Beautiful&Healthy. 
Jednym stowem miejsca, ktore warto odwiedzic. Teraz 
na www.bhclub.pl mozesz tez kupic wyj^tkowy prezent 
- prestizow^ kart^ Visa lub bon podarunkowy. To ideal- 
ne rozwi^zanie zwtaszcza dla m^zczyzn, ktorzy cz^sto 
nie wiedz^, o czym marzy kobieta. zarowno karty, jak 
i bony pakowane s^ w eleganckie r^cznie robione koper- 
ty z papieru czerpanego i przewi^zane urocz^ zielon^ 
wstqzeczk^. Razem z prezentem otrzymuje si^ regula- 
min oraz instrukcj^ obstugi. 

CENNA KARTA 

Visa B&H jest kartq przedptacon^wydanqwspolnie przez 
Beautiful&Healthy Sp. z o.o oraz przez BZWBK w limito- 
wane] serii 5000 sztuk. Mozna niq placic we wszystkich 
punktach akceptuj^cych karty Visa. To doskonaly pre¬ 
zent. Karta jest na okaziciela, mozesz wi^cj^ podarowac 




bliskiej ci osobie. Karta upowaznia do wysokich znizek 
u partnerow B&H (jest ich ponad 400 w calej Polsce). To 
oznacza, ze mozna np. wybrac si^ do restauracji w cen¬ 
trum Krakowa i skorzystac z 25% rabatu albo zafundo- 
wac sobie zabieg kosmetyczny, oszcz^dzaj^c 30%. Na 
walentynki partnerzy B&H proponuj^ jeszcze wi^ksze 
rabaty - w wysokosci 50%, np. na masaze, przedtuzanie 
rz^s czy pobyty w hotelach. Za kart^ zaptacisz jedno- 
razowo 149 zt (a je^li zd^zysz do 14 lutego - tylko 99 zt!) 
i do kohca listopada 2012 roku ty lub obdarowana osoba 
b^dziecie mogli korzystac z tysi^cy atrakcyjnych ofert 
po duzo nizszej cenie! 

Wi^cej nawww.bhclub.pl 


beautiful & healthy 
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Ubezpiecz si^ sam 


Nie w^tpimy w mo^iwo^i firm ubezpleczeniowych, ale radzimy cenne przedmioty zabezpieczad takze na wlasn^ r^k^. 
Pisali^my kiedy§ o pancemej szafie na zegarki. Dzi§ pokazujemy co^ bardziej wyrafinowanego - sejf Colosimo z niemieckiej 
firmy Dottling. Nazwa sugeruje, ze jest ogromny, ale to nieprawda. Sejf ma niewielkie rozmiary i wazy zaledwie 30 kg (nikt 
oczywiscie nie trzyma go luzem - producent sprzedaje uchwyty do mocowania w scianie lub w meblach). Do srodka da si? 
wlozyctylko jeden zegarek czy humidor peten kolekcjonerskich cygar. Sk^d wtakim razie nazwa? Niemcy sqdowcipni 


NAKIYNAKA^STQK 

W najnowszych deskach firmy 
Rossignol z serii Alias zastosowano 
tzw. rocker - przody i tyty nart na 
cHugoki okok) 25 cm podniesio- 
ne. Rozw^zanie to sprawia, ze 
„boazeria" latwiej adaptuje si? do 
stoku i warunkow na nim panu]^ 
cych. Dzi?ki temu na Aliasach nie 
zjezdza si? lecz niemal... plynie, 
bez wzgl?du czy ^nieg jest zmrozo- 
ny I twardy, czy mi?kki I peten muld 
-twierdz^ d, ktdrzy juz te narty 
przetestowali. Cena 1499 zl 



Zach?carrty do eksperymentowa- 
nia z... nalewkami.To nasza polska 
specjalno^ o ktdrej - z niewiado- 
mego zupehiie powodu - komplet- 
nle zapomnielismy. Zima to czas 
Idealny, zeby zacz^ od nowa. 

Do lata zdg^e wypfobowac to, 
CO sami zrobili^, a nast?pnie 
wziqc udzial w corocznym konkur- 
sie nalewkowym. W ubiegtym roku 
jury, w ktorego skladzie znalazt si? 
m.in. znany krytyk kulinamy Piotr 
Bikont, spo^rdd 72 rdznych gatun- 
kow .,osobistych" wybralo nalew- 
k? 0 jednoznacznej nazwie 
Ognista tmskawka. Moze 
w tym roku wy b?dziecie lepsi? 





PLAYBOY V luty2Qll 


- Colosimo nie ma nic wspolnego z lacihskim colossus, a wzi?jo si? od nazwiska amerykahskiego gangstera, bankowego 
”” rabusia Jima Colosimo. Zminiaturyzowane kopie sejfow sprzed lat sprzedaje teraz Dottling za 23 tysi^ce dolarow. 


GENIUSZE 




Fitness? Chocby 
w sypialni! 

Oto kolejny patent, ktory nam, wiecznie zabie- 
ganym I zapracowanym playboyom, pomoze 
wzrzuceniu nadmiaru biurowego tiuszczy- 
ku. Firma Technogym oferuje skladany 
zestaw fitness o nazwie Kinesis, ktbry 
mozna zamontowad na dclanie. w zasadzie 
to szafa, ktora - po rozlozeniu na powierzchni 
zaledwie metra kwadratowego -zamienia si? 
w zestaw do wykonywania az 200 rdznych 
dwiczeh. Kinesis nie zajmuje miejsca, wa^ 

280 kllogramdw I kosztuje okok) 8 tysl?cy euro. 


Samoodkurzacz 

Wsrod m?skiej populacji raczej nieznajdziemy wielu mllo^i- 
kow odkurzania, prawda? Diatego Samsung zbudowaf 
NaviBoota - odkurzacz automatyczny. Urz^dzenie dziala jak 
robot. Wewn^trz kryje si? kamera, ktora obserwuje sprzqtane 
pomieszczenie. Na podstawie analizy zapami?tanych obrazow 
i wykorzystujqc az 38 czujnikow, odkurzacz uczy si? przeszkod 
znajduj^cych si? w pomieszczeniu - NaviBoot wessie kurz, 
omijajqc jednak przeszkody, nie obljaj^c mebli I nie atakuj^c 
spiqcego psa czy kota. Gadzet? Oczywiscie, ale przydatny, 
nowoczesny I sprytny. Wystarczy wcisnqc guzik na pilocle 

i... gotowe. Cena 

okok) 2500 zl 


Mowimy o Hiszpanach z firmy ISSE. 
Wymy^li oni speqalne osiony 
2 mocnego material, ktore - po 
zatozeniu na kola - zast?puj^ lahcu- 
chy sniezne. Geniusz kryje si? w 
prostocie nontax I niskiej masie- 
zamiast bawvic si? z pracowttym 
zapinaniem zimnych i wiecznie pl^ 
czgcych si? lahcuchow, tekstyine 
osiony szybko i wygodnie naklada 
si? na kola. Czy takie cos moze 
dzialac? Podobno s^ prawie tak 
samo skuteczne jak lancudiy 
i wytrzymuj^ jazd? nawet z pr?dko- 
kiqdo 50 km/h. DIa tych, ktorzy 
wybieraj^ si? na narty gdzies wyso- 
ko w gory zakup otx)wi^owy. 
wydatek to 350 zf za par? 
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Oddawaj 
za cycki! 


Pewien Niemiec Imieniem Carsten tak wkurzyl si? na swoj^ 
bylq, ktora go porzucila, ze postanowii si? zemscic i pozwac 
do s^du. w pozwie umiescit z^danie zwrotu 3.7 tys. euro, 
ktore dat jej na operacj? powi?kszenia biustu. Nie byloby 
w tym nic dziwnego, gdyby nie to, ze Anastasia (bo tak ma 
na imi? oskarzona) podpisala zobowi^zanie, ze przez rok 
od dnia operacji nie opu^i Carstena. Nie wytrzymala jednak 
i wygl^da na to. ze b?dzie musiala zwrocic pieni^dze 
w calosci. Bo na razie wysuplata tylko 2,5 tys. euro. 

^3 Poci^g dla singli 

Wlosi bardzo szybko wyczuwaj^ mozliwo^d zarobku. Gdy dowie- 
dzieli si? z ankiet ze wi?kszo§d osdb dojezdzaj^cych do pracy 
pod^iem relacji TUryn-Mediolan to zapracowani single, do 
skladu postanowili dotozyd dwa wagony. w jednym b?dzie pral- 
nia chemiczna, w drugim sklep spozy wczy. Single ucieszyli si? 
(mimo ze cena biletu wzroste o 7 euro), ale chcieliby tez wagon 
z barem, dyskotek^, a w przyszlosci - kuszetkami na godziny. 

0 Kawa XXX 


/ 

Seksmisja 



To prawda, ze seks sprzedaje dzis wszystko. Brooklynska 
kawiarnia The Pulp and The Bean postanowila serwowac 
najmocniejsze na swiecie espresso, w specjalnym kubeczku 
miesci si?... 10 mocnych ]ak pieklo malych kaw. Kompozycja 
dia twardzieli zostata nazwana Porn-in-a-Cup {ang. porno 
wkubku). Jak przekonuje wlasciciel Tony Fisher, napoj nie 
b?dzie serwowany osobom powyzej 40. roku zycia. 




Firma Mattel, jeden z najwi?kszych producentow zabawek 
na swiecie, ktora wytwarza lalki Barbie, zamierza pozwac 
argentyhskich artystdw Breno Cost? i Guilherme Souz?. 
Stworzyli oni kalendarz, w ktdrym nagie lalki Barbie pozu]^ 
w lesbijskich pozach. Co mieli na my^li arty^ci? Costa 
i Souza o§wiadczyli, ze chodzilo o to, zeby pokazad, ze 
seks uzywany jest do sprzedawania wszystkiego. Co tak 
wkurzylo Mattela? Dr Stephanie Wagner, rzeczniczka 
firmy, o^wiadczyla: „Nie chcemy, zeby Barbie byly przed- 
stawiane w ten sposdb, tym bardziej z naszym logo". 

Co na to sqd? Zobaczymy wkrdtce. 


Finito za mydli 

Zgrzeszytem mysl^ ale nie 
uczynkiem! Okazuje si?, ze 
we Wtoszech to wystarcza, 
by uniewaznic mafzehstwo. 
Tak zdecydowal tamtejszy 
sqd najwyzszy. Jeden z miesz- 
kahcow Modeny zwrocilsi? 
do s^du koscielnego o unie- 
waznienie malzehstwa, gdyz 
jego zona napofnkn?ia, ze 
interesuje ..otwarty zwiq- 
zek" i b?dzie miata kochan- 
kow, kiedy przyjdzie je] na to 
ochota. Mimo ze planow nie 
wprowadzRa w zycie, s^d 
zgodzil si? z argumentacjq 
potencjalnie zdradzanego 
m?za. Zona odwolala si?, ale 
nic to nie data. Skierowala 
wi?c spraw? do najwyzszej 
instancji, ktora podtrzymala 
wyrok. A to diatego. ze zamiar 
zdrady we Wtoszech jest 
rownowazny ze zdrady. 


PLAYBOY na twardzielu 

Wyjqtkowa gratka dIa prawdziwych playboyofilow. 
Amerykahski Playboy skierowal do sprzedazy przenosny 
twardy dysk o pojemnosci 250 GB. Gdyby tylko dysk mial logo 
kroliczka, nie bytoby o czym wspominac. Ale ten twardziel 
ma w sobie WSZYSTKIE numery Playboya od grudnia 1953 do 
grudnia 2009 w formie elektronicznej. Ponad 100 tys. stron, 
650 numerow. w catosci, tqcznie z reklamami. Urzqdzenie 
kosztuje 300 dolarow. Niewiele, jak za tyle 
szcz?scla dia faceta np. na walentynki. 
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Ugwiazda 


PLAYBOY Mowi si^, zc ptywanic to jcdcn z naj- 
ci^z^ych sportowdo trenowania, \vymagajqc>^ 
zelazncj d>^cyplin\^ To prawda? 

HRYNIEWICZ Kzecz\T^cit;, jest to ci^zka praca. 
Mdj dzieh zaczyna si^ o S.15 rano, ao 6 juz zaczy- 
nam trening. Dyscyplina to pienvsza i^zecz, dzi^ki 
ktorej moznacososiqgn^ wsporcie. Dotego 
dochodzi ambicja, punktualno^^ rzetclno^» pra- 
cowitosc i oczywiscie talent 
O 

PLAYBOY Czy na sesji do PLAYBOYA byk) jak 
na plywackich ajjNvodach, kiedy jest koncentracja 
na starcie, skokdo wody, a potem juz jakos idzie? 
HRYNIEWICZ Tak, piervvsze kn)ki wczym^ 
nowyni zau sze sq'trudne. Skok do wody jest 
bardzo wazny. mozna duzo zyskac na samym 
starcie lub tez wiele stracic. W moim przypadku: 
nad skokami niiisz^ jeszcze popracowac, choc 
na szczi^jkie szybko poczubm klimat sesji. 


Luiza Hryniewicz 


III ' 


PLAYBOY Daleka od ^okolowodnycb” tematbw 
styliz^acja to by} twdj pomysf cz\^ zdafas si^ 
na naszv'ch ludziV 

HRYNIEWICZ Od razu zaakceptowalam pomysl 
fotografa i wizazystki, ^vietnie si<; zgralismy, 
kazd\^ byl zadowolony z tego, co stworzyf. A klimat 
zdj^c bardzo romantyczny i cieply, idealrn^ na 
zimowe dni;-) 

PLAYBOY Jestes bardzo miodq i utalentow^nq, 
ale juz Lit^tulowanq plywaczkq. Kied>^ zaczniesz 
odnosic jeszc-ze wi^ksze sukcesy, b^dziesz dla nas 
pozowala ponouTiie? 

HRYNIEWICZ Jesli dostan^ takqpropozycj^, na 
pewno nie (xlmowi^. To swietna przygoda i pi^kne 
zdj^cia. Rowniez okazja do poznania ciekaw>'ch 
ludzi. Pozdrawiam wszystkich c*zytelnik6w:) □ 





Luiza Hryniewicz | 
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zdj?cia: LUKASZ MARCINIAK 
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ardzo utalcntowana, bardzo mloda 
i bardzo pi^kna. PWwaczkq Luizq 
H ryn iowicz juz mozcmy chwalic 
si^ na calym ^wiecie - w koncu byla mistrzyniq 
Eiiropy juniordw na dystansic 50 m stylcm kla- 
syeznyni! Jednak mamy nadziej^ - i trzymamy 
za to kciuki - ze najwi^ksze siikcgp,^ dopiero 
przed niq! Tymczasem cbwalimy si^ niq prz^ 
vyami,czytelnikami PLAYBOYA, i pi^^^stawia- 
my bez plywackiego kostiumu. □ 


/Vu 











6^, PLAYBOJ- V ‘MySOM: 






^ f' 


















GWIAZDAl 


Luiza Hrynipwicz 








Luiza 


n GWIAZDA 


Zdj^cia; Lukasz ^arciniak 

WWW.lukar.7TirT: r. k . :3dLC0ni 

Make-up i fryzury': Agnieszka Rudzinska 
www.aqarudzinska.ipl 


Za pomoc przy realipsacji sesji 
dzifkuiemy ijqcym firmom 


Gorsenia 

producent bielizny , 

90-550 L6dl 

ul. 28. Pulku StrzelnSw Kaninwskich 55 


Motyom 


Revelo 

Rezydencja & Re^t 
Lfidl ul. VTigury 4/B 




tfaqa 


30 PLAY 



































Tekst WiktorSwietlik 

Niegdys nazywano go Kanclerzem, a o zaproszenie 
na jego urodziny zabijaly si^ setki ambitnych ludzi. Jego 
najbardziei rozw)znawaJnq cech^ byl ironiczny usmieszek. 
Dzis Leszek Miller nie stara si^ iuz bye ostry jak brzytwa, 
a cz^sciej bywa refleks\iny^Widzia} i sam zaliczyf niejeden 
polityezny wzlot i upadek. Do^adezyt jak wazeliniarze za- 
mieniali sie w krytykow, a przyjaciele wBrutusdw z nozami 
w r^kawacn. O tym, co pewnego dnia czeka Donalda Tuska 
i wszystkich premierow, rozmawialismy w cichym ^bine- 
cie bylego premiera w siedzibie SLD przy ulicy RoSirat 


PLAYBOY VVic pan dlaczcgo Donald 'Pusk wstajc 
o szostej rano? 

MILLER Bo wtedy wstaje si^ do pracy? 

PLAYBOY Zeby dliizej nic nie robic! To oczywi- 
kie dovveip w ymyslony przez politykow opozyeji, 
ale premier moze w og(')le malo praeowac? 
MILLER Nie, to ci^zka praca. Nie wyobrazam 
sobie, zeby szef rzqdu przed niq ueiekl. 

To praktyeznie nieniozliwe. 

PLAYBOY Gdyby pan - po dw(kb latach swojegp 
premierowania - mial robots poixkvnac z takq 
zwyklq praca po czterdzieki godzin w tygt^dniu, 
toilelatbywyszlo? 

MILLER Jezeli cbodzi o wyezerpanie czlowieka? 
Kilka razy dluzej. Towyniszczajqce zaj<^cie nie- 
porbwnywalne z zadnq pracq. Premier wopinii 
ludzi zawszystkoJestodpKwiedzialny. Zresztq 
wduzym stopniu rzeczywikie jest. 

PLAYBOY To Donald Tusk nie bi^dzie mial 
wesolo, bo jako drugi premier po Jerzym Buzku 
ma szans^ na pelnq kadencj<^. Kto ci^zej praco- 
wal: on czy pan? 

MILLER 'Po trudno ocenic. Zmienily si^ priory^te- 
ty. W moich czasach kluezowe bylo wprowadze- 
nie Polski do Unii Eiiropejskiej... 

PLAYBOY Zmierza pan do tego, ze dla 'Paska 
najwazniejszy jest PR? 

MILLER Premier przy^nal to publicznie. Zaden 
szef rzqdu przed nim nie jxiwiedzial, ze jego 
celem jest wygranie wy'borow parlamentarnycb. 
Jakbym ja cos takiego oswiadczyl, to zostalbym 
nizszarpany przez media i opK)zycj^, bo mi 
codziennie przypominano, ze misjq rzqdu sq 
wazne reformy. 

PLAYBOY Tusk povviedzial to, co vvie kazdy 
premier. 

MILLER Ale zaden tego publicznie nie przyznal. 
Wyraznie widac, ze Tusk duzo pracy wklada 
w reelekcj^. Jak mu si^ uda, to tn^dzie wielki suk- 


ces, bo will RP jeszcze nikt nie wygral wy^borbw 
dwa razy z rz^du. Choc dwie kadeneje na urz^- 
dzie to musi bye potwomie wyc-zerpujqce. 

PLAYBOY Pan wyszedl z premierowaniaz naj- 
wi^kszymi stratami fizyeznymi, bo przezyl pan 
katastrof^ lotniczq. Odezuwa pan jeszc-ze skutki 
w ypadku helikoptera z 2003 roku? 

MILLER Odezuwam. Mam nawracajqce btile 
mii^ni i kr^goslupa. 

PLAYBOY O ktorej pan zaczynal prac<^ jako 
premier? 

MILLER W biurze bylem o osmej. Konczylem 
kolo dwudziestej trzeciej. My%, ze Donald Tusk 
podobnie zaezyna i konezy prac^. 

PLAYBOY Wbudymku kancelarii premiera, obok 
„zieloneg(^ salonif, gdzie premierzy czi^sto udziela- 
li \v\wiaddw,jest„dolepiony’’ malutki pokoik 
- sypialenka z lazienkqobok. Ponoc Jerzy Buzek, 
ktory byl znany z tego, ze si^ zahamw^wal do nie- 
przytomnoki, czasem sypial tarn, przez kilka dni 
nie wychodzqc na zewnqtrz. Spa! tarn pan kiedys? 
MILLER Nie, ale krbtko mialem pokus^, zeby 
zamicszkac w willi, w ktorej zatrzymal si<; Jerzym 
Buzek, a teraz mieszka Donald T usk. Myslafem: 
„mozna przyjsc pieszo do pracy, nie trzeba si^ 
przepychac przez cale miasto”. Ale nie sp<^dzilem 
tarn ani jednej nocy. Wolalem swoj segment na 
Kabatach. 'Po, ze wracalem do prawdziwego 
domu, dawalo mi ogromny komfort Nawet jesli 
w tym domu bywalem tylko kilka godzin na dol-x; 
i w nocy bylem budzony telefonami. 

PLAYBOY Jak pan sobie radzil ze stresem? 
MILLER VVazna jest atmosfera w domu. Jesli 
w zyciu prywatnym nie ma napi^c - co bylo 
moim udzialem - to bardzo pomaga. Jesli jest 
inaezej, musi to bye potwomie wy^czerpujqc*e. 

PLAYBOY Alkohol pomaga? 

MILLER Szkianeezka whisky albo kieliszek 
czerwonegt^ wina. Ale niewi^cej. 
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Leszek Miller 

ur. 3 lipca 1946 w ^rardowie. Syn krawca i szwaczki. Matka wychowywate go samotnie, w duchu religijnym. Przez 
pewien czas byt nawet ministrantem. Uczyf si§ w szkole zawodowej ZaWadow Przemyslu Lniarskiego i w technikum 
elektroenergetycznym. Shjzb^ wojskow^ odby} na okr^cie podwodnym ORP Bielik, pozniej wst^pil do PZPR. 
Skonczyl studia w Wyzszej Szkole Nauk Spotecznycli przy KC PZPR i robi* karier^ w partii. Jako przedstawiciel strony 
rz^dowej w 1989 r. uczestniczyt w obradach Okr^gtego Stohj. Po rozwi^zaniu PZPR by» wspolzatozycielem SdRP. 
Iniqator powofania i przewodnicz^cy SLD. Pekiif stanowiska ministra pracy i polityki soqalnej, szefa Urzedu Rady 
Ministrow, ministra SWiA. W 2001 r. zostal premierem rz^du, ktdry wprowadzat Polske do UE. 


PLAYBOY Czy jako premier mial pan wrazenie 
takieg(^ odkiejania si^ (x1 rzeczywistosci, uzalez- 
nienia od ludzi, ktorzy filtrujq informacje? 
MILLER Nie, i nie sqdz<^ zeby tobylo mozliwe. 

Nie w naszy^ch czasach. Przeciez sq jeszcze 
telewizje informacyjne. internet. Ja doznawalem 
czegos innego. Szef rz^qdu po jakims czasie zaczyna 
coraz bardziej odczytywac otac7.ajqcy go ^iat 
medialnyjako niesprawiedliwy Uwaza, ze media 
dostarczajq tylko ziych informacji. Dysproporcja 
mi^dzy dobrymi i ztymi wiadomosciami narasta. 
Czfowiek zaczyna czuc si^ skrzywdzony. 


PLAYBOY Jesli ktos nie Jest premierem Estonii, 
szefem waznej sp(5iki albo gwiazdq dziennikarskq, 
to maszanse, zejego list trafi nabiurko premiera? 
MILLER Tak. O ile premier zaznaczy, ze s<^bie tego 
^czy. Tak zrobitem. Byb mi mib, kied>' na spo- 
tkaniu w terenie ktos wstawal i mowil .,wie pan, 
napisalem do pana list...” Ja wtedy zwykle mar- 
twialem, bo spodziewafem si^. ze uslysz^ „to bylo 
mk temu i nadal nie mam odpowiedzi", i ze wtedy 
ocz\wi^ie usfysz^ od sali gromkie „buuu". A ai 
- o dziwo - sJyszafem zdanie „dzi^kiij<^ 7.a osobiste 
zainteresowanie. Bardzo si^ ucieszylem”. 


PLAYBOY Uchodzi} pan za polityka, ktory^^'et- 
nie odczuw^ nastroje w}^borc6w. PrdlTowaf to pan 
wykorzyst>wac jako premier? 

MILLER 'I’ak. Oczjnrviscie to trudne. Ale sq kanaJy, 
ktore mogq w tym ponKx:. Na przyklad listy, ktdre 
przvchodzq do kancelarii premiera. 

PLAYBOY Chyba nie chce mi pan wmowic, ze 
czytal listy, ktore ludzie wysybjq do premiera. 
MILLER Pewnie, ze nie. Na moje oko do kancelarii 
dziennie wpl>^wa kilka tysi<;cy pism urz^dowych, 
listow prywatnych, informacji, analiz. Z tego jeden, 
dw'a procent pK)winno trafic na biurko premiera. 
Dlategobardzo wazni sqludzie, ktorzy to wszystko 
filtrujq. Jesli cbodzi o listy, to jest specjalny depar- 
tament, ktory^ si^ nimi zajmuje. Odpisuje, kiemje je 
do odpowiednicb ministerstw, robi analizy. Moze 
tez niektore listy skierowac do rqk premiera. 


PLAYBOY Dostawaf list: „dzi^kujemy za cenne 
uwagi. Zostanq wzi^te pod iiwagKj' w usprawmieniu 
pracy Kancelarii Prezesa Rady Ministrow”? 
MILLER J'ak tez bj^waJo i to cz^sto. Ale wtedy 
nikt nie dzi^kowal. 

PLAYBOY A byw^lo czasem, ze ten czlowiek kon- 
czyl jednak ..i pan mi nie odpisal” i salabuczala? 
MILLER ()cz>wiscie, tak tez si^ zdarzalo. Odjx)- 
wiedz grz^zla gdzies w machinie biim)kratyc*znej. 

PLAYBOY Nie wszyscyczolowi polscy politycy 
potrafiq nawet wlqc-zyc i wylqczyc komputer. 

To ludzie zamkni<^-i w swiecie sekretariatow. 

Jan Rokita, niedoszly premier, a przez lata posel 
i wazny polityk, nauczyl si^ obslugi intemetii 
dopiero jak wwpadl z polityki w 2005 r. - zresztq 
z miejsca si^ uzaleznil. 
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MILLER To prawda. Premier zyje w ^iecie sekre- 
tariatdw. Kiedy pelnilem ten urzqd (xl 2001 do 
2003 n)ku, umialem z grubsza poslugiwac si^ 
internetem, odbierac i pisac maile. Ale nie bylo mi 
to bardzo potrzebne. Bardziej szczegolowq wiedz^ 
okomputerach i systemacb informacyjnych naby- 
lem p(')zniej, w 2005 n)ku, kiedy pracowalem 
wwaszyngtonskim think-tanku wWcx^drow Wilson 
Center. Tam nie bylo zycia bez kompiitera. 

W sumie jednak to wtorny pmblem, czy na przy¬ 
klad, Tusk radzi sobie z komputerem, czy nie. 

Ma od teg(^ wsp()lpracownik6w. 

PLAYBOY Ale mozna miec wqtplKvo^i, czyczlo- 
wiek, ktdry nie potrafi sam obsluzyc przeglqdarki 
internetowej lub poczty, dostatecznie rozumie 
wspdlczesny ^viat, by sprawnie podejmowac tak 
wazne decyzje. To troch^ tak jakby dzis wyjqc 
z lodowki i posadzic do rzqdzenia kogos z epoki 
FranciszkaJozefa. 

MILLER Dlatego ludzie interesujqcy^si^ wciem 
publicznvm powinni ^c wzgodzie zewspdlcze- 
snqtechnikqi nowoczesnymi technologiami. 

Choc mam znajomych, ktdrz^^szczycq si^ tym, 
ze tego nie potrafiq. Podkreslajq przez to swojq 
ekstrawaganckq elitarnosc. 

PLAYBOY A CO bylo najwi^kszym mzczarowa- 
niem pana jako premiera? 

MILLER Ludzie. 

PLAYBOY Prdbujq manipulowac? 

MILLER Rdznie. Rozczarowujqnielojalno5k:iq, 
malostkowosciq i niekompetencjq. To ostatnie jest 
szczegi'Jnie gn)zne. Dlatego wprowadzilem do 
dzis obowiqzujqcq zasad^, ze posiedzenia rzqdii 
odbywajq si^ w mniejszej sali i ministn)wie nie 
przychodzq w asyscie wic*eministn')w i chmary 
ekspertow. Muszqsami reprezentowac resort 
i muszq bye <h obrad dobrze przygotowani. 
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PLAYBOY W s}'><)lpracownicyosziikujq prcniicra? 
MILLER Czasem. Ale tosz>^bko\v>^chodzi najaw. 

PLAYBOY A nielojalnosc? 

MILLER Ona przcdc wszystkini dotyczy wybiijak*- 
go ego i niciimiej<j'tnosci pracy zespolowcj. Mysl^ 
zrcsztq, zc dzis jest jcszczc gorzej, bo bardziej bru- 
talne sq walki wewnqtrziwtyjne. 

PLAYBOY Kto hy\ nickonipctentm'; a kto nidojalm^? 
MILLER Nie b<^^ w>Tnienial nazwisk. Po co n)bic 
to po tylu latacb. Ale b>^li jedni i dmdzy. 

PLAYBOY W przypadku Uonalda Tiiska, kiedy 
pojavviajq si^ spekulacje dotyczqce os(')b, ktore ma- 
jq najwi^kszy \vplyw na jego decyzje, nie mbwi si^ 
o szefacb konkretnych duzyeh resortow, a raezej 
o doradcach od wizemnku i od wszystkiego, jak 
kiedys Slawoniir Nowak albo Tgt^rOstachowicz, 
Kto byl u pana takini magikiem od wszystkiego? 
MILLER Czasy si<^ zmienily. Ostacbowicz odpo- 
wiada za wizemnek. Ja w og(')]e takiego czlowieka 
nie mialeni, nie korzystalem takze z firm PR. Nie 
dublowalem tez pracy administraeji. na zasadzie 
takiej, ze w resorcie by} minister, aw kancelarii 
premiera jego (klpowiednik, ktbry go kontroluje. 


Leszek Miller 


Przez te par^ lat zaszb zmiana zwiqzana z rozwo- 
jem mediowelektronicznycb. Dzis polityka to 
wdiizym stopniii zabiegi, by sprzedac nawet kiep- 
ski produkt wjak najladniejszym opakowaniu. 

PLAYBOY I lejest wni^'trza, ile opakowania 
wrzqdzie'PiLska? 

MILLER Nie da si^ poliezye, ale oni radzq sobie 
bardzo dobrze. Sq o vsnele sprawniejsi niz 
Kazimierz Marcinkiewicz, ktbry nie wychodzil 
z telewizora. Tusk to wszystko udoskonalil, dopro- 
wadzil do perfekeji. Jaroshiw Kaezynski si^ do 
marketingu nie nadawal, a Tusk spn)fesjonalizo- 
wal rzqdowy PR w pelni. 

PLAYBOY A idee, pn)gramy, wizje? 

MILLER Odgiy^wajqcoraz mniejszq n)l^. Czasy 
wielkich manifestbw i idealizmu w polityce skon- 
czyly si^. Zastqpil je czysty pragmatyzm. Dzis par- 
tie majq podobne pn)gramy, podejmujq zbli^)ne 
decyzje, dostosowujqc je do bie^cej sytuaeji. 

PLAYBOY A jak to jest, kiedy premier jedzie na 
miejsce katastrofy albo do p(Wodzi. Przeciez wia- 
domo, ze tak naprawd^ nie jest tarn p<^trzebny, 
w niezym nie pomoze, i ze to czcza pmpaganda. 


WYWIADH 


Nie m<j'cz\4o czasem pana takie polityezne 
zerowanie na ludzkich tragediacb? 

MILLER Oczywiscie mozna tak powiedziec: 
a po choler^ on tarn jedzie? Co on tarn pomoze? 

PLAYBOY I cz^sto ludzie tak mbvdq... 

MILLER I po cz^sci majq racj<j\ Ale premier musi 
zw'azac na reakcje w>^borcbw. A ci oczekujq, ze 
IXj'dzie na miejscu, ze jego obecno^ bi^'dzie sym- 
bolizowac zainteresow^nie panstwa. Jesli nie 
pojedzie, to b^dzie zaatakowany taka powazna 
sprawa, a pan siedzi wgabinecie? Musi jechac. 

PLAYBOY To wstylu putinowskim: batiuszka 
ratuje turystbw na Syberii, walczy z pozarem 
wokolo Moskwy, strzela do tygrysa ekologicznym 
nabojem usypiajqcym albo roztac-za trosk^ nad 
sledztwem w sprawie katastrofy smolenskiej. 
MILLER Bylem niedawno na sp<^tkaniu z premie- 
rem Putinem wS(x:zi, gdzie amer\'kanski publicy- 
sta zadal pytanie o tego tygrysa i pozary. A Putin 
(xlparl: „Przeciez jak byla u was katastrofa ekolo- 
giezna w ZaUKe Meksykanskiej, to prezydent 
Obama tez p(]jecha}. Aamerykanski prezydent 
jaki ma zwiqzek z wyciekiem ropy?”. No i wszyscy 
pokiwali glowami ze zrozumieniem. 


Internet 4G juz w Polsce! 


C yfrowy Polsat zapowic- 
dzial, zc wkrotcc jako 
pieru'szy clostawca w Pol- 
scc wprowadzi do ofern^ 
Internet 4 Cj. (^o to oznaeza? Najproscicj to 
wyrazic nastvpujqcymi liezbami: sciqgniv*cic 
ftlmu I ID w tcchnologii ITF - kilka minut, 
przcsianic go do kolcgi - nicznacznic 
dluzcj. Jak to mozliwc aby film wiclkosci 
ponad 4 CJB mozna bylo przcslac w tak 
krotkim czasic? 'lo prostc - przepustowose 
Iqcza w nowoczcsncj, bczprzcwodowcj 
tcchnologii I.TI'!, ktdrq zaproponujc Cy¬ 
frowy Polsar to maksymalnic az 100 Mb/s 
w przypadku sciqgania danycb i .SO Mb/s 
w' przypadku wysylania. Oprocz wA'sokicj 
pr^dkosci przcsylu danycb sicc ebaraktery- 
zuje siv* bardzo krotkimi czasami odpowic- 
dzi - popularnic zwanymi pingami. jest to 
szczcgolnic wazny parametr dla wszystkich 
mi}osnik(')w gicr sicciowych. Jczcli kiedy- 
kolwick w jednej z wiclu gicr sicciowych 
zdarzyto (-i siv stanqc oko w oko z zy- 
wym przcciwnikiem sicdzqcym przy innym 
kompLitcrzc i ginqlcs szybeiej niz zdqzylcs 


cokolwiek zrobic, to mozliwc... ze nic byla 
to Twoja wina. W’inq za to nalczalo obar- 
ezye wolnq odpowicdz Iqcza internctowc- 
go, z ktiirego korzystalcs. W'ybicrajqc In¬ 
ternet 4 Cj Cyfrowego Polsatu, nie b^dziesz 
mial juz takiego problcmu. jczcli posiadasz 
czarnq list^* kolcgow, ktorym cbcialbys 
dokopac w ktorejs 
z gicr sicciowych 
albo dlugq listg fil- 
mdw do sciqgnivcia, 
to mamy dla (jcbic 
dobrq informaejv- 
Picrwszych 10 000 
szcz^sliwcow b^dzic 
moglo korzystac z 
nowej tcchnologii 
zupclnic za darmo 
nawet przez p61 
roku. Zapisy rozpo- 
cz^ly siv 1 grudnia 
2010 roku. \X po- 
czqtkowej fazic mo- 
demy (hfrow'cgo 
Polsatu, ktore bvdq 


dostvpnc w sprzedazy, bvdq osiqgaly mak- 
symalnq prvdkosc do 73 Mb/s. Zwivkszc- 
nic prvdkosci do 100 .Mb/s bvdzic mozliwc 
nicodplatnic poprzez zmianv oprogramo- 
wania pobranq z Inicrnctu. W’ivccj szcze- 
golowTch informaeji uzyskasz na stronie 
w’w'w.cyfrowypolsat.pl 
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Leszek Miller 


PLAYBOY Na tyni poziomic polityki odczuwa 
si^ wogole jeszcze autentyczny zal, wspokzucie? 
MILLER Autcntycznc ludzkic nicszcz^kic mbi 
wrazenie i porusza zawsze. Szczegblnie kiedy nie 
ogiqda si<j' tcgo w telcwizji, tylko widzi na wlasnc 
oczy. Z drugicj strony szcf rzqdu masi zacho\wvac 
si<; profcsjonalnic. Musi trzymac ncrw>^ na wodzy. 
'I'am gdzic trzeba - pocieszac, ale nie przesadzac 
z nierealnymi obietnicami czy histeryczmTni 
Liniesieniami. 

PLAYBOY Jak panu si^ i^doba to, ze jakis czas 
temu premier cheial przeniesc si^ do Sejmu, zeby 
pilnowac czy poslowie dobrze pracujq? 

MILLER Ubawil mnie ten pomysl. Zresztq 
w koncu nie przeniosl si^. A mbwiqc powaznie, 
to przesadzili z tym PR-em. To niecelowe i prze- 
jaskrawione. Premier w Sejmie nie ma za duzo do 
roboty. Mysl<^, ze macberzy (xl wizerunku Tuska 
spostrzegli, ze PO zapowiadala ofensyw^ legisla- 
cyjnq, awi^c - pomysleli - gdzie mabyc premier? 
W Sejmie! 

PLAYBOY „Prosty lud tego nie kupi”, by zacyto 
wacklasyka? 

MILLER Kupili juz zapomnial. Tak samo jak 
przy okazji zapowiedzi, ze b^dq latali samolotami 
rejs<iwymi. Polecieli kilka razy i si^ zniech<^cili. 
Powinno si^ uwazac, zeby koszta PR-u nie przera- 
stalykorzyki. 

PLAYBOY A to si^ zdarza? 

MILLER KiecK'zostalem premierem.chwil^ pdz- 
niej na W^grzech tez\wbor>^w>^grafa lewica - moi 
koledzy socjalisci. Tez w kampanii wyborezej oglo- 
sili, ze J^dq latac rejsowymi”. A potem dochodzilo 
do takich s\1:uacji: odbywa si<j' szczyt UE, siedzq 
premierzy i ministrowie sprawzagranicznych, 
program z reguly si<j‘wydluzalwstosunku do tego, 
CO zaplanowano. Nagle wsrbd delegacji w^gierskiej 
ogmmne poruszenie. Wszyscy jxitrzq na zegarki. 
\V koncu premier podchodzi do przewodniczqce- 
go cos mu pokazuje, tamten kiwa glowq mzbawio- 
ny i W<;grzy wychodzq. Musieli jechac na lotnisko, 
zeby im rejsovvy samolot nie uciekl. 

PLAYBOY Czasem - w wyniku uwodzenia 
elektoratu - to premier przemienia si^ w ofiarc^' 
jak niedawno Marcinkiewicz-. 


MILLER Zostal ofiarqszefa PiS. Zawysoko 
w>Tastal i zagraz^l Kaezynskiemu. 

PLAYBOY Mam na mysli nie tylejegopolityezny 
upadek, ile fatalne rozgrywanie medialne klopo- 
tbwosobistych. Wielu ludzi mzwodzi si^ albo 
znajduje mlodszych partnerow, ale Marcinkiewicz 
zrobil z tego tragikomedi<j\ 

MILLER VV marketingu polityeznym, wmediach, 
jest zawarta pulapka* Chodzi o to, zeby si(j' nie 
zagubic. Marcinkiewicz stal si^ zakladnikiem 
medibwi nie potrafR si^ z tego wyzwolic. 

PLAYBOY Bardzo trudno znalezc si^ w zyciu, 
kiedy juz przestaje si^ bye premierem? 

MILLER Trudno. Kiedy polityk pnie si^ w 
napotyka na swojej drodze setki ludzi. Wszyscy 
zacbowujqsi^ serdeeznie, sq usluzni, starajq si^ 
o wzgl^dy. Jak premier spada - w drodze na dol 
znowu spotyka tych samych ludzi. Ale oni sqjuz 
inni, oboj^tni, agresywni, majq pretensje. To bar¬ 
dzo ci^zkie. 

PLAYBOY Pana bardzo bcRalo? 

MILLER Kazdego tnxht^ boW. Pcxzqtkowo nie wia- 
domo. CO robic z czasem. Telefon przestaje dzwo- 
nic, dc^pada pixzucie osamotnienia. Ja na szcz^kie 
mialem alternatyw^. Rodzin<^, prawdziwycb 
przyjacioK To bardzo pomaga. 

PLAYBOY Znajomych ub>^a, kiedy przestaje si^ 
bye premierem? 

MILLER O tak! Kiedy konczylem 50 lat, bylem 
szefem Urz^du Rady Ministrbww rzqdzie 
Cimoszewic7.a. To bylo wazne stanowisko, okrz>^k- 
ni^to mnie „kanclerzem”,jednym z najpot^zniej- 
szyeh politykoww Polsce. Pod wp})n,vem atmosfe- 
jy^zrobifem wielkie przyj^cie urodzinowe. Nie 
moglem zaprosic wsz\^tkich, ktorzy chcieli tarn 
bye, ale i tak si^ uzbieralo ze 300, moze 400 osbb. 
Dziesi<j‘c lat pozniej, kiedy juz nie bylem premie¬ 
rem, urzqdzilem 60. urodziny. W'ydalem przyj^cie 
na 12 osbb. 

PLAYBOY Bylo panu przykn)? 

MILLER Eeee, takie jest zycie. Mozna si<; oburzac, 
ze to niesprawiedliwe, ale co z tego? Ja juz w zyciu 
tyle razy b\dem na gbrze, i na dole i to w dwoch 
odmiennycb systemach, ze b^dqc na szczyeie 


wiem, ze to tylko epizod i w koncu czeka mnie upa¬ 
dek. Ale jesli kogos to spotyka po raz pierwszy, 
moze nie dac sobie rady. Najgorsze jest poczucie 
krz\wdy i osamotnienia. 

PLAYBOY 'Po Tusk moze miec ci<;zko. On liardzo 
czCj'sto podkreslal, ze „chloixiki nie placzq”, „w jxili- 
tyce nie ma przyjazni"* albo, jak jest trzech trium- 
wirbw, to jeden musi zabic dwoch pozostalych. 
Chyba nie ma wielu prawdziwy^ch przyjacibl. 
MILLER Jak mawial Napoleon, „czlowiek nie ma 
prz}jacibl, prz\jacibl ma powodzenie”. 'Pusk 
powiedzial prawd^. 

PLAYBOY Prem ier Tusk jest samotny? 

MILLER W tyciu piy^watnym pewnie nie, 
ale w polityczmTn pewnie tak. Jak wszyscy 
wpodobnej sytuaeji. 

PLAYBOY A pan nie ma prawdziwycb przyjacibl? 
MILLER Mam. Pozapolitykqoczywi^ie. 

Pewnycb przyjaci(')l poznaje si^ w niepewnej sytu¬ 
aeji. Po tylu przetyciach dobrze wiem, na kogt^ i na 
co m(>g^ liezyd 

PLAYBOY Wi^c najgorsze Donalda T uska czeka, 
gdy juz przestanie bye premierem? 

MILLER Tak, chyba, ze zostanie prezydentem. 
Dzis PO trzyma si^ wysoko w sondazach, powaz- 
nych tendeneji odsnxlkowych tarn nie ma, no 
i wszyscy „kochajq” szefa. Ale kied\^ zaezyna si^ 
zjazd w^dbl, ludzie tez si^ zmieniajq. Wymaga to 
duzej uwagi i odpornoki. Szczegblnie ze w pew- 
nym momencie pojawia si^ Brutus, pnyjaciel ze 
sztyletem pod plaszczem, i czeka na swbj moment. 

PLAYBOY 'Pusk znany jc'St z tc'go, ze potencjal- 
nych Brutusbw usuwa z parti i - jak choeby Paw^la 
Piskorskiego, Zyt<; Gilowskq czy Jana Rokit<j'. 
Mozna si^ przed tym ciosem sztyletem jakos 
zabc'zpic'czyc? 

MILLER Mozna si^ przed nim ocbronic tylko 
w'^pc‘wn}T»i stopniu. Przeciez nie ma wiecznych 
premierbw'^ i wiecznych szefbw. Wszystko kiedys 
si^ konc'zy, a liderzy w koncu (xlchodzq albo sq 
detronizowani i tak czy siak trzc’ba si^' zegnac ze 
swojqfunkcjq. Kiedy przyjechalem do kancelarii 
premiera w^\leje Ujazdowskie, zaraz po zaprzysi<j'- 
zeniu rzqdu. czeka! na mnie mbj poprzednik Jerzy 
Buzek. Wypilismy herbat^, porozmawialismy kur- 
tuazyjnie, potem go odprowadzilem do samexho- 
du i patrzylem jak odjezdza. Potem mnie tak samo 
odprow^adzal Marek Belka. Za jakis czas ktos 
odprowadzi w ten sposbb Donalda Tuska. 

To nieuchronna kolej rzecz>'. □ 


Dzis PO trzyma si^ wysoko w sondazach 
i wszyscy „kochajq” szefa. Ale kiedy zaezy¬ 
na si^ zjazd w dol, pojawia si^ Brutus. 
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GENTLEMAN 

-Vision & Fashion- 

Kolekcja oprawek i okularow 
przedwstonecznycl; dla Fanow 
ceni^cycf; jakosc^ mobq 
i kl^asycnq elegancj^ 






vision express I 


salony"T)ptyczne visionfashion partner club 


Optilux • zoklody optytzne • ul. Sikorskiego 1 1 , ul. PomoRko 34, d. Moronkowskiego 90 powfcn 3, Gorz6w Wlkp, 
•W. Przyjnznl 27, Slublce*ul. DIugn 5, ul. Oworcowo 6, Bydgoszcz / Optyk KierszoniowskI -ul. llsowskiego 1, 
d. Jeromsklego 17, ul. Morlocko 3, Zlleono G6ro*ul. Wysptortskiego 2C, Gubin / Pracownlo Optyczno 

• PlszewscY»ul. Konopnicklej 31, Sforgord Szcieclrtski / Zoklod optyczny J. ToporowskUd. Nofutowiczo 22, 
Lubln/ Solon Optyczny Modne Oczy ul. D^blirtsko 18, Pulowy / Solony Optyczne Spo|rzenie 

• ul. Nlepodlegloici 8, ul. NIepodiegioic118, ^wldnik / Zoklod Optyczny Anno I Wieslow Gobrysiok 

• ui. Reymonto 12, Leglonowo / ^lon Optyczny Smoildscy S.A.«ui. Morszolkowsko 55 lok. 73, 
Worszowa / Mega - Lens* ul. Surowlecklego 12A, ol. Jono Powio II 66, ol. Arm! Ludowej 17, 
Warszawa / Plockie Centrum Optyczno - Okulistyczne W Cztery Oczy* ul. Siedkiewicza 43 

/ Zoklod Optyczny Andrzej Boyer* ul. Pultusko 20 C, Ciechondw / Solon Optyczny 
Elzbieto Anno ^loch* ul. Zomenhofo 9, WIelud / / Solon Optyczny Zdrowe Oczy 
*ul. Generolo Sowidskiego 62, Wyszkdw / Zoklod Optyczny Polor*ul. DIugo 75, Bllgoroj 
/ Solon Optyczny Orlidscy * Posoz Hondlowy Tesco, ul. Gdrczewsko 212/226, Worszowo 
/ Optyk Korolino sobny optyczne *d. Dobrowy 2, Pszczyno*ul. Wyzwoienio 30, Lozisko Gdrne 
*d. Bielsko, Tychy *ul. Cenlrolna 12, Kocibdr / Optyk *d. lOOOIecia IOC, Boleslowiec 


*W okularoch przeciwslonecznych zastosowono nojwyzszej joko^cl filtry poloryzacyjne. 
Szczegolnie wskozone do jozdy somochodem i sportdw wodnych 
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Czubaszek 


Lyzeczka wypadla 


P ar<j' micsi<j‘cy tcmu przeprowadzahim dlajednego z magaz>Tidw 

wwiad z mojq ulubionq (a wggmdniom*go FLAYBOYA najbardzicj 
ix)zqdanq przcz Polakdw) Aniq Frzybylskq. Znaniy od wiclu lat 
i nvzmawiak) si^ nam bardzo fajnie. Majqc jednak swiadomosc, ze 
podobnycb rozmdw Ania ma za sobq wide, na koniec spytaiani, czyjest jakies 
pytanie, ktorego jeszeze jej nie zadano. 

- Cbyba... - zastanowila si^ - jedno. 

-Tak? 

- Jaki mam orgazm? Dopochwowy czy Icchtaczkowy? 

- A jaki masz? - spy talam. nie tyle z ciekawosei, ile z eb^ci pcxltrzymania 
n)zm()w>'. 

Odpnwiedziala wymijajqa), ze to temat na zupe^nie innq rozmow^. Nawet 
si^ iicieszylani, bo cos mi mowiio, ze orgazm, niezaleznie jaki by byl, to nie te¬ 
mat dla magazynu, w ktorym wywiad mial si^ ukazad Nie ten target. Odpusci- 
1am i nigdy do tego nie wnkilysmy. Po pn)Stu, niestety, nie zgadalo si^. Niestety, 
bo kiedy niedawnti otrzymalam znienacka pmpc^zycj^ napisania felietonu dla 
PL AYBOYA, gdybym wtedy dopy tala, teraz wiedzialabym, od czego zaczqc\ 

To bardzo wazne. Jesli p(Kzqtek zazre, potem juz leci. Rozmow<^. ktorq 
wspominam, rozp(x:z<^lam na przykiad (xi pytania, jak si<^ czula pcxkzas sceny 
brutalnego gwaitu wjednym ze swych ostatnicb filrndw zagranieznyeb. 
Przyznala, ze wscenie tej mialajqzastqpic dublerka. Ona mialagrac tylko 
twarzq, na zblizeniach. Doszia jednak do wniosku, ze to nie b^dzie uezeiwe. 

T zagrala sama. Jak si<^ czula? Po pienvsze, jak aktorka grajqca gwalamq kobiet<^. 
- A po drugie? 

- Wydaje mi si^ - powiedziala z wabaniem - ze w kazdej z nas jest cos takiego, 
ze cbcialaby si^ czasem sk...,c, pdjsc na 
calego. Nie wierz^, ze kobiety nie majq 
fantazji erotycznych. 

Prz\^znalam, ze ja tel 
- Masz? 

-Niewierz^. 

A powaznie, to nie jest sprawa 
wiary, ale oczywista ocz>wisto^ 
potwierdzona przez wiele badan, 
ankiet i sondazy. Kobiety, podobnie jak 
m<;zczyzni, majq fantazje erotyezne. 

'I'yle tylko, ze nie zawsze podobne. 

M<^zc*zyzni na przykiad ponoc 
najcz^sciej fantazjujq na temat seksu 
gnipowego oraz seksu z Afrykankq 
lub z Azjatkq. Nierzadko z obiema 
naraz. Zdarzajqsi^ jednak fantazje 
m^skie zdecydowaniebardziej wyra- 
finowane. Jak eboeby bye kobietq 
i k(xbac si^ z kobietq czy (jak wynika- 
lo zgnidniowycb badan Instytutu 
Homo Homini dla „Super ExpressiO 
pdjsc do Idzka z Nelli Rokitq. Cbcialo 


tego 12 procent ankietowanycb Polakdw. Co zresztq przestalo mnie dziwic, 
kiedy w magazynie „Pani” przecz>talam wwpowiedz jej m^za Jana Marii 
Rokity: „Nie znalem wlasnego idealu kobiety do momentu, dopdki nie 
poznalem Nelli”. 

Okazuje si^, ze nie tylko fantazje erotyezne b>^vajq vs^Tafinowane. 
Rdwniez typy na tycie. Ze nie wspomn^ juz o typacb na randk^. Cb(xiaz... 
dlac-zego nie? Wspomn^. W c*ytowanym otdz sondazu Homo Homini 
w zenskiej kategorii randkowej czwarte miejsce zaj^la poslanka Beata 
Kempa, a wkonkurencji m^skiej tez zaskakujqco niezle,bo sickime, posel 
Antoni Macierewic-z. O gustacb si^ nie d>^kutuje, ale nie ukrywam, ze 
bardziej zrozumiale w>dalo mi si^ pienvsze miejsce Pawla Poncyljusza 
w kategorii Idzkowej. 

Po pienvsze potwierdzilo odkrytq przeze mnie juz dawno prawd^, ze 
m^zczyzna (nawet polityk) nie musi bye brzydki. a po drugie - co potwier- 
dzajq w zasadzie wszystkie badania fantazji erotyeznyeb - niektdrzy uwiel- 
biajqwszelkie przebieranki. Dotyezy togldwnie m^zczyzn. T wtedy alb<^ icb 
kr<^i przebrana (najcz^sciej za pieli^iark^ lub uczennic<^) partnerka, albo 
przebierajq si^ sam i. Najcz(jsciej w damskq biel i zn<^. 

Posel Poncyljusz pt)szedl wprzeciwnym kienmku i podezas kampanii 
wy^borezyeb raz przebral si^ za kowboja, a raz za dziecko kwiat. Nie twierdz^, 
ze wlasnie dzi^ki temu wygral wsondazu wkategorii Idzkowej. ale i nie wyklu- 
czam, ze cos na rzecz>^ bye moglo. 

KowboJ jest dla wielu pan uosobieniem m<^skosci, z kolei dziecko rozczu- 
la i wyzwala cb^c zaopiekowania si^. 1 wprawdzie pan posel, komentujqc 
swe zwyci^stwo zapewnil, ze dla niego „zona jest najwazniejsza”, niejedna 

glosujqca na niego pani, pomna innych 
jego zapewnien, pomyslala pewnie aj, 
tarn, aj, tarn! 

Wracajqc jednak do sondazu 
Instytutu Homo Homini, az 49,1 proc. 
py tanych Polek nie cbcialo ani jednej 
nocy sp^dzic z zadnym z politykdw, 
a 9,6 proc. nie cbcialo si^ na ten temat 
wypowiadac. 

Kobiety wogdlc raezej niceb^tnie 
otwierajq na ten temat. Nawet w pry- 
watnyeb rozmowacb mi<j*dzy sobq. 

Opowiadak mi niedawno 
znajoma, jak na tzw. bab- 
skim spotkaniu przy winku, 
kawee i domowych ciastccz- 
kach spytaia przyjacioiki, 
czy siQ masturbujq? I czym? 

Podobno iyzeezki wypad- 
iyimzrqk. 

1 dlatego m.in. nie uc*zestnicz^ wbab- 
skicb spotkaniacb. Bo tez by mi lyzecz¬ 
ka wpadla. H 



Maria Czubaszek - pisarka, felietonistka, satyryk, dziennikarka, 
poetka, autorka tekstbw piosenek (m.in. jednego z naj wiekszych | 
przebojbw Ewy Bern Wysziam za maz, zaraz wracani\ 
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Masturbare necesse est! 


W wolnej Polscc obyczajowosc jest sferq ciqglc zacofanq; 

w mc-diach rzqdzq bigotcria, pruderia i hipokryzja. Kicdy 
amcn^kanski lub angielski niuzyk piszc autobiografi<j\ 
potrafi uczciwie opowiedziec o swoim bzykaniu, cpaniu 
i robicniu publiki whugona. Kicdy polski muzyk piszc autobiografii^', stara 
si^ nic urazic nianiy i taty, fanoworaz innych muzykow, tkimaczqc, ze sro- 
dowisko jest male i wszyscy za dobrze si^ znajq. W rezultacie dostajemy 
sm^tny elukubrat, pelen andronow, niedopowiedzen, eufemizmow i autoka- 
straeji - a wszystko przez bistorycznq porazk^ reformacji i diabelski triumf 
jeziiitow! Niniejszym opisz^ trzy anegdoty dotyczqce samogwaltu: \vybra- 
lem najbardziej uniwersalne, zeby wywolac usmiech na twarzacb zardwno 
admiratorow pure nonsense’u, jak i zwolennikow prostycb chlopskicb kawa- 
l(')vv... Wszystkie dotyczq mnie lub znajomycb mi muzykow. Z powodow 
oczywistycb zmuszony jestem zawoalowac icb personalia, cboc i tak si^ 
na mnie obrazq. Trudno - trzebabylo nie walic. 

Picrwsza rzecz wydarzyfa skj w Trqjmic^ p<id konicc 

lat 90. Mdj kolega Romek, trt^cz legendamego offowegt^ zespol u. przepro- 
wadzil si^ wla^ie do Gdanska z innegt> nadmorskiegt) m iasta. Zam ieszkal 
z kumplami z zespt^lu na squacie wokolicach .Jelitkowa. Chodzily slucby, ze na 
imptezacb pijq, palqgandzk^, zrqgrzyby. kwasy i wciqgajqamf^oraz genenijq 
zapierajqce kreww A^acb happeningi. Ktdregos razu muzyk z zespolu Romka 
zwiqzal si^ z milq i sympatycznqdziewczynq - a5rkqpolskiegt> pnxlucenta zyw- 
no^i. Urzqdzili party wsrod gosci znalezli si^ takze nasi weseli altematywiki. 

Od poczqtku imprezy dalo si^ zauwazyc, zestarly si^ dwa odmienne srodowiska. 
Znajomi dziewcz>Tiy b>ii grzeczni i dobrze 
ulozeni, natomiast przyjaciele tr^acza 
zacbow\^vali si^ jak najgorsze bv'dlo. W pew- 
nym momencie totalnie nacpany Romek 
poprosil cdrk^ krbla ^wnosci do tanca. 

Znienacka puszczono „po^iel6w(?”. Podczas 
subtelnveb plqsow, w'skutek magicznegp 
ocieractwa, nasz bohater doznal pokaznegp 
i kr^pujqcego w^voda Nie nam>'slajqc sic^' 
wiele, przeprosil gospochTii^ inipnez)^ i odda- 
lil si<j' w kqt pokoja 'I'am sz\^bko sciqgnql 
gacie i ignorujqc zaskoczenie calego towarz}'^- 
stvva. jql brandzkjwac si^ z zapalczwosciq 
gimnazjalisty... ()cz>^vijk:ie inc\^dentspo- 
W(xk)\val szybkie zakonczenie imprezy. 

I pomyslec, ze wczasacb epoki kamienia 
lupanegt) czy kultury Mobendzo Dan) 
podobne zaehowaniebylo normq. 

Nast<j‘pna historia dotyczy 

ITICgO bliskicgO kumpla Andrzqa 
z tn')jmiejskiej sceny yassowej. Andrzej ..stru- 
gal dziada” w wygodnym fotelu w zaciszu 



Rvszard Tvmon Tymaiiski — muzvk, showman, literat, buddvsta 


wlasnegp pokoju, kiech^ za jcgn plecami stan^la zszoko\vana matka. jCo robisz?” 
uslyszal nagle. To pi^knasytuacja - nawet niewiadomo, jak odpowiedziec. „Nie 
to, 00 myslisz”? „()dpoczywam, mamo"V ^Wlasnie si<j' drapalem”? \Vsz\'stko brzmi 
nieadekw-atnie. Andrzej uybral dypk)matyczne milczenie, za to matka zacz^la 
wrzeszczec „.Jestes zboczencem! 'lego \io tobie nie spodziewalam! Idziemy do 
ojca - zaraz mu si^ wytlumaczyszl”. Andrzej pcxlciqgnql portki i pcxrzlapal do 
sqsiedniego pokoju, w ktorym stary ogiqdal telewizor. „Powiedz ojou, co n)biles’’, 
sykn^la wik^iekla matka. „Onanizo\valem si^, tato”, wybqkal zdmzgptan)'. „No i a) 
z tego?” odpowiedzial ojciec, nie przestajqL- si^ gapic w telewizor. JTez to n)bilem. 
To normalne”. Dobn)duszny i wyzwok)ny tato wsparl s>Tia - az stracb pom>^lec, 
a) by si^ stalo, gdyby Andrzeja w>diow>^ly dwie pnideryjne matki. 

OstaPiia rzccz vvydai^zyla si^ wc wczcsnych latach 80. 

Musialem miecwtedy z 14 lub 15 lat. Razem ze szkolnymi kolegami organizowa- 
liihny wy^*igi w wdeniu konia na czas. No aVz, mialem pot^zne ADHD i musz^ 
wyznac, ze nierzadko konczylem pierwszy. 'Tym razem namowilem koleg<^ 
Witka z mojegt) pierwszegc) zespolu, zeby urzqdzic impmwizowanq x’zasciwkt^” 
weskaemce, na trasie mi<^zy Sopotem a Wrzeszczem, WVbrali^y pusty wagjon 
do przewozu mwenw oraz wdzkdw i (x:b(x:zo zainaugumwalismy wy^igi. Po 
mistrzowsku skonczylem po dwxkh lub trzech przv'stankacb.gdzies na wysoko- 
^i stacji Gdansk Przymorze. Jeszcze cbwil^”, sapnql kolega, ktory nie cbcial bye 
ode m nie gorszy. Wyszedlem z przedzialu, zeby mu nie przeszkadzac - w tym 
momencie do naszego wagonu wszedl konduktor i poprosil mnie o okazanie bile- 
ta Calym cialem zaslonilem przeszklone drzvA i zaczqlem grac na zwlok^ 
Wreszcie znalazlem bilet; konduktor sprawdzil go, przepmsil m nie grzecznie 
i kazal odsunqc si^ od drzwi. Gd\^\vszedl do 
przedzialu, 7X)bacz>^l /.asapanego Witka. Ich 
oczy si^ spotkal}^ raamku. l*raai\vnik kolei 
cbcial z^jprowadzic Witka do sokistdw, na 
szcz<j‘scie w tym samym momencie jxijawila 
si^ nasz^i upragn iona stacja Cidansk Wrzeszcz 
i udalosi<; nam czmychnqc. UfL. Moi drodzy, 
to niew^xibrazdna trauma walic konia i nagle 
napotkacw^rokkonduktora. Dlatego.jesli 
przydarz)^ si^ warn walk: w jx)ciqgowch toa- 
letach, sprawdzcie czy zar>'giou'aliscie drzwi. 

Ipsac^ czynno^ pnosta i za- 
razcm cudownie inctafizyczna, 

mo'ir oszcz^dzic mncwtwa czasu, wydatkow 
i zb^dnc'go zachoda Pami^tajcie: miast miz- 
drzyc si^ do obrazonej zony albo niemqdrq 
kolezanki (ktdra i tak warn nie da, bo ma wla- 
•hiie okres), mozemy oddac si^ tej knkkotrwa- 
lej i beztnyskiej pasjL 5-10 minut i po sprawie! 
Zadnq^) wyjasniania, przepraszaniablaga- 
nia na kolanacb. Zadnycb pieprzonycb wyrzu- 
t6wsumienia.Masturbarenecesseest! H 
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Tekst: Marcin Klimkowski 


W PRL tez fotografowano kobiecq nago^. Byly z tym gigantyczne 
problemy, a zdj^iom towarzyszyly emocje nieporownywalne 
z dzisiejszyml Poshich^my wspomnien tycK ktorzy przdamywali 
obyczajowe tabu - fotografow aktow z czasow PRL. 


B y! mk 1967. Jerzv' Ko^ik mial 17 lat 
i mzhudzone zmysly. Spotykal si^ 
z Ik^zenkq, przepi<^knq mwiesnicq 
zTechnikum Poligraficznegp. 

1 maja - zamiast na olxwiqzkowy p(x:h(>d - poje- 

chali nad wod^ do podwarszaw'skiq m iejscowo^i 
Urle. Spakowali wiktuafy stroje kqpielowe i kultowy 
dzis aparat Zorka, wlasno^ ojca dziewczyny. - Nad 
rzekq troch^ si^ opalalismy, troch^ bmdzilismy po 
plytkiej wodzie. Poniewaz kqpalismy si^ nago, 
poprosifem, by mi pozowab - w^pomina Kosnik. 

Bozcna zgodzila si<;, ale .,nic bez oporovv”, glow- 
nym problemem nie byfa nagosc. ale fakt. ze aparat 
nalczal do ojca. Pokom^wanic strachu przez Bozcnc^' 
w>^zloJednak zdj^iom na dobre - mowi Kosnik. 

ZadyiiiyigDiizna 

Po mku .Jcrz>^ mialjuz wbsny aparat Cbcial go wy- 
probow'ac - przcchodzihvlasnie kolo gmachii Poli- 
teebniki Warszavvskiej, gdzie tnvaly wydarzenia 
marcowe 1968 r. - Zrobilem swoj pienvszy reportaz 
na filmie 6 x 6, w suniie 12 klatek. Od czastnv moich 
pierwszych do^viadezen z aparatem sjx'cjalizuj^ 
si^ z jednej stnmy vv aktach, z drugiej - w ulicznych 
zadymach. manifestacjach. strajkach. W aktach 
rcalizuj^ potrzeb^ intynino^-i, a w tlumic - fotorc- 
porterskiej cickawo^i i potrzeby rcjcstn)wania 
historyeznyeb wydarzen - w^jasnia Kosnik. 

Mlody Jerzy n)bi} kolejne akty. Wi^kszo^- do 
szuflady. Mtxklkami byly kole^nki i kolezanki 


kolezanek. Pierwszym cenzorem okazal si<; ojezym 
fotografa. Uwazal ze n^bierajqc dziewczyny i foto- 
grafujqc je. robi im krzywd<^. Nie zrx^sil aktow. - Ja 
je Liwielbialem, nie byb rady, miisialem si^ usamo- 
dzielnic - mowi Kosnik. Wyprowadzic si<j z domu 
nie bylo wowczas tak prosto. Pomogla wspolpra- 
ca z „Perspektywami”, tygodnikiem ilustrowa- 
nym wzorowanym na magazynie „Paris Match”. 

Na poc7.qtku lat 70. to bylo ch>ba jedyne pismo 
(obok studenckiego JTD.7 ktore publikowalo zdj^- 
cia z prasy /.achodniej), gdzie mozna bylo cokolwiek 
nagiego wydmkowac. Gazeta miala namaszczenic 
KC PZPR. Oczywiscie, fotografowie podlegali 
cenzurze, wi<;c zanim ich pracc zobaezyl urz^dnik 
z ul. Mysiej, cenzurowali si^ sami. 

- Kazdy wicdzial, co wolno pokazywac, 
aezego nic. W ^Pcrspcktywach” jako absolutnc 
tabu traktowano kobicce lono - mowi Kosnik. 
Najwi<;k.szq niespodziankq dla Kosnika bylo ho¬ 
norarium. Zajedno zdj^^'ie w latach 70. studiiijqcy 
dopiero fotograf dostaw^l 800 zl, czyli dwie trze- 
cie sredniej krajowej pensji. Starczalo na zycie, 
sprzCj't i filmy, ijeszcze zostawalo. 

Skqd braly si^ modelki? - To chyba najwi^ksza 
n)znic*a mi^dzy PRL a wsp(')lc*zesrK)^-iq- mowi 
Kosnik. - Dzis dzialajq ageneje mcxlelek. Efekt jest 
taki, ze fotograf ma taki typ dziewc-zyny, jakiego 
potrzebuje - tlumaczy. W c-zasach PRL modelkami 
byly dziewczyny fotograla, ich przyjaci(')lki, ktore 
widzqc efekty sesji cheialy miec podobnq. Albo 


dziewczyny poznane przez kolegcm Zaczepiajqc 
na ulicy mozna bylo narazic si^ na sixrzystq wiqzan- 
k<^. - Mialem wtedy imxzq dziewezyrn^ o im ieniu 
Teresa. Bylism>^ razem pi^c lat i wielokrotnie robi- 
lem jej zdj^cia. Nawet wiele lat p(^zniej pcxl^viado- 
mie szukalem kobiet takich jak ona - pi^knych. 
szczLiplych, z duzym biustem - wspomina Kosnik. 

Magiezna legityinacja 

Fotograf mial kilka atutow, ktore rozis^.erzaly jego 
mozliwo^i. Nalezal do n>^kus\jnego Klubu Filmo- 
mowego Kwant, ktorego czlonkovsie spotykali si^ 
w klubie studenckim Riwiera Remont To upowaz- 
nialo go do wchodzenia za darmo na legendarnc 
imprezy. - To znaezylo w6wc7.as wi^ej niz pieniq- 
dzc. VV Remoncic spotykala si<j‘ elita. b>^ly tarn 
najpi<;kniejsze kobiety wmie^ie. Mozna bv'lo je 
jxznac, pogadad Wybieralem te, ktore pi^knie tan- 
czq. Superpi<^‘kne odrzucalem, bo swiadome wla- 
snej atrakcyjnojjci byly bardzo leniwe. Te pi<^knie 
tanczqce. \\T?paniale pozowaly! - mowi fotograf. 

Wlasnie podezas imprezy w Remoncie Kosnik 
ix)znal kolejnq muzi^' Kamlin^, studentk^ weter}^- 
narii. Bylabezpruderyjna i cudownie pn)porcjonal- 
nie zbudowana. Mlodziez studencka Politechniki 
opowiadala o niej. jak przeszla nago ulicq Marszal- 
kowskq. Pozowala Kosnikowi wielokrotnie. Dzis 
pracuje na jednym z amer>'kanskich uniwersyte- 
tow nad lekiem na chomb^ Alzheimera. Jesli si^ 
uda, Nagroda Noblajak wbanku. 
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Kosnik mial rowniez legityniacj^' ZPAF, ktora 
wowczas znacz>4a duzo wi^cej niz dzis i otwierala 
wide drzwL Uwian^godniahi tez fotografa woczach 
moddki. Pokazwab si^ legitymacj^ i wiadomo 
byio, ze nie jest si<j' zboczencem ani emtomanem. 

Ci nalezeli zresztqdo najbardziej zagprzatyeb 
fanbw,jak^\'sponiina Kosnik. - Poniewaz niebyio 
^nej nagosci, a do pisni zagranicznych dost<f'p 
mieli nieliczni, w\^voi>^vah ona niestychane emo- 
cje. Na nioje w\^staw>^ przycbodziio wielii emtoma- 
now, ktorzy nie wy trzymywali dliizq niz 5-10 min. 
Potem musieli zniknjjc, zeby sobie iil^c. Poplocb 
sialeni tez w L\\T. Kied>^ przyszlo do „Perspekty w” 
oficjalne pismo z Gk'nvnego Zarzqdu Polityeznego 
amiii, ze z powodu dmkowanych przez redakcj^ 
zdj^e drastyeznie wzrasta ws^ki pobon)wych ona- 
nizm. Do dzis zastanawiam si^, Jak oni do tegt) 
doszli? - mrtuje Kosnik. 

Zdrada golej baby 

Pmblemy z erotomanami tobylo jedno, zbliskimi 
m<xlelek - rzecz diizo powaznitjsza. Kosnik przezyl 
wiele afer. Pewnegi^ razu, wstanie wojennym, mial 
do czynienia z esbekiem, bratem mcxldki. Najpienv 
funkcjonariusz bezpieki pmbKwal szantazu, p(^tem 
ebeial za 50 tys. zl (xikupic negatywy. Gdy fotograf 
odnxkvil (nigdy i nikomu nie sprzedaje negaty\ww), 
esbek zaczql grac ostrzej. Po paru miesiqcacb (xipii- 
scih kiedy fotograf obiecal, ze nie opublikuje zdj(^ 
Takaobietnicakonezyla temat tak^ winnycb przy- 
padkach. - Z blisko 3 tys, modelek kilka prosilo, bym 
zachowal zdjt^ia w swoi m arch iwiim. bo zazdrosny 
partner, bo slub, bo zmienilo si^ zycie i priorytety. 
Mam zasad^, zeby swoimi zdj^iami nikomu nie 
szkodzic, wi^c zazw>^czaj si^ zgadzalem - mowi fo¬ 
tograf Anna D\Ttina po zrobieniujej pi^knych 
aktow prosila, by przez kilka lat icb nie publikow^. 
Dzis zdj^cie nalejy do historii fotografii wPoIsce. 

Jerz}^ Kosnik mial tez kilka zabawmyeb przy- 
g(xl, typowych dla PRT.. Kiedys fotografowal model- 
k^ na warszawskiej Starowce - francaska ageneja 
Gamma zambwilacykl aktow wrnznycb stolicach 
europejskich. Kosnik postanowil sfotografowac 
nagq dziewezyrH^' wbudee telefonicznej. Ale nerwo- 
we zadiowanie fotografa i nxxlelki zaiiwazyli esbe- 
cy. Cbcieli icb arcsztowac. Kiedy przekonali sk^', ze 
nie cbodzi o nrzrzixanie opozycyjnych ulotek, dali 
spokbj. W koncu Kosnik zrobil zdj^cie w tranw^ja 
Ukazalo si^ potem wjednej ze skandynawskich 
gazet z podpisem: „W proteseie przeciwko polityce 
Jaru'zelskiego w Warszawie n)zebrala si^ do naga”. 

Innym razem byl na plazy naturystow nad 
Swidrem, zeby oswoie z nago^iqjednq z niesmia- 
lych modelek, kiedy nagle wjeehal konny oddzial 
ZOMO. Za zdj<^ie dostal 5 tys. dol. - sum<^ naowe 
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czasy astronomicznq. Swiat dzhvi} si^, czcgo szuka- 
jq siepacze Jaruzelskiego na plazy nudj^tdw, a on i 
pewnic prz>^jcchali popatrzcx: nagpk* baby. 

Jako fotoreporter miesi^cznika „Film” Kosnik 
b>^val na Fcstiw^alu w Cannes. Dojhviadczenia wy- 
korz>^tal po ix)wrocic, kiedy powstawal pierwszy 
kalendarz „Filmu PoLskiego” z ndodynii aktorkami 
z PVVSr- ni.in. Kasiq Figiirq, LilianqGlqbczynskq, 
Joannq Paculq. - Po t\cb zdj^ciacb Kasia zostab 
obwohina sck.sbombq - wspom ina. - M iala w sobie 
niespotykany bdunek erotyzmu. Wszystko w\dio- 
dzilo naturalnie. Joasia dostab plik zdj^c i wyje- 
cbala do Paryza. Do Polski juz nie wnkila. Gra 
regiilamie z gwiazdami kina anien^kanskiegt). 
Liliana po swietnej n)li wAiisieriizagrala wwielii 
serialacb anierykanskicb. 


tabu, ho byb znanq i akccptovvanq czi^'sciq wypo- 
wiedzi artystycznej. R>wwalismy przeciez akty 
i rzezbilisnw kobiece ciab- mdwi Plewinski. 

Dyplom uzyskahv 1954 r. W kolejnym - by} juz 
czlonkiem ZPAF. Czy pociqgaly go akty? - Przede 
wszystkim liczyl si^ temat - mjawia Plewinski. 

- Jako mlody artysta podcbodziJem do spraw>^ nie- 
z\wkb fomialnie. Nigdy nie szedlem nasensacyjnq 
btwiznCj'. Jesli mialeni pomysl art>^tyczny, szuka- 
leni do niego niodelki. Nigdy naodwrdt: nie przy- 
pominani sobie, zebym spotkal pi^knqkobiet^ 
i zaproix)nowal jej zdj^cia tylko ze w^^du na jej 
uR)d^, ktora zresztq w nioicb pnxrzqtkowyeb pro- 
jektacb wcale nie byla najwazniejsza. 

Siadaniy z Wojcieebem Plewinski m wjego kra- 
kowskim doniiL Artysta w>jmuje zdj^cia. Lepiej niz 


czbnkowie ZPAF, ktdrzy pracow'ali i zy\\ z fotogra- 
fii, Plewinski, WacJaw Nowak i Zbigniew l^gpcki 
wlcrotce stali si<j* wielkimi postacianii krakowskiego 
swiatka kulturalnego. R>^zard Horowitz mdwil kie- 
dys: „To bylo juz jx^vsTie .srodowisko, bvli.smy wtopie- 
ni w fotografi<j\ zakocbani w fotografii. Oni hy\\ doj- 
rzalsi ode ninie, mieli w^runki do fbtografow^nia, 
swoj sprz^L Wojtek Plewinski miaJ pii^'knq zon<;, 
ktdrq bez przerw>^ fotogralbwal, czi^'sto na okladki 
»Przekroju«. To mialo na ninie swdj wjiKw”. 

Plewinski wspomina, ^byli jednak uwazani za 
skandalistow. Historyksztuki UrszubCzartoryska 
stwierdzila nawet: „Szalejecie. Op^taly was te gole 
diipy”. Czlonkowie gnipy w>'Stawiali swoje prace 
w Polsce i za granicq. W kraju raezej w nieznanycb 
miejscacb,bo jjojusz Wyszynskiegp i Gomulki” 


! 
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Przed uiyciem zapoznaj si^ z ulotk^, kt6ra zawiera wskazania, przecivyAVskazania. dane dotyez^e dzialah 
niepoi^danych i dawkowanie oraz informaeje dotycz^ce stosowania produktu leczniczego, b^di skonsultuj si^ A 

z lekarzem lub farmaceut^, gdyz ka^dy lek niewta^ciwie stosowany zagraza Twpjemu ^du lub zdrowiu. Medagro 


* to jest TantumMan, sprdbuj swoich sit na www.tantumverdeforte.pl 


Roznice nii<j‘dzy dawnymi aobeemmi cza.sami 
sqw'edJugKosnika kolosalne. Modelki terazsqnie 
tyiko duzo szczuplejsze, bardziej w\^ix)rtowane 
i zadbane (depibeja), ale to nie wsz\T?tko. - Dzisiaj 
kobiecego wstydu, kobiety, ktora zrzuca z siebie 
wszj^tko i tro.szk 9 jqtoonie.smieb, nie dasi<;juz 
uebwyeie. Dzisiaj modelka przycbodzi i py ta: Xo 
mam robic”. Zalety mi na jakiebs emocjach wjej 
twarzy, wi^* mam problem - m(')wi Kosnik. 

Warszavviak w Krakowic i jego niuzy 

Wojcieeb Plewinski. Roeznik 1928. Legenda polskiej 
fi)tografii. autor ponad 500 okbdek „Przekn)jif 
i sbwnycb zdj^- czlonb'jw krakowskiej bobemy 
artystyeznej. Na p(x:zqtku lat 50. trafil z Warszawy 
do Krakowa. Student krakowskiej ASP na wydzia- 
lacb rzezby i arebitektury. - Dla nas nagiosc nie byb 


slowa pokazujq, ze nagosc to tylko element arty- 
styeznego projektu, a nie jego tre^ Akty rozniqsi^ 
od tycb, ktdre moznaoglqdac na bmacb eboeby 
PLAYBOYA- Plewinski nigdy nie byl zresztq jego 
fanem. - Juz w btacb 60. i 70. PLAYBOY do nas 
docieral, rzadko, ale mielismy okazj<; go przejrzec. 
Zawsze zle trawilem modelki PLAYBOYA, w>'da- 
waly mi s^', ze to bndr>Tika, piana, mydliny, bo 
byly ucudnione i odpustowe. Ta pozoma siebnka 
bv4a sebematyezna, powtarzalna i przewidv^valna. 
Ale nie przeszkadzalo to mnie i moim kolegiom 
podziwiae sprawno^-i teebnieznej ftitografow 
- wspom ina Plewinski. 

Plewinski wraz z kolqpmi z wydzialu arcbitek- 
tury tworzyl nieftirmalnqgmp^ artystow. Jej eelem 
bylo fotografowanie nagosci, ale przede wszystkim 
„szlachetna artystyezna rywalizacja”. Naco dzien 


(okreslenie Plewinskiegp) - obyczajowj^cb konser- 
waty'stow z obu stnon ideologicznej barykady - by} 
w btacb 60. bardzo silny. 

Dzia}alnosc grupy to lata 65-75. Plewinski foto- 
grafo\va} tez dla ^Przekrojif i 'Peatru Polskiego, 
dzk'ki czemu jx)znawa} przyszle modelki. W „Prze- 
knijif powstawal cykl okbdek z pi^kn>Tni Polka- 
mi. Wide z nidi udalo si^ sfotografowac w neglim 
- Przepustkqbyla legitymaeja. Kobiety, kt(')re zaeze- 
pia}em w szkolach, na ulicacb, byly niecb<;tne, 
a kiedy okazywalo si^, ze jestem artystq, patrzyly 
laskawszym okiem - wspomina. Nie obylo si^ bez 
kilku skandali. Pojawil si^ np. ktos robiqcy zdj^cia 
„na Plewinskiego”. Zaczepial dziewezyny i fotogra- 
fowal je, podajqc si^ zaslawnego artystq. Prawdzi- 
wy musial si^ gi^sto tlumaczyc. Tnn>Tn razem 
„sm ierdzqca sprawa” wyszla w teatrze. Rozpt^talo 

luty 2011 V PLAYBOY 43 















□ REFLEKTOR 


si<; picklo, kicdy na okfadkc; „ Przckrojir trafda jx)- 
czqtkujijca aktorka. Okazalo si^, ze buntowTiiczka- 
mi hy\y bardzicj dojhviadczonc, ale starszc kolczan- 
ki. Plewinski nie pfacd modelkom. Zachowywal 
ncgat>^v>; a modelkom dav\^l odbitki, „na pamiqtk<j' 
miodojkri” Wynikaly z tegp zabawne histone. 
Zazdrosni partner byli przekonani, ze Plewinski 
to erotoman, a ich partnerki - niewierne koliiety. 

Choc reklama, jakq znamy dzis, wowczas nie 
istniala, jedna z finn pmdiikiijqc\di rajstopy zglo- 
silasi^ ze zdj^ciami do opiiblikowania. Redaktor 
naczelny Marian Rile pognal ich, bo fotografie byly 
beznadziejne i zlecil ieb ponowne wykonanie Ple- 
wiriskiemu. Ten zn)bil zdj^cia. - A po jakims czasie 
przyszla zaplakana studentka, zeb\Tn napisal jej 
o^iadezenie, ze to nie ona, bo jq narzeezony rzuci. 
Napisalem, opieez^towalem ofiejainq redakcyjnq 
pieezqtkq i bylo po pn)blemie - smieje si^ fotograf. 

Plewinski nie wqtpi: to cobyb kiedys, dzis jest 
niemozliwe. lasnie ze wzgl^du na towarzyski 
charakter dzialalnosci. - Mndstwobylo zabaw>^, 
blazenady. Fotografowalismy w pry watnych 
tbmacb, przy okazji robiqcbankiety i imprezy 

- wspomina. Mial przyprawionqg^b^ „fot(^rafa 
od panienek" ale nigdy teg(^ nie wykorzystywal. 

- Bylem nawet troszkt^ za grzeezny. Ale z dzisiej- 
sz\^mi fotografami, ktdrzy majq wsz>^stko, mimo 
wszystkobym si(^ nie zamienil - konezy. 

Krol kaicndarzy 

Marek Czudowski pochodzi z Kresdw. - Mdj ojeiee 
urodzi^ si^ pod koniec XTX w. wgiiberni smolen- 
skiej. Dziadek by\ lekarzem. Orthmowal \w wlasnej, 
cieszqcej si^ znakomitqopiniq klinice. specjalizujq- 
cej si^wleczeniu bezplodno^i. Jn vitro" wtamtych 
C7.asach mogb kojarz>^c si^co najwyzej z kielisz- 
kiem szampana. Panic przyjezdzaly na kuracji; 
i przewazn ie opuszczafy jq b^qc w stan ie „blogp- 
sfavriomin" - opowiada Czudowski. 

Rewolueja pazdziernikowa nie pozwolila dziad- 
kowi Czudowskiegp kontynuowac dziablno^i, 
wi^cej, nie ix^zwoliJa mu dalej cie.szyc si<; zyciem. 
Ojea, ktory koncz>^l studiowac medyc>Ti 9 w Peters- 
burgu, wcielono do carskiej armii i zaokr^tow^no 
na openijqcq w okolicach Odessy kanonierk^. Wraz 
z zabgq odplynql ku wybrzezom Rumunii, skqd do 
Polski mialjuzbliziutko. Kiedy dorobil si^mieszka- 
nia wWarszawie, zony i dziecka (cz>^li Marka) to 
przyszla wojna, a potem powstanie. -1 tak znalezli- 
smy si^ wbydl^ych wagonach p(x:iqgu, kt(')ry 
zmierzal do Ohvi^-imia. Na nasze szcz^scie oboz 
byl przepelniony, wyrzucono nas w polu - mowi. 

Czudowski tak^ mial bye lekarzem, ale k)S 
cheial inaezej. Po wojnie poszedl na ekonomi^. Bar- 
dzo wczesnie, po smierci ojea, usamodzielnil sit^ Juz 
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jako 2()-latek zarobkowal fotografow'aniem w prasie. 

- Cid>^ w polowie lat 60. lat 7.aczqlem prac^, intenejq 
redaktonm^ naczelnych b\4o przegnac fotoreixirte- 
ra po krajiu Przywozilismy ekscyaijqce reportaze 

z PGR-u Manieezki (najwi^lcszj^kumik tamtych cza- 
sow), krzepiqce krajobrazy zadymionego Cborzowa 
lub zdjif’cia z wodovs^nia kolejnego ^tysi^eznika”. 'Ie 
lubifem najbardziej, ixiniewaz wodo\vanie miab 
duze szanse na zwlok^. A poby t nad morzem, w ulu- 
bionym sojxickim Grand Hotelu profitowal liczny- 
mi przyjemno^-iami. Czerwcowy wieezor, SPATiF 
a wnim dum ^'^ciaciekavwch panienek z dobrych 
domdw. Ka^a inna, ze swym indyuidualnjTn 
biustem, oczytane, oslucbane, zazwyczaj nie mylq- 
ce eufemizmu z feminizmem. Palee lizad T fotogra- 
ft)wac i jeszcze raz f<)tografowae - wspomina. 

- Dzis trudno w b) uwierz>^c, ale jad kielbasiany 
to by wal wylqcznie w kielbasie, a implanty i AIDS 
miaW pojawic si<^ tnx:h^ pt^zniej. B>1ismy szczt^li- 
wi? Pewnie tak. Nie szukalismy szez^-ia na zaku- 
pacb.bK^ nie bylo co kup(wad Byb skromnie, ale 
bieda zblizala. Chyba antyeypowalismy apel, kt(')ry 
w^'brzmial wiele lat ptizniej: nie l^kalismy si^! 

- mowi Czudowski. Pokoleniu szczegolnie doskwie- 
ral brak mieszkan. Warszawa wciqz wygrzebywala 
si^ z gruzdw. Metr kwadratowy w sptMdzielni byl 
weenie dwoch fotoreporterskich pensji. - Moja mi- 
losc do hoteli miala wi^c podstawy. Wroclawski 
Monopol zjego mrocznymi legendami seksu 

i przemoey, Franeuski w Krakowie, ktory mial wla- 
snq piekarni^, wi^ na sniadanie podawano 
w koszj^ku siedem rod7.aj6w^‘ezutkiego pieczjwa, 
i oczywiscie Grand Hotel wSopocie. Jakze ciepbje 
wspominam - mowi Czudowski. 

W 1%7 r. do Sopotu zapowiedziat si^ general 
de Gaulle zwiz>^tq. Czudov\^ki: - Przypadek zda- 
rzyh ze rozmav^ialismy o t>in z dyrektorem Grandu. 
Sz\i<owano mu apartament, a d\Tekcja rozm>^lahi 
nad mena Zasugerow'alem polmisek rakow. De 
Gaulle niemal poplakat si^ ze wzriuszenia. Nie prz>^- 
paszezaK ze ktos jc'szeze Ix^'dzie pami^tac o jego ulu- 
bionym daniu z ezasu jx)by tu w Polsee w 1920 r. 

Od tamtej pory przez wiele lat Czudowski nawet 
wsezonie miahvGrandzie pokoj dla siebie. W tam- 
tyeb ezasaeb to niebylabagatela. Po kraju krqzyla 
zgraja zaopatrzenioweow, skuteeznie zapyehajqe 
miejsea w botelaeh. Jakze byli poeieszni w swyeh 
w>^Tii<j'tycb gamiturkaeb i niejHviezycb koszulaeh. 

- Soejalistyezna moralnose owezesnyeh gospo- 
darzy i mj^lieieli pod r<^k^ z obsesyjnym pesymi- 
zmem Kojjeiola na temat seksu skuteeznie bn)nily 
narc')d przed imperialistyc-znqzgniliznq. Jeszeze 

w lataeb 70. na granicy konfiskow'ano PLWBOYA. 
„Kultura" Giedn)yeia przejezdzala pod siedzeniem. 
Legendame wystawy Venus w Krakowie, kt6r>^'h 


pom>^lodawcq i realizatorem byl Wlath^law Klim- 
e7.ak (pierws7.a w 1970 n) budzity wielkie emoeje. 
Palae>^k Pugetdw, w ktoiym - o zgrozo - mozna 
b\4o 7x>baczyc rozebrane kobiety. prz>^eiqgal tlumy 
gimnazjalistow, kt6rz>^ (wst<;p od lat 16) jxxlrabiali 
legit>Tnacje, b\^ dostac si<; do srodka. Cz<;stymi go^- 
mi byla tez milieja i zbdzieje. - 'Paka byla mibsc do 
sztuki w PRL-u - smieje si<; Czudowski. 

Koniec stanu wojennego zhic'gl si<;, ku radosci 
fotografa, zboomem na fimiow'c kalendarze. Kazde 
duze przedsi^biorstwo panstwowee-zy eentrala 
handlu zagranieznego cheialy miec kalendarz 
z golq babq. - Nie nadqzalem z pnxlukejq. To byl 
swoisty beroizm - mowi ft)tograf. Brakowalo eiih 
eh(')w,but6w. kosmetykow. profesjonalnyeh fh^zje- 
n')w, a nade wszystko modelek. O agenejaeh nikomu 
si^ nie snib. Pazowanie do aktu za pieniqdzebylo 
e-alkiem now>mi zjawiskiem, astraeh przed infamiq 
mialdzialanie paralizujqee. - Pozyskanaaidem mo- 
delka bv la zdobyc*zq pilnie i zazdn)snie strzezonq. 
B>io ieb o wiele mniq niz firm, ktore cheialy miec 
zdj^eia z ieb wizerunkiem - mmvi Czudowski. 

W tamtym czasie sqsiadem i przyjacielem Czu- 
dowskiegtx ale tez liezqcym si^ nakalendarzowm 
rynku konkurentem. byl nie^jqey juz Janusz Sobo- 
lewski. Czasami bywal benefiejentem jego n^zrzut- 
noki i dostawal namiar>^ modelki, Wiele noc\^ sta¬ 
nu wojennego i nie tylko sp<^dzili obaj na wsp<^lnym 
„czytaniu" - B>wab, ze po nowq ksiqzk^ trzeba 
bylo isc do „bibliotekarek" pod hotel Polonia. Cza- 
sem nawet poznq porq. To Sobolew^ki pewnego 
razu autor>tat>wnie 7.aw\Tokowal, ze najlepsz>^m 
negatywem, jaki udab mi si^ zrobic, jest moja corka 
Kama. Pewnie mial raej^ - mowi Czudowski. 

Naga Lodz 

Andrzej Swietlik, roeznik 1951, zastrzc’ga, ze jest 
raezej antybohaterem tekstu o fotografach aktow 
z czasow PRL. Wedlugwsp61zab:tyciela i czbnka 
grup\' artystyeznej fbdz Kaliska fotografow^nie 
kobiet dla samego przezycia estetycznc'go nie ma 
sensu. - Sens ma bycie z kobietq. Samo fotografo- 
wanie nagiej kobiety to masturbaeja - mowi. 

Z wyicsztalcenia prawie inzynier, budowal drogi 
i mosty w lataeb 70. Jednak pasja do ft)tografii zwy- 
ci^zyla i zajql sk^' dzialalnojbiq art>^tycznq. Wraz 
z grupq przyjaek')! zawladnql stryebem przy ul. 
Piotrkowskiej, ktoiym stal sk; jxxiziemiem 0) arty- 
styeznym Lodzi.- Mielismy wszystko gdzies. Nie 
weh(xlzilismy wofiejalne uklady, wezym niezw>'kle 
pom('^ nam ten azyl. Nastryehu n)bili^iy wysta- 
w>', pn)jekty, perfi)rmanee. w kt(')ryeh uezestniezylo 
kilkadziesiqt os()b - wspomina Swietlik. Cz^iq 
dzialalnoiiei Lcxlzi bylo btografowanie nago^i. 

Nie byly to akty dla aktow, ale urzeczywistnienie 
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Noweczasy 

W lata 90. wszyscy -Kosnik, Plewiriski, Cziidow^ki 
i Swietlik - weszli jako uznani Jotograftnvie golych 
bab”. Ws'zyscy cztcrej zastanawiajqsi^, jak dzisiqsze 
slavvy ft)t()grarii poradzihijy sobie z wzwaniami, 
ktbre stawialy im lata 60., 70. i 80.?H 


f()t()graficzneg[) pn)jektiL - Wszystkobylo pcxlpo- 
rzqdkowane nadrz^nej idei. Wszystkie bistorie 
byly artystycznym zdarzeniem - mtHvi. 

Swietlik pn)testiije, kiedy pytaniy o mcxlelki. 

- To niebyly iTKxldki, ale Muzy. Wk^kszo^ p(x:ho- 
dzila z naszq?) snxknviska, dlatego iiczestniczyla 
w pmjektacb - rmwi k^u^graf. Muzy musialy bye 
„utalent()wane”. A talentami byly pi^kne obfite piersi. 
Tm wi^ksze talenty Muzy, tyni cb^tniej jqangazowa- 
no. Zglosilask^ kiedys na(x;botnikadziewcz>ma za- 
fascymwana projektami Iz^zi, ale zostala grzecz- 
nie (xirziKx^na jako ..nieutalentowana”. Jedna z Muz 
zostala ^wzi^ta” z ksit^garni. Zakcxbal skj wniej za- 
przyjazniony z grupq Wt^gier. Pojeebala za nim do 
Budapesztu, a tarn zakocbala si^ z kolei w Angliku. 
Pojeebala z nim do Albionu, gdzie w>'bninek odzie- 
dziezv'lgigantyezny spadek. (3siedli wkonai w Afry- 
ee na ogromnym ranezo safari dla bogatyeh Ruro- 
pejezv'kow. Historiaod ksi^arki do milionerki. 

Czyobeowanie z muzami mialoebarakter tylko 
artystyezny? - p\tam Andrzeja S\detlika. - Zylismy 
na 100 proc - odpowiada enigmatyeznie. Ale zaraz 
precy^ziije: - 1b byly art>^tki, studentki, kolezanki, 
wielbieielki. Wiele stawalo si^ kmtkotrwahTn i part- 
nerkami. Pien\'szq z naszyeh muz b\4a dziew^ezvma 
Marka Janiaka, innaw>^la za mqz za Kwietnia 
(Andrzeja Kmettuewskkga - przyp. red ObaJ ezhnkowie 
Lodzi Kalbikiq). Sq razem do dzis, majq potomstwo. 

Czy wspolczesnosc rozni si^ bardzo od tamtych 
ezasdw? - Nie sii^' nie zmienilo. Obyezajowosc zdo- 
minowanajest przez Ko^'k')! i media. Wystarczy 
w\jechac do Amsterdamu i Berlina, zcb>^ zlajxic si^ 
zaglow^, wjakim miejseu zyjemy. Ale jamam to 
gdzies - puentuje Swietlik. 
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FOT.: A. Swietlik / kaliska m. czudowski 












PROMOCJA 

Czy polski sport naprawd^ jest 
tak bogaty, ze nie potrzebuje juz 
zadnych sponsorow i ich pieni^dzy? 

Autorem artykulu jest Claus Retschtzegger, ekspert bet-at-home.com international ltd. 


□becna sytuacja 
pozbawila polskq 
reprezentacj^ i kluby 
dobrych warunkow 
egzystencjalnych 
zabraniaj^c sponsoringu 
bet-at-home.com i innym 
e-bukmacherom. 

U stawa ograch hazardowych uchwa- 
lona 19 listopada 2009 r., ktbra 
weszia w zycie 1 stycznia 2010 r., 
miala diametralnie zmienid podej^cie do 
hazardu. Glownym jej zalozeniem bylo 
doprowadzenie do ograniczenia gier z ele- 
mentami losowania. Tak si^ jednak nie stalo. 
Statystyki wskazujq, ze ci, ktorzy chcq 
korzystac z tego typu rozrywki szukaj^ jej 
po prostu poza polskimi serwerami. Graczy 
nie ubywa, a przez nowe przepisy traci pol¬ 
ski obywatel. Pieni^dze z wygranych zamiast 
zasilac budzet pahstwa polskiego, trafiajq do 
zagranicznej kasy. Poza tym ustawa nega- 
tywnie wplywa na sport. 

Bior^c pod uwag^ tiumy zgromadzone przed 
skoczni^ i telewizorami podczas konkursbw 
skokow narciarskich w Zakopanem, mozna 
wysnuc wniosek, ze wielu Polakow obcho- 
dzi Stan polskiego sportu. Cieszq si^ z suk- 
cesow rodzimych sportowcow. W duzym 
stopniu sg one zaslugq sponsorow. To wla- 
snie z ich srodkow modernizuje si^ zaplecze 
infrastrukturalne klubowsportowych, utrzy- 
muje sekcje juniorskie, a takze wprowadza 
premie motywacyjne dia zawodnikow za 
dobre wyniki. Zwiaszcza e-bukmacherzy 
angazowali si$ w sponsoring, zawsze b^d^c 
blisko sportu. Ustawa wprowadzaj^c zakaz 
reklamy firm e-bukmacherskich, ograni- 
czyla t^ dzialalno^d, wyraznie redukuj^c 


wplywy do kas klubdw. w obecnej sytuacji, 
bezstrategicznych sponsordw, budzety dru- 
zyn sportowych na tyle si? zmniejszyfy, ze 
wydawafoby si? rozwiqzane problemy, wra- 
cajq na nowo. 

Reszcie Europy nie przeszkadza sponsoring 
w wykonaniu e-bukmacherow. Powszechnie 
uwaza si? ich za „sojusznik6w sportu" 
- wspieraj^ strategicznie nie tylko kluby, 
ale takze cale rozgrywki ligowe. Nierzadko 
z tego wsparcia korzystaj^ druzyny o ugrun- 
towanej pozycji - byli lub obecni mistrzowie 
krajdw. w Polsce przykiadem moze byd 
Wisla Krakdw. 



Nasza firma inwestowala siedmiocyfrowe 
kwoty (liczone w Euro) w sponsoring dru- 
zyn oraz imprez sportowych w Polsce. Dzi§ 
mamy wiele ograniczeh co do mozliwosci 
reklamy i wydatkowania pieni?dzy. Dzi?ki 
wspolpracy ze swiatem sportu zarowno 
podczas imprez o randze globalnej, jak 
i lokalnej, e-bukmacher ma szanse dotrzec 
do szerokiego grona odbiorcow. Sponsoring 
sportowy zbilza nas do ludzi, ktorzy identy- 
flkuj^ si? ze wspieranym klubem czy wyda- 


rzeniem. Poza tym sport jest naturaln^ 
przestrzeni^, w ktdrej klienci bukmacherdw 
mimowolnie si? odnajdujq. 

Nowe polskie prawo zakfada nierowne trak- 
towanie podmiotow. Rozwiqzania licencyj- 
ne s^ np. przeznaczone tylko dIa zakladow 
sportowych. Poker zas i kasyna internetowe 
majq zostac domen^ pahstwowego mono- 
polisty - Totallzatora Sportowego. Zatem 
prywatna firma nie moze zgodnie z polskim 
prawem zaoferowac pokera czy kasyna np. 
w wersji live poprzez kamery. W zwl^zku 
z tym, ze wymienione produkty stanowl^ 
ofert? kazdego szanuj^cego si? e-bukmache- 
ra, przepisy ustawy bardzo silnie naruszajq 
wolnosc gospodarczqfirm bukmacherskich. 
W najgorszej sytuacji stawiani s^ zagraniczni 
operatorzy, ktorzy wedlug ustawy, powinni 
zarejestrowad si? w Polsce. To wi^zaloby si? 
z duzymi kosztami finansowymi. Modelowa 
wspolpraca powinna opierad si? na przejrzy- 
stych i sprawledliwych prawach. 

Obowi^zuj^ca w Polsce ustawa nie powin¬ 
na byd oficjalnie stosowana przez s^dy, 
poniewaz zostala podwazona przez Komisj? 
Europejsk^. Przedstawiciele branzy i-ga- 
ming w Europie posiadaj^ wazne licencje 
wydane w pahstwach nalez^cych do UE. 
My posiadamy licencje z Malty - jednego 
z krajow czlonkowskich UE. Licencje umozli- 
wiajq firmom oferowanie usiug i ich reklam? 
do czasu, az zabroni im tego prawo zgodne 
z unijnymi normami. Mimo ze Polska ustawa 
nie spelnia tego podstawowego kryterium, 
to jej zapisy pod wieloma wzgl?dami kompli- 
kujq sytuacje firm e-bukmacherskich. Warto 
przypomnied, ze wiele z nich jest notowa- 
nych na zachodnich gieldach I w zwi^zku 
z tym chcialyby legalnie zarabiad. 






N iedawno swi^towalismy 18-lecie 
polskiego PLAYBOYA. Dwa niie- 
siqce temu, wgrudniu 2010 roku, 
stalismy si^ pelnoletni. Plebiscyt 
Samochod Roku PT.AYBOYA jest tylko kilka lat 
mlodszy niz sam magazyn, a jury - rzadkosc 
w polskich mediach - to same od lat. 

Rozmaite byly posiedzenia jurordw: byly 
lata tluste, kiedy nominaeji - a wi^cwszystkich 
samocboddvv wprowadzonycb na rynek - bylo 
tak duzo, zc samo ich w\^czy tvwanic i omawia- 
nie zajmowalo dlugie godziny. Byly lata chude, 
kryzysowc, kiedy nominaeji bylo jak na lekar- 
stwo, a jurorzy musieli si^ sporo naglowic, zeby 


\vybrac laureatdw. Zupelnie niecodziennybo 
mieszany (i ebudy, i tlusty), by! rok ubiegly. 

Z jednej strony koncerny motoryzacyjne ledwo 
dyszaly, sprzedaz leeiala na leb na szyj^, 

Kr\^zys. Z drugiej - nowosci bylo zatrz^sienie. 

W tym roku jest odwrotnie. Wydawalo nam 
si^, ze rok wyebodzenia z kryzysu, ktdry jednak 
nie pochlonql (choc mogl) takicb marek jak 
Chrysler* Opel czy Saab, b^dzie optymistyezny. 
A potem okazalo si^, ze nowosci - jak na ten 
oczekiwany optymizm - bylo stosunkowo nie- 
wiele. Bye moze wielkie koncerny wciqz czekajq 
z ofensywq, az wzrost gospodarezy si^ potwier- 
dzi i ustabilizuje? 


Z samochoddw, ktore wybralismy podezas 
obrad w warszawskiej restauraeji Amber Room, 
jestesmy zwy^czajnie dumni. Sq pi^kne, innowa- 
cyjne, ciekawe. przyciqgajqce wzrok. Nie bylo 
zadnych wqtpliwoki, czy ktdrys z nich zaslugu- 
je na nagrod^. Jasne bylo, ze tak! 

A na koniec, wisienka na torcie. Trzeba bylo 
czekac wiele lat (PT.AYBOY musial czekac tyle 
lat, ile istnieje, czyli 18), zeby o laur Samochodu 
Roku PT.AYBOYA powalczyly mi^dzy innymi 
tak fascynujqcc maszynyjak Ferrari i Rolls- 
-Royce, ktore wreszeie mozna kupic takze 
w Polsce. Wybralismy Rolls-Royce’a Ghosta. 
Mamy nadziej^, zewybor warn si^ spodoba. 




Wlodzimierz Zientareki 
Przewodniczqcy jury. 
TVvorca popularnych 
programow telewizyj- 
nych. Chyba nie ma 
auta, ktorym by 
niejezdzilioktorym 
nie bytby w stanie 
wyrazic swojej 
fachowej opinii. 



Andrzej Borawezyk 

Komentator Formuly 1 
w Polsacie i WRC wTV4. 
Jedyny polski dziennikarz 
posiadajqcy staie akredy- 
taeje obu serii. Od kilku- 
nastu lat uezestniezy 
worganizaeji Rajdu Polski. 
W jury od pierwszej edycji 
plebiscytu. 


Krzysztof Hotowczyc 

Rajdowy mistrz Europy, 
trzykrotny mistrz Polski. 
ostatnio kierowca Orlen 
Team, ktory bierze udzial 
w Rajdzie Dakar. 

Dzi^ki niemu dyskusje 
w czasie obrad nabierajq 
rajdowego tempa 
i temperatury. 


Rafa) Jemielita 

Dziennikarz PLAYBOYA. 
Specjalista od wszystkie- 
go, CO ma silnik. Uwielbia 
rajdy, publikowal relacje 
z kiikuset takich imprez. 
Znany z ci^tego doweipu 
i ekranu TVN lUrbo, gdzie 
wspolprowadzi program 
Automaniak. 


Andrzej Koper 

Spec nad spece, bo 
z motoryzaejq ma wylqcz- 
nie kontakt bezposredni. 
Pi§ciokrotny triumfator 
Rajdowych Samochodo- 
wych Mistrzostw Polski 
swoje zycie zwiqzal 
z autami - jest warszaw- 
skimdealerem Subaru. 



Marcin Klimkowski 

Sekretarz jury, 
dziennikarz PLAYBOYA. 
Pasjonat motoryzaeji. 

Do samochoddw ma zde- 
cydowanie emocjonalny 
stosunek. Wspolprowadzi 
motoryzacyjny program 
Autonomia na antenie 
Polsat Play. 
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Samochod Roku 


LUKSUS I SPOR1 


3.0TFSI 


SILNIKI 


Przewaga dzit^ki technice ~ to reklamovsT slo¬ 
gan Audi. Dlaczego wi<;cjury Saniochodu Roku 
Pl.AYBOYA nie zdecydowalo si^ przyznac 
wyrdznicnia firmic w katcgorii „Na szczytach 
technologii”? No wlasnic! Otdz dlatcgo, zc od 
pcwnego czasu Audi wszystkic swojc modele, 
ktdrc majq „przcwag<j' dzi<;ki tcchnicc”, przy- 
odzicwa w tak fcnomcnalnic pi<;knc karose- a 
ric, ze saniochody z Ingolstadt kupuje si<; 
oczami. Xiala” nowych Audi sq dyna- 
niiczne, wysportowanc, Iuksusowe^^K3^H 
seksowne. Model A7 

coupe w jednym 


0-100 KM/H 


250 km/h 250 km/h 


VMAX 


AUTO DLA DZIEWCZYNY PLAYBOYA 


Dziewczyn playboydwjest tyle, ilu samych 
playboydw (a wi^c mamy nadziej<^, ze sporo). 

A kazda z nich jest inna. Dotychczas w tej kate- 
gorii premiowalismy auta male i niepraktyczne, 
ale dobrze wyglqdajqce. Tym razem postanowi- 
lismy zostac przy dobrym wyglqdzie, ale nie 
rezygnowac z praktycznosci. Wszak 
dziewczyny, takze te spoty- 
kajqce si^ playboya- 
to na CO dzieh 
raczej zapracowa- 
osdbki. 

Potrzebujq auta 

ladnego i funk- . " T 
cjonalnegooraz 1 

novvoczesnego, Wybor 
niogl bye tylko jeden - Opel Meriva. 


SILNIKI 


MOM. OBR. 


0-100 KM/H 


VMAX 






























































Rolls-Royce Ghost 


Pi^kny, monumentalny, dostojny, prestizowy. 

Slowa luksusowy me rha sensii uzy wac, bo firma Rolls-Royce od dziesi^cioleci 
slowo to symbolizuje. Rolls-Royce Ghost nazwano „baby Rolls”, 
zeby odroznic go od modelu Phantom. Zastanawiamy sie, jakie to wspaniale 
„dziecko” ktore ma 5,4 metra dlugosci, silnik o mocy 570 KM i rozp^dza si^ 
do 100 km/h w... 4,9 sekundy, mimo wagi rz^du 2,3 tony. 

Jury Samochodu Roku PLAYBOYA 2011 nie mialo wqtpliwosci, 
ze kazdy chcialby je adoptowac. 
















Dane techniczne 

Hi*; J * VI2 bi-turbo (6592 ccm) 

570 KM 


780 Nm (przy 1500 obr./min.) 


4,9 s 


250 km/h 


WAGA 2345 kg 


DLUGOSC 5399 mm 


SZERQKOSC 1948 mm 


WYSOKOSC 1550 mm 


ROZSTAWOSI 3295 mm 


























KIA Sportage 


Citroen C4 


SamochodRoku 


AUTO NACODZIEN 


Jakie powinno bye auto na co dzien? W zaleznosci od aury (gdy np. pada snieg). nastroju 
(gdy jest np. bardziej ^testosteronowy”) czy planow (jedziemy do miasta czy na 
wypraw^ w Bieszczady) potrafimy wybrac maJe miejskie autko albo , 

duzego pick-upa. Jak pogodzic to wszystko w jednym aucie? Tym ay _ 

razem nie byJo problemu: Citroen C4 zostal zaakceptowany przez 
cafe jury jako samochdd jednoczesnie zaawansowany techno- 

logicznie, wygodny, praktyezny i bardzo fadny. ^ 

Taki idealny... na CO dzien. _ 



SILNIKI 

1.4 VTl 

1.6 VTl 

1.6 HDI 

1.6 HDI 

1.6 e-HDl 

2.0 HDI 


HOC 

95 KM 

120 KM 

92 KM 

112 KM 

112 KM 

150 KM 


MOM. OBR. 

135 Nm 

160 Nm 

230 Nm 

270 Nm 

270 Nm 

340 Nm 


0-100 KM/H 

b.d. 

10,8 s 

12,9 s 

11,3 s 

11,2s 

8,6 s 


VMAX 

182 km/h 

193 km/h 

180 km/h 

190 km/h 

190 km/h 

207 km/h 
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Kia? T to tez jest Kia? Wielu wciqz nie dowierza przyglqdajqc si^ kolejnym modelom koreanskiej 



_ 


marki. Skok technologiczny, jaki wykonafa firma, biidzi wielki podziw. .Ale jesli chodzi o design 
post^p jest jeszcze bardziej godnv uwagi. Cee'd, Soul, potem Venga, teraz Sportage. Tveh aut juz 





nie kupuje si<; dlatego, zc sq konkurencyjnc cenowo i niezawodne (7 lat gwaraneji), ale wfasnie ze 
wzgl^du na to jak wyglqdajq (i jezdzq). Stqd nagroda „Znak czasow"* - Kia, wraz z jej najnowszym 
dzieckiem Sportage cm jest symbolem konsekwentnego post<;pu, parcia do przodu. 





W tej firniie o kryzysie nie slyszano. 

SILNIKI 1.7CRDi 

2.0CRDi 

1.6, 

2.0 


MOC 115 KM 

MOM. OBR. 255 Nm 

136 KM 

314 Nm 

135 KM 

1A4Nm 

163 KM 

194 Mm 


0-100 KM/H 12,3 s 

.VMAX 173 km/h 

11,3s 

181 km/h 

11,1 S 10,7s 

178 km/h 182km/h 





















, AUTO NA KAZDA DROGE 

Na kazdq nalezy rozumiec dosbwnie NA K AZD/\. 
() ilco poprzcdnicj gencracji BMW X3 mozna 
bylo powiedzic, ze to auto raczej na asfalt niz na 
bczdroza, nowT model to jedyny SUV, ktoryjez- 
dzi jak pojcnine kombi po zakr^tach, agdy zje 


Samochod Roku 


MOTO 



AUTO Z SEKSEH 


issan Juke 


Moment rezygnaeji z tradycyjnie pojmowanej 
segmentaeji byl jednym z najlepszych momen- 
tow w historii Nissana. Po co robic cos takiego 
samego jak konkureneja, kiedy mozna robic 
cos, CO konkureneja b^dzic potem w pospic- 


dzic z utwardzoncj drogi, radzi sobic bez zarzu- 

SILNIKI 

206 

35i 

chii (awi<;c nicudolnic) kopiowacV Sukccs 

tu. Jest pojcmn>^ jazda na zakupy b^dzic w nim 

HOC 

184 KM, 

306 KM 

Qashqaia udowodnil, zc to dobra droga. 

przyjcmnosciq. Do tego jest wzorcowo wr^cz 

MOM. QBR. 

380 Nm, 

400 Nm 

A tcraz mamy Juke a - fantastyezne male 

luksusown,; a tym samym nadajc si^ rbwnicz na 

O-IOG KM/H 

8,5 s 

5,7 s 

autko do miasta, zeby zadac szyku, przemiesz 

droge do teatru. Fantastyezna propozyeja dla 

VMAX 

210 km/h 

245 km/h 

ezac si^ z klasq i przyciqgac wzrok. Seksowny 



iM.WU 46821 


Chevrolet Orlando 


tych, ktbrzy lubiq czuc radosc 
jazdy. a nic lubiq rezygno- 
waczfunkcjonalno 
sci, komfortu / j 


- to slowo samo cisnic si<; na usta, kiedy 
patrzy si^ na Juke’a. Innych propozycji do tej 
kategorii nawet nic bralismy pod uwag^. 


AUTO DLA MtODEG^LAYBOYA 


Nie wszystkie modele Chevroleta sq lubiane 
przez mlodych. Firma dostrzegla to i postanowi- 
la zmienic: najpieru^ angazujqc si^ w seri^ \v>^^i- 
gowq WTCC, potem robiqc auta oparte na kulto- 
\vych przodkach (Camaro). Wreszeie - to najwaz- 
niejsze - zdecydowala si^ zaczqc projektowac 
samochody, ktorc sv^^q funkcjonalnosciq (i cenq) 
zachwycq dojrzalsz\^ch, a designem przyciqgnq 
mlodszych. Pic^\^szym przcdstawiciclcm jest 
wlasnie Orlando. Jury Samochcxlu Roku 
PLAY B( )YA jx^stanowilo doce- 
nicrozpocz^ciemarszu 
w dobr\mi 


SILNIKI 

1.8 

2.0 Diesel, 

2.0 Diesel 

HOC 

140 KM 

130 KM 

163 KM 

MOM. QBR. 

176 Nm 

315 Nm 

360 Nm 

0-100 KM/H 

11,6s 

10 s 

10,3 s 

VMAX 

185knVh 

180 km/h 

195 km/h 



SILNIKI 

1.6 

1.5 TD 

1.6T 

mniKi . 

MOC 

117 KM 

110 KM 

190 KM 

MOM. 

158 Nm 

240 Nm 

240 Nm 


0-100 KM/H 

_11s 

11,5s 

8s 


VMAX 

178 km/h 

175 km/h 

215 km/h 
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STYL I PIIEKNd 


yundai Veloster 




Mafy, a wi^c pewnie niepraktyczny. Mamy go! 


vvTglqdajq sq tymi, ktorc najskutccznicj przy 
ciqgajq uwag<j\ Dlatcgo nic niozna wymagac, 
zcby wszystko, co ma cztery kola, spclnialo 
kazde wyniaganie: bylo i ekononiicznc, 
i ckologicznc, i pojcmnc, i sporto- 
we. Co jest do wszystkiego, to jest 
do niczego. A przeciez dia tak 
wielu liczy si^ styl i pi^kno. A te 
Liosabia Hyundai Veloster. 


SILNIK 

HOC 

138 KM 

HQM. QBR. 

167 Nm 




r AUTO DLA TWARDZIELA 


Jeep Grand Cherokee 




Myslisz: twardziel, niowisz: Jeep. Przynajmniej w motoryzacji jest to jasne i nie wy'maga 
udowadniania. Jeepy powstaly jako auta dla wojska i do dzis, mimo ze w takim Grand 
Cherokee mndstwo jest luksusu dla najbardziej wybrednycb, trzymajq poziom wytrzymalycb 
i nieust^pliwych w pokonywaniu przeciwnosci maszyn. Nowy Grand Cherokee jest 

W tym samocbodzie mozna odkryc drzemiqce gdzies glt^boko poklady 
dzikosci, fantazji i m<^skosci. 


Dane techniczne 


SILNIKI 

3.6 V6 

5.7 HemiVS 

HOC 

286 KM 

352 KM 

HQH. OBR. 

347 Nm 

520 Nm 

0-100 KM/H 

9,1 S 

87 s _ 

VMAX 

206 km/h 

224 km/h 


HOTQ SamochodRoku 
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Jedna z bardziej kontrowersyjnych kategorii. No 
bo jak to, playboy i rodzina? A tak! W naszym 
jury zasiada 6 m^zczyzn o Iqcznyni przychowku 
liczqcym kilkunascie pociecb. A zaden z nas nie 
ma si^ za staruszka, ktoremu w glowie tylko 
kapcie, ziolowa herbatka i fotel bujany. Playboy, 
ktbry rodzin^ ma, potrzebuje przewiezc jq bez- 
piecznie i komfortowo. A przy ty'm wazne, zeby 
pojazd w^glqdal dobrze. Takim wehikulem 
godnym playboya i jego rodzinyjest Mazda 5. 


SILNIKI 

1.8 

2.0 

1.6CD i 

MOC 

115KM 

150 KM 

115 KM i 

MOM. OBR. 

165 Nm 

191 Nm 

270 Nm W 

0-100 KM/H 

12.8 s 

11s 

137 s m 

VMAX 

182 km/h 

194 km/h 

180 km/h 




Range Royer 


Samochod Roku 


MOTO 


AUTO STWORZONE Z PASJI 


JJKSUS NA KAZDA DROG^ 


Pogfoski o mojej smierci sq mocno przesadzone - powiedziaf Mark Twain. Kiedy przezywajqcy 
kiopoty konccrn GM postanowil pozbyc si^ szwcdzkicgo Saaba, okazafo zc uzytkownicy 
marki zacz^Ii protestowac. Przez kilka miesi^cy firma znajdowaJa si<^ wzawieszeniu. az wreszcie 
- zc Wschodu - nadszcdi ratunck. Nicdowiarkom nic micscilo si^ wglowic, zc to si^ mozc dobrzc 
skonczyc. Ale niiny ini zrzcdly, kiedy na rynck trafil noww flagoww Saab 9-S. Fantastyezny samo- 
cbod, ktbremu zyezymy powodzenia, by podnibsl Saaba, firm<; stworzonq z pasji i majqcq rzesze 
pasjonatbw, ktbrzy swojc przywiqzanic potrafili przckuc wdzialanic. 


Rye mozc jest tak, zc zeby si^ naprawd^ 
pokazac z najlcpszcj strony, trzeba wczcsnicj 
zebrac ci^gi? band Roverowi nic wiodKi si<^ 
najlcpicj. Modclc marki byly poprawnc, nic 
zniccb^caly, ale i nic zacbwwcaly. VVtcdy poja- 
wily si^ picrwszc inforniacjc, zc konccrn ma 
zamiar zaskoczyc wzornictwem. No i stalo si<; 

- na widok prototypowego Range Rovera 
^ Evoque’a tysiqcom odwicdzajqcyni targi 
I w Parv^zu opadly szcz^ki. A kiedy Jcszczc 
okazalo si^, zc wersja produkcyjna nic b^dzic 
si^ diametral nic rbznic, pasjonatbw ogarn^la 
pclnia szcz(;scia. Jury nie mogJo nic doccnic 
tego zjawiskowego SUV-a. 


2.0TTiD 


SILNIKI 


MOM. QBR. 


0-100 KM/H 


VMAX 


NA SZCZYTACH TECHNdl 


Nie da si^ ukryc, ze o laur w kategorii „Na szczytach tecbnologii" walczylo najwi^cej firm, 
Samochody elcktrycznc, bybrydowc, pblbybnr^dy, zero cmisji - tc hasla zaprzqtajq glowy 
inzynicrom. Nicstety, wjury Samochodu Roku PLAYBOYA za duzojest petrolheads, czyli tych, 
w ktbrycb zylach plynic benzyna zamiast krwi, zebysmy pochylali si^ nad autami clcktr^Tzny 
mi. Postanowilismy doccnic mark<;, ktbra cboc powstala jako niszowa, w blyskawicznym 
tcmpic doszlusowujc do nicmicckicj konkureneji z najwyzszcj pblki. Post<;p Infiniti robi 
kolosalnc wrazcnic. A samochody - na czclc z modclcm M - sq imponujqcc. 
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SILNIKI 

3.7 V6 

3.0 Diesel V6 

MOC 

320 KM 

238 KM 

MOM. OBR. 

360 Nm 

550 Nm 

0-100 KM/H 

6.2 s 

6.9 s 

VMAX 

250 km/h 

250 km/h 


SILNIKI 

2.0 

2.2 Diesel 

2.2 Diesel 

MOC 

240 KM 

150 KM 

190 KM 











FOT.: CORBIS 



Ludzie chodz^ we snie, objadajq si^ przez sen, a nawet uprawiaj^ seks. 
Brak snu moze doprowadzic do szalehstwa i smierci w m^czarniach, 
mimo to wojskowi probuj^ stworzyc zotnierza, ktory nawet by nie 
ziewn^l. Inni badacze pracuj^ nad tym, bysmy snili co chcemy. 
Erotyczny sen na zyczenie? Czemu nie. 


rzwi do domu sq onvarte. 
Wewnqtrz sJychac krz^ici. 

Nie spales od 40 g(xlzin, ale 
jestes podjarany na maksa. 
Adrenalina buzuje. Wyciqgasz 
gl(x:ka i wchcxlzisz do srodka 
za gfosami dobiegajqq^mi z kuchni. Tam dwu- 
dziestopamletni c7.arnoskdr\' m^zczyzna trziTna 
mlodq Murz}mk^ za rami^. On ma bron, ona ail i 
male dziecko. Przedstawiasz si 9 , krzyczqc: 
„Policja!”Chlopak celuje dociebie. T.ufa jego pisto- 
Icai jest lech\ie kilka cennTnetrow od glowki 
dziecka. Strzelasz? Wahasz si^ prz^ez ulamek 
sekundy, co \wstarcza, zeby on, krz}'czqc 
„Motherfucker!” zastrzclil ciebie. Bum, bum. Kulc 
Lidcrzajqci^ w piers. W ostatniej chwili przez 
glow 9 przebiegaci mysl „.\lez tolxili!” 

Byles zby t wolny. Pneumaac-zne dzialko 
z s\miulatora strzela gumow^mi kulami, ktore 
pozostawiajq na twojej piersi czenvone slady. 
Gd\^y to b\^lo pravvdziwe z\'cie, mialb\^ tu dziur\^ 
po p<K-iskach. Na szc’zi^-ie to sv^mulator w labora- 
torium Uniwersx'tetu Stanovvego Washington 
Spokane, a t>^ polegles wlasnie dla dobra badah 
nad snem. - Scenariusze ze smiertelnie niebez- 
piecznych akcji mogq nam vviele \v\Jasnic 
- uwaza Bryan Vila, szef uniwersyteckiego 
Laboratorium Symulowania Niebezpiecznych 


Dzialah Operacyjnych. Ten mcatuowam^ eks»)l- 
n ierz Marines oraz byly szef pol icji bada czas reak- 
cji funkcjonariusz}^: „Jaki wplv'wna nasze reakcje 
ma skok poziomu adrenaliny wsytuacjach ziigro- 
zenia? Cz\^ moze ona zniwelowac efekt jednej 
bezi^ennej nocy? A dwdch?” Policjanci cz^sto sq 
niew}'spani, pracujq na dwie zmiany lub po gixlzi- 
nach.Mla, autor ksiqzki Tiredcops (Zm^zxjni gli- 
niarze) sqdzi, zejego praca pomoze uniknqcwielu 
smicrtclnych ofiar. 'I’uz obok drzwi jego laborato¬ 
rium, gdzie policjanci 7.amieniaJqsluzbowe rewol- 
wer\^ na lascrowc glocki do s\Tnulatora, znajdujc 
si^ unKversvaeckie Centrum Badania Snu 
i Wydolno^i. 'Fu badani spiq j-Kxlokiem kanicr na 
podczerwieh, w Idzkach j-Kxllqczonych do ajiara- 
tury monitorujqcej akmvno^ fal mozgowy^ch. 
'FutaJ w} krada si<; sekretv^ snu. 

SPITYLKD POLKACZKI 

Uczeni nie zajmowali si^ snem az do lat 90. XTX w. 
Wtcdy nikt nie wiedzial, cz\^ m6zg\wlqcza sii^' na 
ncK* jak zannvka, czy otwiera si^ na demon\^ snu. 
Badacze dopiero w 1953 r. opisali faz^ REM - zwanq 
tez snem paradoksalnym - w ktorej \v\T5t^pujq 
szybkie ruch>^galek oc-znych (Rapid Eye Move¬ 
ment). mozgjest akt\^vny i pojawiajqsi^ marzenia 
senne. Naukowcy zaobserwowali towczesniej, 
ale nie chcieli mamowac papieru na opiswanie 


czegos tak dziwacznego. Od tego momentu bada¬ 
nia nad snem rusz>4y pelnq parq, a ostatnie deka- 
dy przyniosly najciekawsze odkr\xia: 

• 70 m ilionow Ameiy^kandw ma problemy z zasy- 
pianiem. Niektdrzysqz tegodumni, ale pewnie 
klamiqlubsqszxileni. 

• Kosztv^dla amerv^kahskiej gospixlarki \v}mikajq- 
ce z nie\v\'spania pracownikdw szacuje si^ 

na 136 mid dol. nxrznie. 

• Chronicznc niew^'spanie zaburzagospodark<; 
hormonalnq, co moze m.in. pmwadzic do ot\4o- 
sci (to gigantyczny problem w USA). 

• Wedlug jednej z teorii, sny mogq wedrzxjc si^ 
w nasze dzienne z>dc, a to juz schizofrenia. 

• Brak snu ixiw^ixlujc, zc alkohol dziala mocniej. 
Na nicw}'spancgo czlowieka 3 drinki mogq 
dzialac jak 6. 

• U kaezek spi t\'lko polowa mozgu. Druga 

czuwa, a oko przcciwlcglcj stronie wy^patru- 

je zagrozen. 

• Slonie spiqok. 4 godzin na dobi;, a oposy^ -18. 
Pszczoly tak jak my - 6 do 8 godzin (naukowiec, 
ktory' to badal, stw'ierdzil, ze latwo poznac kiedy 
pszczola spi, bo opadajqjej czulki). 

Niektdrzy ludzie lunaty'kujq - chodzq w czasie 
snu. Inni jedzq spiqc, kierujq autami lub wy'sylajq 
e-maile. Jednak pcxistawowe pytanie wciqz sp^- 
dza nam sen z powiek: Czy'm jest sen? 
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HNAUKA I Sekretysnu 


VVcdlug Szckspira to „natun^ lagodna piastun- 
ka” dla Poego to „ma}e okruchy smierci” Wiem\; zx; 
jcmy, b\' dostarcz\^c organizmovvi palhvo, oddycha- 
my, by natlen ic krew, ale sen pozostaje tajemnicq. 
lJ\^c moze niozgniusi przelqczve sii^' na ni:tsz\'bicg, 
gdyjego komdrki si<; regcncrujq. Moze sen to czas 
na remanent pami^ci - niektore wspomnienia 
z dn ia sq zachovvy^vane, inne w^Tzucane. A mo^' 
c’wolucja wymiogb, by'smy nocq lezeli lx*z mchu, 
Linikajqc drapieznikdw? 'Po czc'go jestesmy pcwni 
mozna podsumowac dowcipem: Sen jest jak seks. 
pieniqdze i Johnnie Walker. Ciqgle nam ich niafo. 

BUDZISZ SI5, GDY WYLATUJESZ 

Nie niiisiszbyc policjantem. strazakiem ani kontro- 
lerem k)t(')w, aby sen stal si^ sprawq z\eia i smierci. 
Wv^starczy; ht dojezd^z do pracy samtxlKxiem. 

- Zasypianie za kierownicq to prawdzivva epidemia 

- uwaza dr William Dement, zaUmeiel Centrum 


katastrofy w CzarnobyJu w 1986 r. i \vyeieku ropy 
z tankowca Exxon Valdez w 1989 r. 

W reality^ shov\^ nie daje si^ spac uczestnikom, 
bobrak snu to wi^kszeem<x:je i mniejsze hamulce. 
W pm^tulnyTti laboratorium UnKversytc*tuSix>ka- 
ne ochotnicy^ dostajq pieniqdze za to, ze jedzq, czy^- 
tajq, grajq wgry^ planszowe, oglqdajq filmy na DVD, 
acale noce sj’x^'dzajqw lozkach podlqczonyeh do 
maszym, ktore mierzq ich funkcje zyeiovve i reje- 
striijq fale mozgovrc*. W tak sprzy jajqcyeh ^^^riin- 
kach wi^kszr)Sc badanych \vpisuje si^ w jeden sche- 
mat, spiqc od 8 do 9 gtxlzin w ciqgu nocy': J'yle po- 
trzebuje nasz organizm. Odpovviada to staty^Jty kom 
historycznym: zanim oswietlenie elektryezTK' zmic'- 
nilo nasz try'b zy't^ia, ludzie spali 9-10 gpdzin na 
dob^. Ale kto dzis mo:^ sobie pozwolic na 8 gixlzin 
snu? Kto mo^ spac 7 gcxlzin? Dla wieki z nas nowq 
normq jest 6 godzin sniu c*zasem 5. To moze tkuiia- 
czy'c, czemu nasze czasy^ sqwiekiem zaburzen snu. 


19-letni „chlopiec kot” nie tylko snii, ze jest 
drapieznikiem z dzungli, ale nocq grasowal 
po pokoju, warczal, skakal po meblach i podno- 
sil marmurowy blat z^bami. 


Badania nad Snem w Stanford University^. Dement 
sam jezdzi bardzo zachovvawc'zo, zwlaszc^ n(xq, 
bo doskonale wie, ameryi<anskie dn^i peine sq 

p(Slprzyaomnych kienT\va)w,kt6rzy'zasypiajqc za 
kolkiem pow(xlujq 100 ty^. \vypadk(Tw nxznie, 
w ktdry ch ginie 1.5 tyx oscib. Ludzie, ktorzymigdy 
nie siedliby zxt kierown icq pod wplywem alkoholu, 
priTwadzxi, mi mo w sqsenni. 28 pnxrent kierowcdw 
przyT^naje, zx; pcxlczas jazdy zamykajq im si^ oczy^. 
To znaczy; ze tylko wUSA jest ich 50 min. Wy^tar- 
czy^d<xlac do tego kilka drinkowwsobotni wieczdr 
i mamy^ na drogach prawdziwe autorodcxi. 

My'slisz, ze senno^ za kierownicq da si^ opano 
wac? Bardziej si<j‘ skupic, opu^ic szyb^ i przewie- 
trzy^c si^?Dr Dement jest innego zdania. - Brak snu 
zaburza ocen^ sy'tuacji. Moze ci si^ \wdawac, in 
dajesz rad<j\ ale auto jedzie slalomem. Wi<;kszosc 
kierowedw doswiadcza mikrosnu, kiedy za kierow^- 
nicq zamy^kajq oczy^ na sekund<; lull dwie. Budzq si^, 
gdy kola samochodu szoru jq po polioczu. - J'o 
nagminne - uwa^ Vila. - Zwyide nic zlego si^ nie 
dzieje, bo drogi (w USA - przyqi. red.) sq przewaznie 
proste. Problem jc'st, gdy^ mikroscTi przy^trafia si<; na 
'zakn^ie. Otwierasz (xzy, gdy wylatujesz z dn)gi. 

Sam(K*h6d w rowie to jeden z efektow braku 
snu. Ale moze to tez hyc awaria w elektrowni 
atomowej, eksplozja statku kosmicznego albo 
centrum handlowe peine zombie. Pozbawieni 
snu pracownicy elektrowni przyczynili si^ do 
awarii atomowej na Three Miles Island w 1979 r.. 


JEDZENIEISEKS WE SNIE 

Lekarze w USA przepisujq rocznie ponad 50 min 
recept na srodki nasenne. Okolo 12 min Amery'ka- 
ndw cierpi na zespcil bezdechu podczas snu, kiedy 
doslownie na 10 do 30 sekund przestajqoddychac. 
Duszqsi^ i budzq. Ci z ci^zkimi przypadkami pod- 
duszxijq si^ co najmniej 5 razy^ na godzin^, budzq si^ 
30 do 40 razy^ wciqgu nocy^ i \\^tajq zmordowani. 
Sq lekarstwa na be7.sennosc i zespcil bezdechu, ale 
ich wplv’w na mozg moze spowodowac jes7X3:e 
powazniejsze problemy wy^magajqce jes7X3:e sil- 
nicjszyxrh lekow: Nabezsennosc cierpial Michael 
Jackson, ktory^ podobno placil swojemu osobiste- 
mu lekarzovvi, by^ ten usyqiial go propofolem, sil- 
nyTn srodkiem podawanym przezanestezjologow 
pacjentom podczas ojxracji. Michael, zamiast 
zasypiac,zapadal wstan nieswiadomosci. ByJ 
wprowadzany wstan spiqczki, ktorajednak rozni 
si<j' od prawdziwego snu - Jackson schudl do 50 kg 
i zmarl w wieku 50 lat 

Sen moze przybierac jeszcze bardziej niesamo- 
wite formy. Lunaty^kowanie jest stare jak sam sen, 
ale wciqz nie jest jasne, co je powodiye. Jedzenie 
przez sen nie zostalo opisane az do 1991 r. W ostat- 
nich latach zaobsen\x)wano niezliczonq ilorc* 
ncxnydi ..nalotmv” na lod(')wki, kiedy - wydawalo- 
by^ si^ normalni - ludzie wstajq mxq z lo^k i spiqc 
idq do kuchni. by^ tarn objadac si^ niczym zombie. 
Niektorzy^ przy^goUnvujqcale dania, korzy^tajqc 
z blenderbw, tosterdw i kuchenek mikrofalowych. 


I nni rzucajq sk^' na bekon, garsciami jedzq sol, mie- 
szajq ketchup z mlekiem, jedzq karm<^ dla psbw, wa- 
zelin^, krem do golenia lub jiapierosy^ z... maslem. 

Jednq z przyezyTi takiego zachowania moze 
hyc Lizy^vanie pigulek nasenny^ch ambien, ktore 
u niektoryeh powodujq podobne reakcje. Ale jedze¬ 
nie przez sen to nic w porownaniu z innymii zabu- 
rzeniami. 19-letni „chlopiec kot” nie ty^lko snil, ic 
jest drapieznikiem z dzungli, ale nocq grasov\^l po 
pokoju, warczal, skakal po meblach i podnosil mar- 
muR)wy blat z^bami. Rodzice zabrali go do labora¬ 
torium na nocnq obsen\^cj<;. Nad ranem „chlopicx: 
kot” wstal i choc wy^glqdalo, ze nadal spi. wbil z^by^ 
w materac i tarmosil go po c*alym laboratorium. 

Inny przyklad zaburzenia snu jest doskonalymi 
argumentem zaseksem przedmalzenskim. Mkxly 
mal»)nek opowiadal, ze jego wy^branka miala 
dziwnq i iry^tujqcqsklonnoik:: siadala na iozku 
i - ciqgle spiqc - walila go po twarzy^. Jest tez seks 
przez sen. Mkxla kobieta byla doslownie gwalcona 
przez m^za, kttW w srodku ncxy gramolil si^ na 
niq i pompowal niczym robot. Kobieta wiedziala, 
ze mqz spi, bo nawet nie przestawal chrapac. 

Niektore kobiety, wdzien niesmiale, mastur- 
bujq si^ przez sen jak gwiazdy porno (zobacz 
sexomniaxxg), by^va tel ze heteroseksualni m^l 
czy^n i we sn ie stajq si^ bi-, co pow \n no sprawic, 
ze zastanowisz si^ dwa razy; zanim pozwolisz 
kumplowi przernxxwac na kanapie. 

Ostatnim krt^giem piekla zaburzen snu jest bez- 
senrKisc, pmwadzqca doszalehstwa a nawet smier¬ 
ci. Rzadka choroba zwana smiertelnq beziKjnno^iq 
zaczyTia si^ od braku snu. Pienvsze objaw to nocne 
poty': Potem przyclxxlzxi miesiqce niespi^kpjnego 
snu, awkohcu, kiedy^mbzgzmieniasi^ wszwajcar- 
ski ser, nast^puje calk(7wita bezsenno^ Mowi si^, 
ze to najgorsza choroba swiata, ho czkmiek wie, co 
si^ z n i m dzieje. Az do samego straszl iwego konca. 
Ostatnic ctapy^ to wyx:zenxmie, halucymacje i utrata 
k(^ntroli nad p<^herzem. W ksiqzce This Will Kill 
Ybu(Toci<j'zabije) H. P. Newquisti Rich Maloof 
opisLijq, jak wyglqda kres .smiertelnej bezsennosci: 
JINvoje cialo bij’dzie drzec w niekontrolowany^ spo- 
sbb, a ty^ b^dziesz wy\ z bcilu, gdy cialo szuka- 

lo ulgi nie potrafiqc zasnqc. W koncu nie b^dziesz 
mogl mbwic, chodzic i wpadnic'sz wspiqczk<j\ 
Smierc nadejdzie szybko. Ale nie dose szybko”. 

BRON CHEMICZNANASEN 

Wojownicy zawsze uwazali sen za slabosc. Ody- 
seusz wy klul oko cyidopowi, gdy ten spal. Grecy 
wy'szli z drewnianego konia, gdy spali obroncy 
Troi. Trzy ty^siqcelat prVzniej, podczas 11 wojny 
swiatowej, amery^kanscy zolnierze dostawali amfe- 
tamin^ ktora miala ich „wyieczy'c” z sennoki. 
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Sekrety snu 


NAUKAQ 



Przedwnicy tez byli na speedzie. Wielu pikxow 
kamikadze lecialo na metanifetaminie, wprost 
na amen^kanskie okr^t\: Pr\'mit\wny crank wsu- 
wali teznazi^i. PcxlkoniecwojnylekarzHitlera 
ct>dziennie robil mu zastrzyki z metamfetaniinq 
i p(xlawal kmple do oczu z kokainq. 

Pniby zwalczenia sennosci tnvajq do dzis, 
WedI ug raportu Pentagonu, arm ia, ktdra potrze- 
bowalaby t>1ko 2 gKxlzin snu, byhby niez\v}x:i^“ 
^)na- Aby z niqwalczv'c, wnig pocrzebcwalby 
40 procent wi^cej m\n\er7\\ Dlategowojskowi 
pokochali modafinil - lek, ktdr\' pomi^f zofnie- 
rzom Francuskiej Legii Cudzoziemskicj czuwac 
po 40 godzin pcxiczas pienvszej wojny w Zatoce 
w 1991 r. Ale modafinil to nie metamfetamina. 

Jest fagtxlny jak kawa, ale z efektam i uboczn\Tn i 
(nudnosci, zawmtv^gfowyO, ktdiych chcialobv^si^ 
uniknqc prz\' pilotowaniu samolotu. Dlatego ame- 
r\icansc\^piloci nadal K^kajq stare sprawdzone 
speech^ jak dexedrine. To jednak takze ma swoje 
zlc strony. Kiedy dwaj piloci P16 ostrzelali kana- 
dvjskich »ilnierz}^w Afganistanie, ich prawnicy 
twierdzili, ze to wydawany przez armii^' dexedrine 
wphTiql nabl^dnqoceni; s>^tuacji. 

Ostatnio Pentagon testovval no\vq klas^ snxl- 
kowchemiczmxrh zwanych ampakine. VV jedmmi 
z badari „pozbawk)ne snu malpv^ po pcxlaniu ampa¬ 
kine uzx’skafy jx)ziom sprawno^i taki sam lub 
wzszy w pormvnaniu z t>mii \v\^pocz^t>Tni 


z grupy kontrolnej". Na razie srodki te jeszcze nie sq 
dost^pne dla tudzi. Szalenstwo tnva jednak nadal. 
NaHarvardzie przeprowadzonobadania \v>dol- 
nosci lekarz>^ sta^^tow i okazalo si<^, ^ na dlugicb 
d>^uracb (24-g(xlzinnych i dluKZ>^cb) popelniali 
36 prix^ wi<^'q bl<^6w, niz gd>^byli wpocz^ci. 
Zm^-zenie ograniczalo prac<^ ich mcVzgcm Ci 
umordowani stazv^sd byli jak a^lnierze zeksper>'- 
mentu br\^t\jskiej armii: po jednej noa^bez snu 
wojskowi \v\1<om^vali swoje otnwiqzki bez proble- 
mu. Podw(x:h beziJennych nocach bdi niespokojni. 
W koncu 7.acz(^lo im si^ w\da\\^ac zje wciemno^i 
wid7.q „malych ludzi, zwierz^ta, lozka, lezaki i kar- 
nawalowe maski” Jeden zwarUTwnikdwspo- 
strzegf owce, ktorc wziql 7.a niedi^viedzie polarne. 

- Duze znaczenie ma tez adrenalina - mowi 
^Inierz, ktor}*^ walcz\J w Afganistanie. - Nikt nie 
prz}^s\pia w C7.asie strzelan i ny. 

'Po prawda, nie da si<; zasnqc, gdy strzelajq do 
ciebie talibowie, gdy rozbrajasz min^ pulapk^ 
lub Iqdujesz na lotniskowcu. Ale adrenalina t}'lko 
na krotko usuwa zm^czenie i nast<jpn\T!i razem 
nie jest juz tak skuteczna. Dobrze to pokazujq 
prz\^klady z 11 wcjny ^viatowej, kiedv^alianccy 
spadocbroniarzewczasie D-day byli zrzucani 
nad Normandiq. Niektorz}^ niewiele spali przed 
akcjq, ale byli przeraw^ni i maks\mialnie pobudze- 
ni. VVyskakhvali za liniq wroga i poziom adrenali- 
ny r(')sl jeszc*ze bardziej, gdy Niemcy zaczjmali do 


nich strzelac. Ale kiedy juz wyiqdowali, sz\i)ko... 
zasvpiali. Wciqz b\^li wsmierteln\Tn niebezpie- 
czeristwie, ale najtrudniejsze mieli juz za sobq 
i potrzeba snu zw\x:i^zafa. 

Dzis dowodc}^ doskonale wiedzq, jak waimy dla 
spnmmo^i zolnierza jest sen. Przez dekad\^ pod- 
r^czniki US Army zalcxraly 4 godziny snu na dob<;. 
i^lnierze na polu w^lki cz<;sto ix)zostawali wgoto- 
wosd przez 48 godzin, a nawet dluzej. Dobra recep- 
ta na katastrof^. Wedlug najnowszxxrh \\y t\'czn}x:h 
„ 2 X)lnierz ma miec zapewnk)ne na dob^ 7 do 8 go¬ 
dzin snu w komfortow\rh warunkach. |...| Sen 
powinien bye traktowany jako istotny element k)gi- 
styki na n'nvni z zaopatrzeniem w wod^, zv'wno^-, 
paliwo i amuniej^” Jedn(K'zesnie wojskowi badac-ze 
S'zukajq met(xl pozwalajqcych ogranic-z^x: lub nawet 
zlikwidowac potrzeb^ spania. Biy^tyjscy naukowey 
rozregukm^^vali »)lnierzom wewn^trzne zegar}; 
zakladajqc im specjalne okularxemitujqce na siat- 
kowk^jasneswiatlo w takim samvTn spektnim jak 
sloneczne. Amerx^kanscy pikxi, ktorzv' u^wali 
takich okular(')w ptxlczas nalobnv na Kosowo. 
pracowali bez snu po 36 gtxlzin. 

- Wojny przyszlosti bx^q w\^gr\wane dzi^ki 
lekom, ktore stanqsi^ elementem arsenalu 

- uwa^jeden zbadaczx' przedstawiajqc wizj^ w\- 
nierza, ktorxmigdy nie zasvpia na warcie, nie 
ziewa, a nawet nie mruga. 

\a razie najlepszx m sojusznikiem sennego 
wojownika jest stara dobra kofeina. 

Wielu 7«lnierz\^ zjednostek Rangersow i Navy 
SEAT^ (a takze wielu 7.awod(^w\'ch sportowcow) je 
krvTiztalki kofeiny, by uzv'skac szv^bkiego ,.kopa” Bo 
nawetbKskawiczna kawa nie dziala Wv'skawieznie. 
najpienv trafia cki zolqdka. Szv^bciej dostareza orga- 
nizmowi kofeiny guma Sta^^Alert(czuwaj) opraco- 
w^na przez fimK^* Wriglcy i tc'stow^a w laborato- 
riach wojskowego instvtutu im. Waltera Reeda. 
Kofeina ixxianawten sposobwchlaniana jest juz 
przez tkanki w jamie ustnej (przebija tez wszelkie 
napoje energetv'czne, chvBa ze chccxrie dodac moev' 
swoim kv\XLsom :^lqdkow^Tn).GumaSta^^Alert, 
cK'stnbuow^na przez wojsko, ale dost^pna tez 
w internecie, zaxviera 100 miligramow kofeiny, czvii 
prawie tvie co filizanka kawv^. Dwie drazetki co 
dwie godziny mogq spraxvic, ic skizb^ wartowniczq 

- ewentualnie wkuwanie przed egzaminami lub 
tras^ jxiltora tv'siqca kilometrow - si\*dzisz bc'z zie- 
wania i w pelnej ^iadomo^-i. 

SPI^CYPENIS NIE KLAMIE 

Podc-zas snu poza fazq REM, c-z\1i w ciqgu 75 pnx:. 
czasu spania rrK')zgzwaInia obrotv^jak sam(x:h6d 
na postoju. Jednak w cyklach fazv^ REM. ktore 
trwajq dwie godziny w noev; m(>zgsi<^ uaktvwnia 


W ostatnich latach zaobserwowano niezliezonq 
ilosc nocnych „nalot6w” na loddvrki. Ludzie 
wstam noc^ z Idzek i spiqc id^ do kuchni, by tain 
objaaac si^ niezym zombie. 


luty 2011 V PLAYBOY 


63 













HNAUKA I Sekretysnu 


Zazamkni 9 t\Tni povvickaiiii ocz}' pomszajqsi^, jak 
bv’smy nie spali. Na szcz^ie dla nasz\^ch partne- 
row, jqdro pnia nibzgu zwanc micjsccm sinaw}ni 
(lac.bcuscoerukus) paralizujewi^kszxT^naszy'ch 
mi<^ni podczas fazy RKM. Dzi^ki temu nieodgn^- 
wamy nasz\'ch snow (kot>^ z aszkodzomm t\Tn 
ohszarcm niozgu wczasic snu ix>luj£| na nicistniqq- 
cc niyszy). Spiqcv^ mozg fqcznic przcz dwic godziny 
„przcgazowujc” swojc silniki, jXKlczas gdy dab jest 
„na luzic"’. Poco? 

Bn^tvjski naukowiec Jim Home porownuje 
faz 9 REM do komputera z wfqczomm WA^gasza- 
czem ekraniL Sqdzi, ze w fazie REM uzupelniana 
jest nasza pami^\ a w pozostalvm ezasie snu odbu- 
dow>^vane sq komorki mozgowe. Potwierdzajq to 
ekspenTTienty. Szy^bciej budzimy si^ z faz\' REM 
i jestesmy gptowi do dziaiania. Najlepszametoda 
by kogos obudzic? Powtarzac jego imi^. Jestesm\^ 
zaprogramowani, by na nie reagowac. Jesli bada- 
n\Tn zostawi si^ tylko faz^ REM, wstajq zestreso- 
wani i zm^zeni, natomiastbez niej radzqsobie 
niezle. Mo:^ wi<^* nie jest nam potrzebna? 

Najrknvsze badania sugerujq, zjc faza REM i sn>^ 
sq istotne w jednym etapie naszego ^da: pbdo- 
w\^m. Faza snu REM zostah zaobserwowana 
u ludzkicb piodow, choc trudno sobie w\xibrazic, 
o czvTn miaKBy one snic. MozlKve, yjc takie sny 
dostarczajqsty^mulacji (obraz(>w, czucia, nawet 
emocji) jeszcze przed przj'jkiem na^at, kiecK^ 
w mdzgu powstajq pierwsze p(^}qczenicL To dawa- 
\chy nowonxikowi \cpszy start. Pom\^k 7jc sny to 
„sucha zaprawa” przed prawdzm^Tn zv^ciem - taka 
pienvotna wirtualna rzecz\^‘sto^ - jestsensowmy 
z ewoluc} Jnego pun ktu widzen ia i pasuje do cieka- 
wej obserwacji 7jc ^viata z\derzqt Dbgo^ i cz^sto- 
tliwo^ faz\^ REM wiqze si^ z t\Tn jak niedorosb lub 
nieuksztakowane jest jx)tomstwo w momencie 
narodzin. Moiwiny mus7.q pfwac i uciekac przed 
rekinami od urodzenia, prz>diodzq na ^iat juz 
w7.aawansowan\Tn stadium rozwoju i niemal nie 
majq faz\^ REM jXKlczas snu. Dziobaki, ktdre rodzq 
si<j' malenkie, slepe i bezbronne, majq okolo osmiu 
godzin fazv^ REM nadob<;. Jesli ta teoria tworzenia 
polqczen mdzgow\^h jest prawdzhva, sny b\J>iT\^ 
pozostalok'iq po rozwoju pkxlomTn. Dla don)- 
slwh bezuz\'teczne jak m^skie sutki. 

Ale to w fazie REM wi^kszosc facet(')w prze- 
zv'wa pierwsze i ostatnie w zv^ciu intens}^vne 
doswiadezenia erot\x;zne. Pierwsze chlopi^*e 


„mokre sny” jiqjawiajq s\<^ na dingo przed prawdzi- 
w\Tni stosunkami. Starsi panowie, dla ktdi^'ch 
masaiiiiacja jestelementem nostalgii, ostatnie 
heroiczne\wbrv'ki rbwniez prze^'wajqwsnach. 

VVedlug Platona, zmieszanego whLsnvmi brud- 
miTii snami, sniqc\xzlowiek „dziala jak calkowicie 
pozbawiony zasad moralnych”. Badaeze ustalili, ze 
m^zcz^^nom w ezasie faz\^ REM zdarzajq s\i^ 
wzwody, a kobietom nabrzmiewajq lechtaezki. 

W t\'ch testach na penisy badanych nakladano 
zestaw>^gumow>^ch pier^ieni. Kazdy z nich podlq- 
ezony b\J do pisaka tvvorzqcego graf emkeji. 
Okazuje si^, ze spiqey penis nie klamie - takie bada¬ 
nia pozwalajqcxlnVznic impotenej^ fiz\^cznq(xi tej 
o podlozu ps}diiczn\Tn. Medyeznie niesprawne 
penis\^ pozostajq mi^kkie nawet pcxkzas erotyez- 
nveh snow, ale u wi^kszoiJci paejentow, ktorzy nie 
stajq na wxTSokoibi zadania, bo majq jakies zahamo- 
wanialub nie znoszqwlasnych aw, wczasie snu 
w fazie REM penis>^ unoszq si^ i opadajq. 

ERDTYCZNY SEN NA ZYCZENIE 

To si^ prz>darza kazdemiu wisisz glowq w dbl na 
linie przerzuconej w poprzek Wielkiego Kanionu. 
Lina p^ka, zginiesz jesli nie zlapiesz gigantyeznegt) 
nietoperza, kaW wlamie przelatuje. Myslisz: to sen. 

Naz>wa si^ to ^viadomym snem. - To nie fan- 
tazja. Dowiedlismy tegt^ w nasz>'m laboratorium 

- mbwi Dement. Wraz z kolegami z Uniwersytetu 
Stanforda instruowali badanych, by probowali 
pixlejmowac konkretne dziahinia w sw}'ch snach. 
Powiedzmy. 7jc snib im si^ ze jadq drogq, wzdluz 
ktbrej po obu stronach stojq slupy telefoniczne. 
Midi spojrzec w prawo i lewo okreslonq liczb^ raz\; 
W fazie REM ocz\^ badanych kierowaly si^ na 
prawo, lewo. prawo, lewo. 

Nowe badania sugemjq, ze mozem}^ miec tez 
wp}\w na tre^ nasz\'ch snow. To w>Tnaga dum 
prakt\'ki, ale jesli sny to „filmy, ktore wvwietla 
sobie mbzg” - jak cheq niekt6rz\'eksperci - w prz}^- 
szbsci sami tXj'dziemy mogli b\'c ich re:h^'rami. 
Pewna kobieta, ktora miala nawracajqcv^ koszmar 
z atakujqcmii jq rekinami, naucz\Ja sit^' zmieniac 
je we snie w delfiny wymoszqce jq na ixjwierzchni^. 

- Zaczi^lam budzic si^ szcz<^lhva - opowiadala. 

Mij'zczyTzni mogq jwkusic si<j' o cos wi^cej. 
Wedlug niekt(')r\di badaezy, w 2030 r. b^ziemy 
w stanie tak si<; \\qirawic, b\^ w\ snic konkretne 
erot>^'zne marzenie. Chcialb\T5 sprobowac, jesli 


miaby to b\^c wirtualny seks z twojq ulubionq 
playmate? A jesli tak, to czvmie pewinienes jej za 
to zaplacic 99 centbw, jak za piosenk^ w serwisie 
iTune? A jesli dowie si^ o t\Tn zxwa? To otwiera ca}- 
kiem novvx? pytania w kwestii praw autorskich 
i pozw6wrozwodow>^ch. 

Dr Gregor\^ Belenla^ z Uniwersytetu Sjwkane 
uwaza sen za jednq z podstawowydi zagadek z\v\x 
Ale ani on, ani inni badaeze nie potrafiq\vyjasnic, 
dlaczego brak snu fxiwoduje, ze jestesnw podener- 
wowani, najprostsze zadania stajq si^ wyzwaniem, 
ostateeznie doprowadza nas to do szalehstwa, 
a nawet smierci. Odpowiedz musi bye zakodovvana 
w naszyeh genach. Wi^kszosc ludzi potrzebuje co 
najmniej 7 g(xlzin snu, aby funkcjonowac na naj- 
wzszyeh obrotach, ale sq tez tacy - jedna osoba na 
20 - ktorym wyTStarc*zajq 3-4 gcxiziny. Niedawno 
(xikry to, zjc ci „krc')tko spiqey” majq ten sam gen. 
Naukowey^ sq wi^c na tropie, na razie jednak wi^k- 
s'zosc z nas musi pospac dluzej. Naprawd^ warto. 
Dement przepmwadzil badania na koszyi^arzach 
zuniwersy teckiej dru:h'ny Stanforda. Zaprosil ich 
do swojego labKwatorium, gdzie podda} standardo 
wy'ni pRKedurom. Mogli wyiegiwac si<j w bzkach 
jak dlugo cha'eli, wi^ spali dluzq niz zazwy^czaj. 
Kiedy^wnbili naboisko, p(xiczas sprintbwnatre- 
ningach zacz^li uzy'skiwac ^^ckrwe rekordy*: 
Poprawili tez skuteeznose rzutbw za trzy^ punkty. 

Cz.^^ zawodowy^ch druzym z NBA zrezy^gno- 
wala z porannych treningbw, aby pozwolic zawod- 
nikom si^wy'spac. Na ten krok zxlecydowafsi^ tez 
trener Tbston Celtics TkK Rivers po konsultacjach 
z doktorem Charlesem Czeislerem z Harvardu. 

- Jesli przez 4-5 dni z rz^du spisz mniej niz 6go- 
dzin na dob^, twoj czas reakcji jest jak u pijanego 

- tlumaczy J Rivers w rozmowie zj'hc New York 
Times”. - A przeciez koszykowka to gra, w ktorej 
decydujq ufamki sekund - dixlaK 

Dla wi^kszo^i z nas, ktbryiii brakuje snu, 
tagratozyde. 

ZABIJ^CI?! 

Jc’stc's juz wy^spany i w koheu przyqwminasz sobie, 
CO to znaezy bye naprawd^ skoncentrowanyTn. 
Wracasz do symiulatora Vili. 

Brudna kuchnia. Stoi w niej biah' m^zczy^na, 
okolo trzydziestki. Bez koszulki. 

- Stac, polieja! - krzyezy^z. 

Facet pokazuje puste dlonie. - W czyni pro¬ 
blem? - pyta, zakladajqc r^ce zasiebie, jakby 
spodziewal si<^, ze zakujesz go w kajdanki. Ale 
wy^glqda, jakby si^gal po... Wyciqga pistolet zza 
paska. - Zabij^... - krzyk wi^znie mu w gardle, gdy 
strzelasz pierwszy. 

- Chybaw t\voich snach, ewaniaezku. □ 


Nowe badania sugerujqjjze mozemy miec wplyw 
na tresc naszyeh snow. To wymaga duzo piak^ki, 
ale jesli sny to filn^, ktore wyswietla sobie mozg, 
w pizyszlosci b^dziemy mogu bye ich rezyserami. 
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Teicsf.'MarcinZasada Ilustracja: Rafal Piekarski/piekaryo.blogspot.com 



, czasem kolegow z zesgohi, 


Czasembi 

czasem kibicow. Jeden romansowal z matk^ 
kumpla, drugi gi'ozil kumplowi broniq, 
trzeci molestowal swojego kierowc^, 
inny zdaje si^ na rady psychiatry. 

Talaej druzyny nie zobaczycie nigdy 
w komplecie na parkietach liri NBA. 

Chyba ze to psychiatra podj^pby si^ jej 
prowadzenia. 





arsenate® 


Arenas i jego arsenal 

ROZGRYWAJACY 

Budowanie dobrej druzyny rozpoczyna si^ 
od rozgrywajqcego. W druzynie swirow 
t^ pozyej^ na lata zarezerwowal sobie Gilbert 
Arenas, byly lider Washington Wizards. 


Byly, bo oprocz rozgry- 
wania pilki na boisku, poza • ^ 

nim wosoblhw sposdb rozgrywal 
porachunki z kolegq. Arenas grozil broniq 
Javarisowi Crittentonowi, z ktdrym poklocil 
si^ w samolocie w trakeie karcianej partyjki 
o duze stawki. Ciqgdalszy odbyl si^ wszatni, 
gdzie Gilbert wyciqgnql z szafki trzy pistoleW 
i kazal vwbrac Crittentonowi jeden z nich. 

Ten odpowiedziaK ze ma wlasny. Wszystkie 
byly naladowane. 

1 pomyslec.ze AbePollin, zmarly niedawno 
wlasciciel klubu z Waszyngtonu, czternascie 
lat temu doprowadzil do zmianyjego nazwy 
z Bullets na Wizards. Bullets to pociski, a dzis 
75 procent koszykarzy N BA nosi ze sobq broh. 

Po tym incydencie Arenas zostal zawieszony 
i omal nie wyrzucono go z klubu, dla ktorego do 
niedawna wygrywal niecze w pojedynk^. W tym 
sezonie skruszony wrocil do Wizards, ale jc'szcze 
zanim sezon si^ rozpoc'zql, znow kazal zwqtpic 
wswoje racjonalne myslenie. Przed jedmmi 
z meezow kontrolnych Gilbert stwierdzil, ze nie 
moze grac, pKmiewaz nabawil si^ kontuzji. 

Kilka dni pozniej przyznal si<^, ze symulowal. 

To jeszcze nic, bo najbardziej absurdalnyjest 
moty w. Arenas udawal, ze boli go noga, by dac 
szans^ w>'St^pu swojemu koledze Nickowi 
Youngowi, ktory dzi<^ki temu mogl zagrac dluzej 
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i udowodnic trcnerowi, jak dobrym jest zawodni- 
kiem. - Powiedzia^em Nickowi, ze po^vi^c^ si^ 
dla niego. On nic gra ostatnio zbyt wide i moze 
go to frustrowad Powiedziaiem mu, ze 7^s\^mu- 
luj 9 kontuzJ<j‘ lub jx^wiem, ze cos mi dolega, 
by mogl wyjsc w pierwszej piqtce - wyjasnil 
Arenas zaskoezonym dziennikarzom. 

Jak na ten akt altruizmu zareagowai trener 
Wizards? () dziwo, nie spodobaio mu si^ to wcale. 
- Boze, on Jest jak dziecko - westchnqf Flip 
Saunders, szkoleniowiec druzyny Czarodziejow. 
Cierpliwosc szefdw Wizards skonezyla sii^' 
w grudniu i woleli oddac go do Orlando Magic 
w zamian biorqc najbardziej przeplaconego 
'zawodnika NBA Rashida Lewisa. Teraz ostro 
b^dzie w Orlando, gdzie Arenas polqczyl sily 
z Dwightem Howardem, slynqcym z jednej 
z najwi^kszych w lidze kolekeji broni palnej. 



Z matk^ kolegi? 

RZUCAJACY OBRONCA 

W wwbiichowy m teamie pewne miejsce miaJby 
Delonte West, rzucajqcy obronca Boston Celtics, 
ktdry przed sezonem, jeszcze jako zawodnik 
Cleveland Cavaliers, zostal zatrzymany przez 
policj^ za brawurowq jazd^ motocyklem 
zdwoma naladowanymi pistoletami, strzelbq, 
112 nabojami i nozem. Okazalqdubeltowk^ 
Delonte wiozl w futerale na gitar^. Najwyrazniej 
dzieri wczesniej obejrzal Desperado i ebcial choc 
przez cbwil^ bye jak El Mariaebi, kt(')remu zli 
ludzie przestrzelili dlon i zabili ukochanq. A co 
na sercu lezalo panu Westowi, ze postanowil 
wcielic w zycie scenariusz Rodrigueza? 


Moze zabezpieczal si^ przed gniewem 
LeBrona Jamesa, owczesnego lidera Cavaliers, 
z ktdrego matkq przeiywal w ubieglym roku 
burzliwy romans? Gloria James miala wtedy 
41 lat, o 14 wi^cej niz Delonte. Para dingo widy- 
wala si<j' potajemnie, ale o tym niecodziennym 
zwiqzku dose sz>^ko dowiedziala si<; cala druzy- 
na z Cleveland. Wiedzieli wszyscy, oprekz 
LeBrona. Nikt nie mial odwagi przekazac mu, 
jak niewiele brakuje, by w jednym zespole gral 
ojezym ze swoim pasierbem. 

Ponoc LeBron sam dotarl do tej szokujqcej 
informaeji w trakeie rozgry wek play-off, gdy 
wazyly si<f' losy awansu do finalu NBA. Cavaliers 
byli w trakeie ci^zkiej batalii z Boston Celtics. 
Porazk^ wielu ekspertow tlumaczylo podlama- 
niem gwiazdora spowodowanym romansem jego 
matki z niesfornym kolegq. Latem LeBron opus- 
cil Cleveland, przeniosl si^ do Miami Heat, a caly 
Stan Ohio kpil z niego: „You are moving south but 
your mom is riding West” (gra slow: 
„Przenosisz si^ na poludnie, ale twoja mama 
jedzie na zacbod/lub dosiada Westa”). 

Gldwnym obiektem zartow w NBA stal si^ 
tez Delonte. - Mozesz odbic koledze zon<^, ale 
matk<^?! - szydzili w USA nawet ci, ktorzy nie 
majq wi^kszego pojt^ciao koszykowce. West 
dorobil si^ ksy\vki „The MILF Hunter” (czyli 
Jowca dojrzalych pan”), a jeden z ligow>^ch 
komentatordw Calvin Murphy stwierdzil, ze 
gdyby to on znalazl si^ na miejscu LeBrona, nie 
pukilby spraw}^ plazem. - Nie wyobrazam sobie 
grywjednym zespole z facetem, ktdry dobiera 
si^ do mojej mamy - stwierdzil Murphy, 
dodajqc, ze mdglby Westowi za to zrobic cos, 
za CO poszedlby do wi^zienia. 

Na razie coraz blizej dlugiej odsiadki jest 
West, ceniony kiedys za wielki talent i serce do 
gry. Slynql z tego, ze nic bal si^ zadnego rj^vala. 
Dzis budzi strach gldwnie u swoicb kolegdw 
i trenerdw. Niedawno po treningu jwbil Vona 
Wafera, partnera z Celtics. Pod prysznicem. 

Nie wiadomo dlaczego. Nie wiadomo, czy wie to 
nawet sam Delonte. 

Pani doktor, mclduX' 
wykonanie zadania 

NISKI SKRZYDtOWY 

^Dlaczego opuscil boisko przed czasem? Bo 
musial zbic jakiegos kibica”. Bobaterem tego 
doweipu jest Ron Artest, enfant terrible NB A 
numer jeden i aktualny mistrz ligi z Los Angeles 
Lakers. Niski skrzydlowy w naszej druzynie swi- 
row. Po zdobyciu ty tulu jedynq osobq, ktdrej 
wwywiadach wylewnie wyrazal wdzit^eznose. 
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bylajego psych iatra. Dzi^ki terapii, Artest wie- 
dzial, jak si<^ zrelaksowac i nie dac poniesc emo- 
ejom podezas meczu, co wczesniej mu si^ w karie- 
rze zdarzalo. Bdjka z kibicem, r^kcxrzyny z rywa- 
lami, pyskdwki z kolegami - nie na darmo Artesta 
nazywa si^ godnym nast<^pcq Dennisa Rodmana. 

Obu skrzydlowycb Iqczy doskonala gra 
w defensywie i zdolnosc do zam<^czania nie tylko 
przeciwnikdwcalym arsenalem nieprzepis<i- 
wych srodkdw. Czasem rykoszetem obrywajq tez 
postronni. W przypadku Artesta tak bylo przed 
siedmioma latyw Detroit, gdy jako zawodnik 
1 ndiana Pacers walczyl o zw>Ti^stwo z m iejsco- 
\vym\ Pistons. Walczyl tak zaciekle, ze w kon- 
edwee meczu doprowadzil do regularnej bdjki 
mi^dzy koszykarzami obu zespoldw. Ron-Ron 
najpierwszarpal si^ z rjwalami, potem polozyl 
si<j' na stoliku s(;dziowskim, a gdy obenval od 
kibica plastikowq butelkq, rzucil si^ z pi^sciami 
na niego i sicdzqcych obok ludzi. - Jak dlugo 
zyj^, czegos takiego nie widzialem. To b^dzie 
moje najgorsze wspomnienic z parkietdw NBA 
- skomentowal burd(; trener Detroit Larry Brown. 

Skoro mowa o koszykarzacb, ktdrym zdarzylo 
si(j' podniesc r^ki^' na widza, wspomnijmy 
o Vernon ie „Mad-Maksie” Maxwellu z Houston 
Rockets, ktdry stoezyl bdjki^* z fanem, gdy ten 
ponoc obrzucil go stekiem rasistowskich obelg, 
a potem... uklul oldwkiem. Z kolei Antonio Davis 
w jednym z meezdw w barwach New York 
Knicks, zamiast koncentrowac si^ na taktyce, 
zauwazyl, jak do jego zony siedzqcej na trybu- 
nacb lepi si^ jakis obey pan. Mierzqcy 206 cm 
Davis osobiiJcie przerwal te umizgi i r^znie 
wy tlumaczyl absztyfikantowi, ze wlasnie 
popelnil zyciowy blqd. 
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Maxwellowi s\i^ upiokfo, Davisaodsunii^'to 
od gry na pi^c spotkan, za to A rtest zostaf zawie- 
szony na caly sezon, ktory jx>swi 9 ci} na nagranie 
i wydanie p^yty hiphopowej. T^tem policja 
w LA zatrzyniala Artcsta, jczd^cego po ulicy 
w>^scigow>nn bolidem bez wazncgo dowodu 
rcjestracyjnego. 

Przed sezoncm przeprowadzihmviad sam ze 
sobq, w ktdrym sam sobie wyznaK zc od 15. roku 
zycia mial probleniy z alkoholem. Do przyjscia 
do NBA ..caly dzien pilem w domu, a potem 
szedlcm na mecz” - zdradzil. Dzis Ron-Ron jest 
wolny od nalogow, cboc slucbajqc jego wypowie- 
dzi mozna miecwqtpliwosci: .,M6j ulubiony film? 
Titanic. To bylo pi^kne, kiedy DiCaprio probowal 
ratowac t^ mhxlq dam^. a potem ona chciala ura- 
towac jego. Gala sytuaeja byla bardzo tragiezna. 
A kiedy zobaczylem zimne cialo w W(xlzie? 
Nawet trocb<^ plakalem, ale gldwnie bylem 
wkiirwiony. Dopiero co urodzila mi si^ corka 
i jak to zobaczylem, to pomyslalem: Co to ma 
byezagowno?!”. 

Nadqzacie? Na pytanie, postawione wprost, 
czy jest szalony, Ron odptwiada: „A moze p<^ 
prostu mam dziwne pcKzucie humorii?”. 



yarh Randolph^ -- 

nbeenv Idul): M emphis Grizzly- 

Pnzvcia: silny - - 

.Wiek: 30 lai ___ 

-- " 

J“r™lto“'.moch6db« praw .i.xdyipo.p°*yci« ^ 

Nokautujqcy Zach 

SILNY SKRZYDLOWY 

Rdvvnie imponujqcq vvrazliwosc na dobry doweip 
od lat piel^gnuje w sobie Zach Randolph, wlasci- 
wy czlowiek na wla^-iwej pozycji w zespK)le szaj- 
busow. Silny skrzydlowy Memphis Grizzlies 
od poczqtku kariery w NBA regiilarnie trafia 
zarowno do zestawien najlepiej punktujqcycb 
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i zbierajqcych zawodnikow, jak i policyjnych 
kartotek (zapisal si^ w nich jeszcze grajqc w colle- 
ge’u, gdy wpadl, sprzedajqc kradzionq bron). 
Jedno i drugie upodobal sobie jeszcze jako koszy- 
karz Portland 1'rail Blazers. W jednym teamie 
znalazl si^ m.in. z Rubenem Pattersoncm. 

'I'ym Rubenem, ktdr>^ zawsze marzyl o meczu 
jeden na jeden z Michaelem Jordanem, a gdy 
jego marzenie nie chcialo sii^' spelnic, urzqdzal 
nierowne pojedynki na pi<^sci z zonq, az z odsie- 
czq musiala przybywac policja. 

Na jednym z treningdw Randolph i Patterson 
powiedzieli sobie kilka slow za duzo, po czym 
Zach iiderzyl koleg^ tak efektownie, ze zlamal 
mu ko^- oc*zodolu. Pozniej musial ukrywac si^ 
u znajomyeb. bo bal si^, ze Patterson go zabije. 

To dziwne. bo obaj mieli podobne upodobania: 
Zach tez byl oskarzony o gwalt i tez zdarzalo mu 
si^ prowadzic samochod bez prawa jazdy, za to 
z solidnym bagazem niedozwolonych substaneji 
we krwi. 

Randolph nie lubi placic raebunkow w klubacb 
ze striptizem, dziwnie cz<^sto jegi^ nazwisko prze- 
wija si^ w doniesieniacb o strzelaninach i gang- 
sterskich p(^tyczkacb. T potrafi uderzye. Wczasie 
meczu, masi<^ rozumiec. Ofiarqjego najslynniej- 
szego nokautu byl Ix^uis Amundson z Phoenix 
Suns. Randolph, grajqc jeszcze w LA Clippers, 
najpierw powalil go na ziemi^ ciosem lokeiem, 
a gdy Amunds(^n wstal, poprawil mu lewym 
sierpowym. 

Niezaleznie od tego, czy Zach \wgr\^va. czy 
przegr\wa z demonami wswojej glowie, bywa 
znakomitym koszykarzem. W ubieglym sezon ie 
^ietnie sprawdzil si^ jako lider mlodych 
Grizzlies. Gala NBA byla tak zamroezona niemal 
wzorowq postawq szalonego Randolpha, ze po 
raz pierwszy wkarierze nominowano go do 
coroeznego Meczu Gwiazd. Kibice z Memphis 
od dawna jednak obstawiajq, kiedy Randolphowi 
znowodbije. W zesjwle swirowezulby sii^'jak 
Charlie w fabryce czekolady. 

Pikantny Eddy 

SRODKOWY 

Szczegdinie latwo byloby zwariowac, gdyby part- 
nerem Zacha pod koszem byl Ekldy Curry, center 
New York Knicks, kiedys kreowany na nas^'pe^ 
wielkiego Shaquille’a O’Neala. W tym szalen- 
stwie byla jakas metoda, bo Curry kariery w lidze 
zawodowej rozpoczql bardzo obiecujqco. Miewal 
genialne mecze, jak ten, gdy szalonym trzypunk- 
towym rzutem wostatniej sekundzie przesqdzil 
o zwyci^stwie swojej druzyny z Milwaukee 
Bucks w 2007 roku. 



WieJe 29 lat 


EddvCuirv 

utiKnyklub^ H nr York KniewT 

Pozyeja: cwitgr ' 


213 cm / 133.fl irt," 

JVa boiskii: ' ^ -- 


2 przeciwnikaini 


Poza boiskiem: -- 

mao^nik koft,kich zalotbw v^bac wla,„eg„ w.^owey 


Potem mial i ma do dzis olbrzymie klopoty 
z nadwagq (proporcjonalne do swoich zarobkdw 
- ponad 10,5 miliona dolardww ubieglym sezo- 
nie), a kiecH^ leezy kontuzje, przed swiatem 
odkrywa swoje mroczne sekrety. A wlasciwie 
sekrety odkr>wajq si^ same. Jeden z nich ujaw- 
nil jego kierowca, niejaki Dave Kuchinsky. 
WedlugDave’a, Edd\^ rozbieral si^ przed nim do 
naga, podchodzil do niego i mdwil: „Popatrz na 
mnie Dave, no patrz!” albo Xhodz. dotknij go. 
Dave". Jakby tego bylo malo, Kuchinsky twier- 
dzil, ze Curry upokarzal go, kazqc mu sprzqtac 
brudne r^ezniki, w ktdre koszykarz New York 
Knicks wczesniej... hmmm... Curry mial tez gro- 
zic Kuchinsky'emu broniq, obrazac go i nie 
wyplacac mu pensji. 

Trzeba przyznac, ze nie tego spodziewaliby- 
smy si<j' po ojeu siedmiorga dzieci. 

Choc Curr\^ zarabia roeznie gigantyezne pie- 
niqdze, jest bliski bankructwa. Gdy w 2008 roku 
przycisn<j'la go bieda, pozyezyl w Las Vegas 
570 tysi^cy dolarow na astronomiezny procenL 
Odsetki? 85 procenL W co tak nami^tnie Eddy 
inwestuje swoje miliony? W rolls-royce’y, pry- 
watnq szkol^, w ktorej nadrabia zaleglosci 
wedukaeji i... telewizj^ kablowq wswoim domu. 
Sam jeden Curry wie, jakie programy ma 
w swoim telewizorze, bo placi za nie 650 dola¬ 
row. Miesi^eznie. Nawet TV Trwam w HD tyle 
w USA nie kosztuje. El 
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Sprewell, po tym jak dusil trenera 
Warriors, odszedl w 1999 r. do Nowego 
Jorku wymieniony za 3 zawodnikow 


T Kid no byloby w^kazac jxidkoszowch 
zaw^odnikow, z ktbrynii Rodman nic sza- 
motal si^ na parkiccic. Slynql tcz z nicwyparzo- 
nego j^zyka: „50 procent zycia w NBA to seks, 
driigie SO to picniqdzc” Wspominaf jak Ma- 
dona. Jego pierwsza zona dzwonila z Nowego 
Jorku do Las Vc^as, zqdajqc „Przwoz tu 
tiatychmiast swdj tylek! Mam owulacj^!” 

Z Carmen Electrqby} zonaty przez osiem dni. 
po blazenskim slubie w oparacb zakazanych 
iizywek w Vegas. Rodman twierdzil p{')zniej, 
ze kiedy spak niegrzeczna zona probowala 
wkJadac mu nieugotowany makaron penne 
w tylek. Tegobylo za wiele. Sam z granicami 
rozsqdku i dobr\^ch obyczajow rzadko si^ liczyl. 
U szczytu kariery paradowal ubrany wdamskie 
ciucby, dosiadajqc n^owego harleya Na pro- 
m(x:jt^ swojej ksiqzki przyszedl wsukni slubnej, 
w\'znaK ze Jestbiseksualistqoraz ze poslubil 
. samego siebie. Kiedys tak angazowal si<^ w roz- 
kri^canie wlasnej restaunicji w Newpc^rt Beach, 
ze po 70 inten\encjacb policji lokal zamkni^to. 
Jeszc*ze do n iedawna desperacko walczyl 
o powrdt do NB A. Po co? Zeby po ostatnim 
wsti^pie w karierze zejsc z parkietu na golasa. 

W 'odrdznianiu dobra od zla nigdy dobry nie 
byl T^trell Sprewell, znakomity strzelec 
Golden State Warriors i New York Knicks. Na 
jednym z treningow jxistanowil pokazac, kto 
rzqdzi w Warriors i zaatakowal trenera P.J 
Carlesimo. Duszenie i obrazanie szkoleniowca 
zakoncz>^lo si^ dla Sprewella ch^sk^valifikacjq 
i szukaniem nowego pracodawcy. A o Wm, ze 
jego fasc\macja ludzkq szyjq jest nieprzypadko- 
wa, Lidowodnil juz u scbylku karier\; gdy kobieta 
zaproszona na jego jacht oskarzyla go o napasc. 
Co zrobil LatrellV Zndw dasil. 

C harles Barkley to legenda NBA. Zawodnik 
oryginalncgo Dream 'leamu, Pbiladelpbii 
76ers, Phoenix Suns i Houston R(x:kets nigdy 
nie mial problemdwz zarabianiem pie- 
ni^dzy. PR)blem w tym, ze Xbuck” 
zawsze wi^cej wwdawal, T ylko w kasy- 
nacb przepuscil ponad 10 min dol. 




m 


2005 r. - Woods skazany 
na rok wi^ienia 
(w zawieszeniu) 


i 80 godzin 
prac spolecznych 
za organizowanie 
walk nsow 


Oprocz bazardu „miewal” tez inne nalogi. 

„Pilem, a ixitem prowadzilem samocbod okofo 
stu razy w ciqgu roku” - w^^nal. Kiedys policja 
zatrzymala go zajazd^ pod wplywem alkoholu. 
Zajwtany na komisariacie, gdzie sii^* tak spiesz}4, 
(Klparl, ze „do seksu oralnego ze swojq pasazer- 
kq”. Dodal tez, ze podobnie bylo t\dzien wcze- 
sniej, a jego partnerka miala z nim wtedy peine 
usta n)boty”. Gdyby ktos srivorzyl ranking naj- 
lepszych zeznan w takiej sytuacji, Barkley 
otwieralby list^. Koszykarz m(')glby tez napisac 
poradnik, jak pixkzas meczu radzic sobie 
z natr^tnymi maskotkami z NBA. To na anima- 
toracb wpluszowwcb strojacb najczi^sciej wyla- 
ckmywal swojq agresj^ na parkiecie. Kilku 
z nicb do dzis w^spomina zapewne lewy sierpt)- 
w\;ki6r\mi Barkle\^)\v'alal ich na deski. 

A pmpos przygod z drogtwkq. .Jednqz naj- 
glupszycb zaliczyl.znany z polskiej ligi 
Q\mtel Wo(xls (wtedy zawodnik Portland Trail 
Blazers). Pewnego razu,gd>^ na jezdzie po pijaku 
zatrzymala go.policja, pan Q \wlegitymowal 
si^... kolekcjonerskq kartq koszykarskq 7.e swojq 
pcxiobiznq. Wcxids zaslynql tez z organizowania 
nielegalnych w’alk psdw i paru aresztowah za 
posiadanie marihuany. 

P rzy okazji warto przywolac prz^^padek 
Eddiego Griffina, spraw^cy najbardziej 
wyjqtkowej kraksy samochixkwej w h istori i 
NBA. Zawodnik Minnesota'I'imberw^olves 
jecbalswoim Cadillakiem Escalade, a podrdz 
umilalsobie odtwarzaniem pomosa i masturba- ^ 
cjq. Z WTazeniawjechal w inny samocbixl. 

Nie by^zezwy Rok jxiznicj, w2007 r. zginql, 
gdy pijany wiechal autem pod pociqg. 

A luminium to metal, a metal uruchamia 
isykrywacze metalu na lotniskacb. Proste? 
.Jc'sli tak, to Bogjeden racz>'wicdziec, dlaczego 
rozgiywajqcy Portland Damon Stoudamire 
cbeial zabrac do samolotu porcj^ marihu¬ 
any zawini^tq w aluminiowq folie. Mogl 
zapalic skr^ta p<xlc'zas odpra\sy bagazo- 
wej. Wyszloby na to samo. n 


Dynastia koszykarskich szalencow 


Najslynniejszy swir w historii NBA? Dennis Rodman, pi^ciokrotny 
mistrz ligi z Detroit Pistons i Chicago Bulls. Ale s^ tez inni, ktorzy 
dusili trenerow, nokautowali klubowe maskotki, onanizowali si^ 
w p^dz^cym aucie i szmuglowali marihuana w aluminiowej folii. 
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FOT.: CORBIS SYGMA, SHOOTING STAR/BULLS, AP/AG (2) 












FOT MATERIAtY PRODUCENTOW 



Tekst: Joanna Wajdas 


Yves Saint Laurenta - La Nuit De LHomme; | 
ma bye tajemniezo i uwodzicielsko za spra^ 
zaskakuj^cego poi^zenia pikantnych 
aromatow kardamonu i swiezosci bergamoty 


Idea iTKjskosci zmienia si(^, poszerza i urozmaica. 
Przestaje bye tylko uwierajqcym pancerzem wojownika 
Mi^zczyzni mog^[ znaeznie wi^cej. Przypomniefi 
sobie, ze perfumy nie nale^ wy^eznie do kobiet. 
Kobiety zabraly im spodnie, oni zabrali im zapachy. 










□ OBYCZAJE Zapach 



BAU 

SAUVACL 


nazywam si^ Bond. 
Janies Bond”, rzuca 
agent 007, odwracajqc 
na pi^cie. Pozostaje 
|xi nim jedynie smuga 
perfum ucielesniajq- 
cych brytyjskqelegan- 
cj\* i m<;skie feromony. Zraz, zaraz, a czy to nie 
Jicky, damski zapach Giieriaina? ()d lat uzj^wajq 
go zardwno Sean Connery, jak i Roger Moore. 
Kobietoni iiginajqsi<j' kolana, m 9 zcz\^ni w<;szq 
zapach konkurenta. Zapcwne prvwatne osoliowo- 
aktorow nVzniqsi^ <xi ich public-znych wizeriin- 
k6w,jednak panowiewciqz reprezentujqbardzo 
m^ki typ. To wlasnie „bardzo m^ski typ” pierwszy 
si<;gnql po damskie perfumy, przekonany, 
ze sztywne rozdzielenie ich mi^dzy plci 
to sprawa purytanskicli konwencji. 

Wyrazisteniu ni^zczyznie sl(xlkie nuty 
bynajmniej nie ujmujq m^skosci. Silnej 
kobiecie mcKne akcenty nie odejmqseksapi- 
lu. Przeciwnie - dodadzq pikanterii. Zapach 
podporzqdkowuje si^ silnej osobowosci. 

Wybieraly go pi^kne kobiety, symbole seksu 


- Anita Ekberg, Brigitte Bardot, Jane Birkin, 
Colette - i nietuzinkowi m^zczyzni - Peter Sellers 
czy Mick Jagger. 

Pr7.ed XTX wiekiem perfumy nie mialy pki. 
Grecy namaszczali si^ aromatycznymi olejkami 
przed posilkami i po kqpieli wfazniach. Zwyczaj 


przej^li Rz\^mianie, ktdrzy perfiimowali prawie 
wsz>^stko dookola, Iqcznie ze zwierz^tami i wodq 
w fontannie. Dopiero chrze^ijanskie sredniowie- 
cze dopatrzyk si^ w tym szatanskiego podszeptu. 
Perfumy - zmyslowe i prowokujqce - staly si^' 
produktem bluznierczym i 7.aka7.anym. 


Gueriain Jicky powstasyw 1889 r. naczesc 
angielskiej ukochanej Aime (hierlaina, uznaje 
si^ za pierwsze nowoczesne perfumy; 
Eau Sauvage Diora - od samego pocz^tku 
r.) wtakim samym flakonie, 
promowany przez to same 
zdjfcieAlaiiiaDelona 


Rodziny zapachow 
przeznaczonych 
dia m^zczyzn: 


Zapachy skorzane to deple, zmystowe pach- 
niclla. Slodko-gorzki efekt uzyskuje si? poprzez l^cze- 
nie ostrych przypraw, pizma, kadzicka i oleju rycyno- 
wego z aromatem jalowca, brzozy, labdanum oraz 
slodkimi akcentami ambry i owocow gruszki, jablka, 
bergamotki. inspiracjqdo stworzenia (XIX w.) najslyn- 
niejszego reprezentanta rodziny - Cuir de Russie 
- byla won kozackich butow. Wyrazisty, niemal zwie- 
rz?cy zapach skory, przyprawiony aromatem drewna, 
bergamotki i mandarynki przypackdogustu m.in. 
Mickowi Jaggerowi. Powstanieskorzano-tytoniowego 
Baldessarini Ambre zainspirowal lukSUSOWy Odrzu- 
towiec Bombardier Leanet45. Duzq populamosdacie- 
SZ^si? takze; Paco Rabanne 1 Milliot^Qshiseido 
Zen for Mer^^Jil Sander- Sander for Men, Aiger 
Black for Men, Dana Perfumes English Leather, 
Commes des Garmons 2 Man, Dunhill Pursuit, 
□scar de la Renta - QscarpourLui. 


Zapachy szyprowe to aromaty suche, jakby 
przesiakni?te srbdziemnomorskim slohcem. Nazwa 
pochodzi od stworzonych w 1917 roku perfum 
ChyprelBlPodczas uriopu na Cyprze Frangois Coty 
wpadl na pomysl pol^czenia nut kwiatowych z cierp- 
kim zapachem zywic i mchu dgbowego. Dodatek 
cytrusow nadaje im ^wiezo^ci. w^rod zapachbw szy- 
prowych Izejsze i cigzsze - do stosowania w dzieh 
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i na wieezdr. Klasykiem gatunku jeststworzony 
w 1966 roku Eau Sauvage, pierwszy m?ski zapach 
Diora, swiezy, wyrafinowany i autoironiezny jak rekla- 
mujqcy go Alain Delon. Wykorzystano w nim zarezer- 
wowane dotqd dIa kobiet nuty kwiatowe. Dior pol^- 
czylaromat jasminu, rozy, gozdzika, irysa, dodat nuty 
cytrusowe, a calosc podal na bazie mchu i pizma. 
Zapach nadaje si? na dzieh i na wieezor. Inny zapach 
gatunku to Vetiver Guerlaina noszony przez 
ksi?cia Juana Carlosa i Arnolda Schwarzeneggera. 
Drogich i bardzo m?skich perfum Amouage Gold 
for Mei|2Jizywa Wladimir Putin, ktdry zon? ubral 
w damski odpowiednik. 

Zapachy ziotowe, choc nazwa nasuwa skoja- 
rzenia z leezniezymi oparami wsklepie Herbapolu, 
raezej zbiizone s^do aromatow wiosenno-letniej Iqki. 
I wlasnie w tych porach roku te stonowane, deple, 
ale tez swieze i energetyzujqce zapa¬ 
chy sprawdzaj^ si? najlepiej. 

Komponuje si? je z suszonych zidl, 
nasion, kwiatow (wetyweria, szalwia, 
rozmaryn, bazylia, tymianek, mi?ta, 
lawenda), uzupelniaj^c o nuty cytru¬ 
sowe, korzenne i drzewne. 

Najbardziej popularne zapachy tej 
grupyto: Dior Homme sport, 

Cerruti 1881 Amber, 

Burberry for Men, Ralph 
Lauren Polo Blac 
Versace pour Homme. 


Zapachy drzewne - suche, deple i stonowa¬ 
ne - przeznaczone s^ dia elegantow lubi^ych 
marynarki w krat? i szkockq whisky. Perfumy te 
wyrozniaj^ cieple i bogate nuty drzewa sandalowe- 
go, drzewa gwajakowego, drzewa oud, paezuli oraz 
surowe, wytrawne cedru czy wetywerii, polqczone 
z akcentami korzennymi. Do grupy zapachow 
drzewnych zaliczamy glownie wody toaletowe 
ospokojnym, skromnym, eleganckim charakterze. 
Krolem gatunku jest Green IrishTeed CreetjJg] 

- pol^czenie suchych nut drzewnych, soczystych 
zielonych i kwiatowych, z charaktery- 
styeznym fiolkiem i mi?tq. Nosz^go ksi^- 
z? Karol, Robbie Williams, Quincy Jones, 

Clint Eastwood i Ozzy Osbourne. 

Inne przyklady to: Pi Givenchy, 

Kenzo by Tokyo, Dorissima 
Narziss, Dior Homme. 
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Tch stosowanie dopiiszczano u kobiet. istot (jak 
uwazano) sklonnych do zh i bez wielkich szans 
na zbawienic. Uniartwiajqcy swc ciala pustdnicy 
mieli pachniec fiolkami. Rzecz>wi^ie, 
wtym prz>^padku przyjcniny zapach mozna 
bvio przypisacjedynie nadprz\Todzonym 


Zapach I OBYCZAJEH 


cz\Tinikom. Tymczasem Biblia nie pos>'b m^z- 
czyzn uzywajqcych perfum prosto do piekb. 

W Staryin 'I’cstamencic czy tamy o kmlowcj Saby, 
ktbra podamwab Salomonowi flakon z aroma- 
tycznym pfyncm. Biblijny krol Dawid skrapial 
ubrania zapachem aloesu i qmamonu. Jezus nie 
unikai pachnidcK 

Po \dckach srednich poluzowano obyczajowc 
kajdany i pcrfumy wrocily do lask. Poniewaz byly 
drogie, zraszaly jcdynie biab ciab an^tokratow. 

VV XX wieku, [lod konicc lat 50. pojawili sk; per- 
fliniiarzc, ktbrz>^w>x:iqgrK;li konselcwencje ze wza- 
jemnegic) pcxlbierania sobie zapachow przez kobiety 
i m<j‘zcz>^n. W1956 r. Edmond Roudnitski wprowa- 
dzil na nmek S'zypn)\vy, a wi^- raczej m^ski, zapach 
wzbogacony smialymi nutami kwiatowymi, popu- 
lamy po dzis dzien Eau Souvage. Slawny perfii- 
niiarz inspin)wal si^ akordami damskich perfiim 
Diorissimo z dominujqc*q nutq lilii. Wielkq popular- 
no^- zdobyl takze c*ieply charakter zapachu Old 
Spice, planowany jako \wda dla kobiet, a takze 
- dzi^ki mocnej waniliowej nucie - Pour Homme 
Diora. Jeszcze dalq we wprowadzaniu skxlkich 
akcent(')w poszb firma Pacx) Rabanne, pn)ponujqc 


w 1973 r. zapach Pour Homme zawierajqcy cieple, 
zwierz^ce i miodowe nuty.W 1976 r. Geoffrey Beene 
stworzyf pierwszy m^ski zapach na fiolkowej bazie 
- Grey Flannel (butelka pokr\ta byb flanelq). 

Masowq klientel^ do bardziej otwartego podej- 
^ia do zapachowzach^cihv 1988 r. Christian Dior. 
Poszlo gbdko, ale dziabf sposohem. Nie ujawnil 
skladu zapachu Fahrenheit (zawierajqcego wii^'cej 
niz zazw\^czaj slodkich i kwiatowych nut) woba- 
wie, ze zostanie odrzucony przc'z konserwatyw- 
nych klientow. Dopiero kied>'ix*rfumyodniosly 
sukccs rvmkow}^ zdradzil sklad komjx)z\eji. 

Tworcaawangardowej marki perfiimiarskiej 
Sei^e Lutens twierdzi, ze perfumy nie majq pbi. 
Majq charakter, kt(')ry przemawia zamwno do 
kobiet, jak i do m^zczj^a Jc'go wszystkie kompozy- 
cje to uniseksy. Podkresla, ze na kazdej skorze per¬ 
fumy pachnq inaczej, a Juz na pewno inac-zej b^q 
ukladac si^ na kobiecie i m^zczyznie, posiadaJqc->'ch 
innq „chemi^” i a) za tym idzie naturalny zapach. 

Mozna tez pachniec po prostu S(^bq. opcj<^ 
rynek juz zagospodarowal. Kosztujqc-y 410 zl 
specyfik Molecue 01 wydobywa naturalny 
zapach czlowieka. □ 


Zapachy wodne kochamy szczegolnie latem. 
Lekkie, chlodne, kojarzqce si^ z morskq bryzq lub 
rzeskim gorskim powietrzem perfumy dajq odczucie 
odswiezenia. Dla aktywnych na co dzieh. Zapachy 
zbudowane z mi^kkich kwiatowych nut piwonii, bia- 
lej lilii, bialego bzu oraz winogron i cytrusow polqczo- 
nych z aromatem bi?kitnego cedru, arbuza na chlod- 
nej syntetycznej podstawie. Najpopulamiejsze to: 


nie w kierunku delikatnych i eleganckich skojarzeh. 
Paul Stanley z zespolu Kiss nosi wyrazisty i klasyczny 
Paco Rabanne pour Homme. Eros Ramazzotti 
wybral uwodzicielski Azzaro pour Homme. Inne 
to: CK Eternity, Van Cleef&Arpels Tsar, Guy 
Laroche DrakkarNoir, Bulgari pour Homme, 
Armani pour Homme, Viktor & Rolf Antidote. 



Marc Jacobs Man, Armani Acqua di Gic^Q 
Bulgari Aqua Pour Homme, Azzaro Aqua. 

Fougere - nazwa pochodzi od m^skich perfum 
Fougere Royale (1882), CO znaczy „kr6lewska 
paproc". Zapach mchu d^bowego i lawendy uzupel- 
niajq nuty ^iezych ziol, kumaryny (zapach siana), 
paczuli, bergamotki, jalowca, tytoniu i kwiatow. 
lypowo m^skie kompozycje dla silnych i zdecydo- 
wanych, diugo rozwijajqsi^ na ciele, paradoksal- 


Zapachy cytrusowe - lekkie i odswiezaj^ce 
- dobrze sprawdzajq si? w dzieh. W tej grupie naj- 
wi?cej jest zapachow unisex i sportowych. Ich pod- 
staw? stanowiq olejki eteryczne cytrusow i kwiatow. 
Zielone akordy lisci i trawy dodajq soczysto^i, a nuty 
ziolowe, drzewne i przyprawowe-delikatnej pikan- 
terii. Kiedy w latach 80. na rynek wchodzil zapach 
Annick Goutal Eau d’Hadrien Homme^^wrozono 
klap? „tej slabiutkiej herbatce z cytrynq", bo obowiq- 
zywaly d?zkie, mocne zapachy. Perfumy odniosly 
jednak sukces- skusily m.in. Stevena Spielberga, 
Leonardo Dicaprio, Prince'a, Frangois Mitterranda, 
Sharon Stone i Oprah Winfrey. Inne populame 
zapachy cytrusowe to: Versace Blue Jeans, 

D&G Masculine, Hermes eau d’QrangeVerte, 
Creed Citrus Bigarrade. 

Zapachy ziclonc przywodzqce na 
mysl aromaty §wiezo §ci?tej trawy czy 
wiosennych li^i sq naturalne i nieinwa- 
zyjne. Do noszenia na co dzieh, szczegdl- 
nie kiedy nie zamierzamy wyr6^ia(^ si? 
z otoczenia, chcemy si? skupic na pracy 


v .oi \ hi 


albo zrelaksowac. ich lekki, soczysty bukiettworzq 
esencje traw, bambusa, herbaty, wetywerii, kwia¬ 
tow, ziol i cytrusow, ozywione akordami zywiczny- 
mi. Marc Jacobs czy firma Demeter stworzyly tez 
perfumy na bazie ogorka. Wi?kszosc zapachow tej 
grupy ma charakter unisex, jak chocby zawierajqcy 
nuty Zielonej herbaty CK Qn^^Bulgari Eau Par- 
fumee au The Vert CZy bardziej zaczepny Hermes 
Un JardinSur le Nil, wiercqcy w nosie cierpkim za¬ 
pachem pelnej ziol Iqki (ekstrakt z zielonego mango). 
Inne to: Tommy Hilf igerTommy, Thierry Mugler 
Cologne, Creed Silver Mountain Water. 


Zapachy orientalne-wyraziste, zmyslowe, 
egzotyczne perfumy. intensywna slodycz pudro- 
wych, waniliowych, balsamicznych, zywicznych, 
korzennych i zwierz?cych nut (ambra, pizmo, kasto- 
reum, cybet)odbierana jest jako ciepla, drazniqca 
i erotyczna. Przeznaczone na wieczor i zim?. w biu- 
rze ich narkotyczna aura moze powodowaczaburze- 
nia koncentracji. Bardzo trwale. Pierwszq orientalno- 
-kwiatowq kompozycjq dla pandw byl Habit Rouge 
Guerlaina z 1965 r. Dzis noszq je Keith Richards, Alec 
Baldwin czy Sean Connery. Michael Douglas odwaz- 
nie zdecydowal si? na Petite Cheri^JJJsubtelny 
zapach rozkwitajqcej kobiecosci. Obok intensywne- 
go Code Armani nie da si? przejsc oboj?tnie. Pewni 
siebie mogq podkre^lic swq zmyslowosc takze przy 
pomocy: Sean John Unforgivable, Cristobal 
Balenciaga, Calvin Klein Obsession, Paco 


Rabanne BlackXS,Joop Homme. □ 
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zdj^cia: RENE DE HAAN & PATRI CK KAAS 


Kamawal 
na Ibizie 


dwi 


I tym roku karnawabwc zabawy 
l/W I b<;dq trwalywyj^tkowodlugo, 
az do 8 marca. Przcz ponad dzic- 
siij'c tygodni mozna zjcchac pof swiata od Rio 
de Janeiro po Wenecj<^. B^dzie tez czas na sza- 
Icnstwa Ibizy - znancgo nicniicckicgo kurortu 
na hiszpanskich Balearacb, choc przyznamy, 
zc spokojnicjsza wcrsja wypoczynku na \\'yspie, 
zaproponowana przez kolegow z bolenderskie- 
go PLAYBOYA bardziej nani odpowiada. □ 
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imifinazwisko: Melanie Meijer 


must: aj cm lana: bucm ttioara: aacm wzrosi: ibucm waga: ^aKg 

Urodzona: 

11 kwietnia 1973 r. wHockenheim wNiemczech 

Lubie: 

jezdzic traktorem po swoim ogrodzie, naprawd^! 

Pracuie: 

jako recepcjonistka, a dorabiam jako fotomodelka 

jt 

Ambicje: 

bye bogata i wybrac si^ wpodroz dookoia swiata 

Mfzczyini: 

nie iuJbif* aroganckich typow, ale ceni^ facetow z pieni^dzmi 
































Playboy si^ smieje 


Ian 



X mlcxly 
wchodzi 
zadowolony 
do kosciola. 

Zajmuje pospiesznie swoje 
miejsce przyoHarzu. 

Siedz^cy za nim dmzba 
zauwaza usmiech 
najegotwarzy: 

- Z czego si^ tak cieszysz, 
stary?-pyta ^iadek. 

-Jak tu si? nie cieszyc? 

Przed diwil^ mia- 
lem najlepszy 
seksoralny 

w ^ciu, a zapewnite mi go 
kobieta, ktbr^ zaraz po^lubi?. 

Po chwili w drzwiach ko^ciola pojawia si? panna 
mioda u^miechni?ta i wyra^nie zrelaksowana: 

- Nie wiedziatam, ze tak bardzo si? cieszysz 
z tego ^lubu - mbwi nieco zdziwiona siostra 
panny mtodej. 

- Jak tu si? nie cieszyc? Przed chwilq zrobilam 
ostatniego loda w zydu! 

D Iaczego eksgwiazdor porno stracit swoj^ 
posad? na stacji benzynowej? 

- Poniewaz za kazdym razem, kiedy bak by! 
juz pelen, wyci^al w^z i polewat benzynq po 
calym samochodzie... 

L ekarz rodzinny zieca starszemu panu badanie 
spermy jako cz?sc badah okresowych. 

Wr?cza mu sloik niewielkich rozmiarow i oznajmia, 
ze staruszek powinien go napekiic i przyniesc 
z samego rana do przychodni. Starszy pan pojawia 
si? zgodnie z zaleceniem i wr?cza lekarzowi pusty 
sloiczek. Lekarz nieco zdziwiony mowi: 

- Nic si? nie dak) zrobic? 

Starszy pan na to; 

- Panie doktorze, probowatem lewq r?k^, nic. 
Potem prawq r?kq, tez nic. Zona probowala 
praw^, potem lew^ r?kq i dale] nic. Poprosilismy 
s^siadk?, ona tez najpierw prawq, potem lew^ 
a na koniec sprdbowala obiema r?kami i nic. 

Lekarz przerazony przerywa emerytowi opowie^c: 
- Poprosil pan o pomoc s^siadk??! 

- Tak - odpowiada starszy pan - ale zadne z nas nie 
dak) rady odkr?cic tego cholemego stoiczka... 

N ie ma to jak sobie zapalic po dobrym seksie 
- pomy^lal pan zygmunt, uruchamiaj^c piec 
do kremacji. 
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E gzamin z anatomii. Profesor, znany z ekstra- 
waganckich pomyslow, umieszcza organy 
w pudeiku po butach, student wkladajqc r?k? 
przez niewielki otwdr ma okreslic co to. Pierwszy 
jest Staszek. Szybkim ruchem sprawdza zawartosc 
po czym mowi: - W^troba! 

- Doskonale - odpowiada profesor. - Zaliczam. 
Asystent wymienia organ na nowy. Nast?pny 
jest Roman: maca, maca, w koncu niepewnym 
glosem m6wi: - Nerka. 

- Doskonale - m6wi profesor - zaliczam. 

Kolej na Kasi?. Studentka wktada r?k? do pudelka, 
rozszerza oczy ze zdziwienia i mowi: - Kielbasa. 
Profesor na to usmiecha si?: 

- Niech si? pani zastanowi. 

- Jestem pewna - odpowiada 
studentka. - To kiefbasa, panie 
profesorze. 

- Daj? pani ostatni^ szans? - mbwi profesor. 

- Odpowied^ brzmi: kielbasa - mowi pewnym 
gk)sem studentka. 

Asystent otwiera pudelko, a wewn^trz faktycznie 
lezy p?to podwawelskiej... Chwila konsternacji. 
Profesor zaniepokojonym gfosem pyta asystenta: 
-To czym mysmy t? wodk? wczoraj zagryzali?! 


Pub. Facet pyta s^siada: 

- Przepraszam, czy mogf 
panu postawic drinka? 
Taki pan przystojny. 

- Och, jaki pan sympa- 
tyczny. Jest pan gejem? 

- Nie, a pan? 

-Tez nie. 

- Szkoda. 

- No, szkoda. 


P ara z Polski przyjezdza na Wyspy Kanaryjskie 
do 5-gwiazdkowego hotelu. Wchodzq do po- 
koju, rozpakowuj^ si?. Nagle m^ slyszy krzyki zony: 
- Aaa! Til jest mysz! Dzwon natychmiastdo recep- 
cji i powiedz im co tu si? dzieje!!! Tyie pieni?dzy 
zaplacili^my, a tu myszy biegaj^ po pokoju. 

Znasz przeciez troch? angielski, a ja ani w z^b. 

dzwoni do recepcji: 

-Helok 

-Hello. 

- Du ju no! Tom end Dzery? 

-Yes. 

-Dzeryishir... 


P o ci?zkiej operacji facet powoli docbodzi do 
siebie. Przy Ibzku szpitalnym siedzi zona, 
w pewnym momencie facet otwiera oczy i mowi: 

- Jestes taka pi?kna - i natychmiast zapada w sen. 
Zona od lat nie sfyszafa tak deplych slow z ust 
m?za. Gala podniecona dy^ruje dalej przy lozku 
m?za. Po 2 godzinacb m^z znowu si? budzi: 

- Ale ty jestes mila, ze tak siedzisz przy mnie. 

Zona na to: 

- MHa?! A CO si? stak) z pi?kn^? 

- A leki troch? odpu^cily.... 

G ospodarstwo na Podlasiu. Policjant 

z wydzialu walki z narkotykami przyjezdza 
na rutynowq inspekcj?. Mowi do starego rolnika: 

- Musz? sprawdzic, czy nie siejecie tu konopi 
albo maku. 

Rolnik na to: 

- Panie tu ziemia slaba, my tu nic nie siejemy. Ale 
jak pan b?dziesz tu lazil, to nie wchodz pan za ten 
plot - rolnik wskazuje na odiegle miejsce w polu. 

- Sluchaj dziadku, ja jestem z policji do walki z nar¬ 
kotykami - funkcjonariusz si?ga po odznak? 
i przystawia j^ rolnikowi do oczu. - Widzisz t? 
odznak?? Upowaznia mnie do kontroli gdzie chc? 
i kiedy chc?, nie musz? ci? pytac o pozwolenie, 
po prostu wchodz? i juz... 

Rolnik okazuje skruch?, przeprasza, po czym 
zabiera si? ponownie za robot?. Policjant rozpoczy- 
na kontrol?. Natychmiast kieruje si? do miejsca, 
ktore rolnik probowal przed nim ukryc. Po chwili 
biegnie co silz powrotem, a za nim p?dzi rozwscie- 
czony buhaj. Widz^c to rolnik rzuca na ziemi? 
narz?dzia podbiega do ogrodzenia i krzyczy: 

- Pokaz mu pan t? odznak?! 

F acet przychodzi na proszony obiad do domu 
starych przyjaciol. Po chwili dociera do niego, 
jak wspanial^ parq s^ gospodarze. Wszak obcho- 
dzili niedawno 50-lecie pozycia malzehskiego, 
a przyjaciel wci^ zwraca si? do swojej zony per 
kochanie, slohce, rybko. Kiedy pani domu wycho- 
dzi do kuchni po deser, facet mowi do przyjaciela: 

- Wspaniala z was para, tak pi?knie mowisz do 
swojej zony po tylu latach malzehstwa... 

Przyjaciel na to szepcze mu do ucha: 

- Prawda jest taka, ze nie pami?tam, jak ta 
cholera ma na imi?... 



84 












- To zaden luksus tylko oszcz^dnosci. 

W ten sposob podnosimy pacjentom cisnienie. 


- Kochanie, w^qcz szybko telewizor. Nie mvierzysz. 
Jakas baba z naszej kamienicy pokazuje tyhk caseinu ^viatu. 



- Krzys zrobi^ na walentynki wspania}^ kolacj^, 
a ja swoj prezent w^asnie mu daj^. 



- Pocblebia mi, ze cbwalisz si^ tym na Facebooku, 
ale jeszcze nie zdq^lismy nic zrobic. 
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Olivia Wilde 

20 PYTAN □ 



Olivia 

Wilde 

Kobieta nigdy nie wygra? To najlepszy sposob, 
any sprowokowac mnie do dzialania 


Tekst: Eric Spitznagel US PB 


Corka cenionych dziennikarzy, ktora wolaia zostac aktork^. Zbuntowana hipiska, ktora 
mieszkala w szkolnym autobusie i poslubila w nim prawdziwego ksi^cia. Dzis z m^zem 
maj^ wlasny zamek w Europie i kolekcj? klasycznych samochodow w USA. Poznalismy 
jako asystentk^ serialowego doktora House’a, teraz mozemy ogl^dac w filmie 
Iron: IJzipdzictwo, a wkrotce zobaczymy w produkcji Kowbojekontra kosmici. 


l] NiebylaSznanazkina 
akqi Czy po roll w filmie 
Thur Dziedzictwo nabralaS 
entuzjazmu, by dawa£ czadu? 

Tak. Uwielbiam to! Wspanialq sprawq 
w filmach z wieloma scenami kaska- 
derskimi. jest to, ze czuj^ si^ jakbym 
byb w dam nie sportowej, czego 
wliceiim mi brakowalo. B\1am 
pochloni^ta teatrem i zazdro^ihim 
kolegom z druzyny hokejowej cz>' 
piJkarskiej. Midi t^ szczegolnq wi^z 
z trenerami, ktorTy md\\ili „wierz^ 
wciebie, dorwij ich, t>gr>sie!" Teraz 
pracujqc z zespolami kaskaderow 
w koncu sama mog^ tego do^'iad- 
cz\^d Nawet jak jestsi^ shibym, oni 
nidwiq „dasz rad^l” Dia aktomw; ktd- 
rz\^ nie mieli docz\Tiienia ze sportem, 
to niesamo\^itc uczucie. 

Z] 'IVr 6 jkostiumwIh 7 iiietoob- 
cisly neonovjy strdj z gumy. Czy 
jested striptizerk^ z przyszlodci? 

(smfec/i) 'Pen kostium to byb naj^ic^'k- 
sza m^czamia, I wcale wiele nie 
odslania, Nie nada\\ aiby sic^* dla strip- 
tizerki, bo niemal nie da si^ go zdjqc. 

'I b miisiaiby b\c trz>^godzinny strip- 
tiz, a na scenie potrzeba by co naj- 
mniej pi^iu as>’stent(')w do pomocy 

3] Wife pewnie nie mialad 
wielu przerw na toaletf ? 

Nie za wiele. Myslf, ze w-szy-scy byii- 
smy tarn niezle (xh\T)dnieni, ale sta- 


ram si^ nie narzekac. Jasne, ze nosze- 
nie obcisbgo gumowego kostiumu 
przezcztery^ i p(')l miesiqcabylo nie- 
vtygodne, ale tez bylo to niesamowite 
doswiadezenie. Te kostiumy stw^orzo 
no przy u^^'iu najnowszej technolo¬ 
gy - skanuje sif cale ciab i projektuje 
ubior w komputerze. Czulam sif Jak- 
bym miab na sobie dzielo sztuki. 

4] Jeff Bridges, z kt 6 rym grasz 
w Tbonie, najbardziej kojarzony 
jest jako ..Gosciu" z filmu Big 
Lebowski. Czy jego wewnftrzny 
gosciu dal znac a sobie? 

Pod wieloma \^T^glf dam i Jeff to 
naprawdf jest „Go^iu" Ma w sobie 
w'cn^Tif trzny spokdj, ktoregn ebeiabm 
sif nauezyd Ta jego beztroska, podej- 
^ie typu „co ma b\d to bf dzic”, „pKti 
z prqdem" sprawiajq, 7£ fajnie bye prz\^ 
nim. Nic go nie rasza. Z Jeffem \\iado- 
mo, ze w'szv'stko bf dzie ()K. 

Sj IWoje piawdziwe nazvjisko 
to Cockbum. Zmienilad je na 
Wilde jeszcze w liceixm. Czy 
nastolatkowie powinni podej- 
mowad takie zyciowe decyzje? 

To mial bye bold dla pisarzy z mojej 
rodziny, z kt(')ryeh wielu tuorzy lo pod 
pseudonimami. Moj dziadek jako 
James Helviek napisal ponied- Beat 
the Devil, na ktorej podstawie powstal 
film z Humphreyem Bogartem (Poby 
diabla). Zawsze iw^a^fam, ze pseudo 


nimy pisarskie sqbardzo romantyez- 
ne. Naprawdf nie myslalam o ty^m, 
ze ludzie b^dqbrali to za seksow ne 
nazwisko i m<W'ili «sbe is wild!” (Jest 
dzika). Teraz, gdy^ ktos o mn ie pisze, 
ty^tul to zu^i<le zabawa moim naz\\'i- 
skiem - Bom to Be Mllde albo Take 
a Walk on the Wilde Side (smiech). Nie 
mam nic przeciwko. Poprostu nieo to 
mi chodzilo, kiedy wybieralam to 
nazwisko. 

G] Bylas dzikq nastolatk^ 
Piervmzy tatuaz zrobilas sobie, 
gdy mialas 13 lat, potem by^ 
piercing, ogolilas glowf i wlo- 
czylas sif z ulicznymi giajkamL 
Przeciw czemu sif buntowalaS? 
Nie sqd7.f, abyin buntowala sif prze- 
cm'czemukolwick. Na jxwno nie 
pr/jedw rodzicom. Na swbj sposob to 
byl hold dla mojej rodziny, ^yjqtkowo 
niezaleznej i lubiqcej przygody. 'lb 
bylo w' Nowym Jorku, gdzie latwT) 
robic szalone rzeezy. Pewmiew Oma¬ 
ha nie mialabym tylii mozliwojkri. 

Qboje twoi rodzice s^ 
dziennikarzami podidiiij^cymi 
do rozdartych wojn^ krajdw, 
jak Irak czy Afganistan. 

Czy dorastaj^c pojechalaS 
z nimi w tak^ podr 6 z? 

Nigdy. Oni jezdzili tylko w naprawd^ 
niebezpieezne miejsca. Nie mogli 
zostawic nas z opiekunkqdo dziecka 


w hotelu, a sami pc'ij^- na iad 

z tal ibam i. Nadal jezdzq w n iesamo- 
wite rejony. Moja mama wlasnie przy- 
g^towuje sif do v^^jazdu do Jemenu. 
To slodkie - nxiziee pnibujq udawac, 
ze moja praca jest ciekawsza niz ich. 
Rxkzas naszyeb rozmow zachowujq 
sif, jakby walka z wymyslony mi 
k(^mitami bylabardziej interesujqca 
niz podroz do Jemenu. 

sj Pizezponadtrzylata 
gratae lekarkf w serialu 
Dr House, Czy umiesz juz 
stawiac lekarskie diagnozy? 

Jasne. Zaprasz^im do siebie. Dum 
nauezy lam sif z serialu o medy cymie, 
na przy'klad jakic sq syinptomy zdl- 
taezki. Zawsze stwierdzam u ludzi 
zbltaczkf - po zazdlceniu oezu. 

T*atr7.f na znajomych i mdwif 
„(), nie! Masz zoltaczkf”. 

9] W filmach calowalaS sif 
z kobietami. Najpierw w serialu 
The O.C.f potem w Dr House. 

Co trzeba robi£, zeby udawany 
lesbijski pocahinek wypadl 
tak dobrze? 

To samo kiedy np. w Tronic udaj^, 
ze lecf samolotem. Trzeba grac. 

Na tym polq^ aktorstwo. Przeciez to 
nie tak, ze na planie jestem sobq 
i dopien) naezas pcK-alunku z kobietq 
zaezymam grac. Zabawa polega na 
ty'm, ze wcielam sif w kogos innego. 
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TW6j Tao Ruspoli 
jest wioskiin ksi^ciem. Czy to 
znaczy, ze ty jestes ksi^zniczk^? 

Technicznie tak, ale nigcK^ sama si^ 
tak nie naz>wam. Czasami otTzymuJ^ 
listyz^adresow^ne .Principessa”. To 
jcdcn z prz}wilej6wszcz<j\sdar\; ktora 
trafih do rodziny o dfugim rodowo- 
dzic. Intcresujij' s\q historic Europy» 
wi^ to niesamowite moc sledzic hi- 
stori<; rodziny od XI wieku. lie osdli 
moze powiedziec: „Tcn zaniek jest 
w naszym posiadaniu od X V wiekif? 

11 ) V^^kszo§£ nie mo^ nawet 
powiedzied, ±e ma zamek. 

To prawda. Amen ka jest wciqz taka 
nikxla Najstarszybuchnek w Los 
Angeles p(x:hodzi pewnie z lat 20. 
ubieglego wiekiL A zamek jest tak 
star>; ze prakneznie jest z innego 
swiata. Sq tarn l(x:by, gdzie kiedvs tor- 
tiin)wano liidzi. Jest st(')K na kt(')r\ m 
nadal sq slady krwi sprzed setek laL 
Srednkwiecze to nie byl>'wesoie czasy. 


12 ] Z Ruspolim mieliscie 
^ub w szkolnym autobusie. 

Czy ksi^zniezki nie siat na cos 
bardziq ekstrawaganckiego? 

Nie chcielismy. Autobus to byb jed>- 
ne m iejsce, w ktdr>Tn mogl ismy bye 
caikiem sami. wSlub b\J tajemnicq 
i chciel ismy pobrac si^ w m iejscu, 
gdzie moglismy ukryc s\q z przjja- 
cidlm i. Chodzib o to, by prz\^i^g^ 
zbzyc w intv^mnej atmosferze. Na slu- 
bach zwykle naj^^'a:miejsze sq impre- 
za, sala, sukienka i kwiaty. Nam cho- 
dzib o CO innego. Bylismy hipisami. 
Mieszkalismy w t\ m autobusie. 

13 ] Czyjako osoba nazywa- 
j^ca autobus domem, masz tady 
dla innych zyj^cych w drodze? 

Ogranicz ikwe rzecz>; Zwykle gn)ma- 
dzimy mnc'ystuo niepotrzebnych 
smieci. Ja trzymahim wszystko „bo 
moze si^ przvdac”. Oczv'wiscie nigdy 
si^ nie przydawalo. Teraz ograniczam 
do przedm iotow niezb^nyeb. 


14 ] Co to jest? 

Lbranie na zmian^ za\i^ze si^ przyda. 
Ja zaw^* si<; boj<j\ ic utkn<; gdzies 
i nie b^d^ miab cocz> tac - odziedzi- 
czylam to po ojeu - wi<j’c za\\^ze zabic- 
ram zbyt wide ksiqzek. 'Po jedvTiy 
wyjqtek. Jestem tez bardzo czida na 
zapachy, wi<;c wtoz<; ze sobq rdznc olej- 
ki zapachow'c. Jesli utknie si(j' gdzies 
na lotnisku Dallas, mozna wyciqg- 
nqe jeden i poczuc si^ jak w m iejscu. 

W' ktdrymi chcialob\^ si^ znalezc. 

15 ] W filmie Kowboje kontra 
kosmici walczysz z pozaziemsk^ 
inwazj^ Czy obey istniej^? 

Jak m<')w i Stephen Haw king, nie ma 
powodu, abysmy wierzyli, ze nie ist- 
niejq. Ale nie wiem, czemu kosmici 
mieliby si<^ nami zainteresowac, chyba 
tylko by pow'strzymac nas przed 
zniszczeniem wszechsw iata. Jest 
w ym jakas amganeja, gd\^ myslimy, 
ze (wi wogt^le przylecq na naszq pla- 
net<j albo ze bx^dq do nas pcxiobni. 
I'wielbiam teledy^sk Moby'ego In This 
World, w ktorv^m obc\^ sq malenkim i 
stwwkami cbodzqcymi po Nowym 
Jorku z maly mi tabliczkami HKLTXJ! 
i HOLA!, ale nikt ich nie dostrzega. 
Kto moze zagw^arantowac, ze nie tak 
b^dqwyglqdac kosmici? 

16 ] Kolekcjonujesz 
klasyczne auta. Jaki jest 
samochod twoich marzen? 

My^l<;, ze juz go mam. 1b Chc*\y 
Biscayme z 1958 r. Kiedy dorastafam, 
ebeiabm mice Bel Aira z 19.54 r., ale 
on jest zbyt doskonaly; Moj mqz ma 
w-spanialego Uiunderbirdacabrio 
z 19.59 r. Kremowy z czerwTinyTn wm<;- 
trzem. Jest cudowmy, wyglqda jak 
rekin. Kocham na.sze auta, ale nie jez- 
dzimy nimi zbyt cz<^to. Bardzo duzo 
palq i nie sq przy jazne srodowisku. 

Czy to nie grzech niie6 
takie auta i nimi nie je£dzi6? 

Pewmie tak. Wspaniale w prow^adze- 
niu takiego auta jest to, ze spraw ia si^ 
tez radosc innym kienwc'om. Ludzie 
usmiechajqsi^ do ciebie i przepuszc'za- 
jq na drodze, jakby byii ci w dzi^ezni, 
ze nadal jezdzisz takim klasykiem. Ale 


to nie sq dy skretne samoebody. Moje 
zycie zmienilo si^, wi^ teraz staram 
si<j* wmieszac w tlum. .ladqc autem nie 
chc^ zwTacac na siebie uw'agi, a tak 
jest gdy^ prow^zij' mojego biscayme’a. 

18 ] WygralaS kiedyi w Aus- 
tralii konkurs jedzenia nale- 
inikdw - 33 w 20 minut. JesteS 
stworzona do jedzenia na czas? 

Wzi^lam udzial w tyeb zawodach 
tyiko dlatego, ze mowili, zc kobieta 
nigdy nie wygra. To najlepszy spos(')b, 
aby spnmokowac mnie do dzialania. 
Zawsze mialam w ielki apety't i nie 
zapycham si^ latwo, wi^c pewmie 
jestem stworzona do takich konkur- 
S(')W'jak inni dobiegt'jw'dlugodystan- 
sowych, ale juz tegi^ nie pow’torz^ 

19 ] GrataS ibrunetki (Alpha 
Rog) i blondynki (Ttnistas). Czy 
blondynki bawiq si^ lepiej? 

To bzdum. Cb<K' musz<^ przy^nac - bo 
blondynka mnie wyebowaH i sama 
jestem blondymkq - wspaniale jest 
zaskakiwac ludzi, ktorzy^ majqo tobie 
niskie mniemanie. Zwykle gJupey 
niewiele si^ spodziew’ajq po blondym- 
kach, a potem sq w' szoku, gdy' okazuje 
si^, ze to np. Hillary Clinton. Ona na 
pewTio dobrze si^ bawl. Jezdzi po 
cahm ^iecie.je wwukane potrawy 
i pew nie baw i jq, gdy gra na nosie 
ludziom, ktdrzy'jej nie doceniajq. 

20 ] Wedhig Hegan Fox jested 
tak seksov/na^ ze cheiaiaby 
„udusid gdrskiego bawohx". 
ly wspierasz obroncow 

praw zwierz^t; czy groienie 
duszeniem zwierz^t jest 
dobrym sposobem na 
zdobycie twojego serca? 

Uznalam to zablyskotliw^y doweip. 
Jest tyic nudnycb komplementow; 
a przy tym aktorzy rzadko chw^alq 
swoicb kolegow. .Jestem pewma, 
ze Megan nie cbciala zrobic krzy^^dy 
zadnemu bawolowi. Ale wkmtce po 
tym, jak to powiedziala, scenarzysta 
Dra Househ, m(')j przyjaciel, naryso- 
wal bawolu na lustrze w' mojej garde- 
robie i ptxlpisal: „Ratuj mnie, Olivia! 
Prosz^ umdw' si^ z MeganP". H 
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- droga Iqdem jest dfuga i m^czqca. Do parku mozna tez 
dotrzec awionetkq, ale Iqdowanie b^dzie z emocjami, 
bo lotnisko to po prostii szutrowa przecinkawbuszu. 

VV Jalapao trafilem na minijeziorko z krystalicznie czystq 
wodq. B>do zasilane ze zrddfa tak silnego, ze o plywaniu 
nie bvb mo\w. Ale masowalo swietnie... 


NAJLEPSZA, BO NAJPROSTSZA 

Kocham kucbni<j‘ tej cz^sci swiata, bo jest prosta, niewy- 
muszona, doskonala. Na przyklad banan z grilla. Brznii 
ciut egzotycznie, ale to danie proste w przygotowaniu, 
a przy tym niesamowite w smaku. Wiele razy na pustyni 
marzylem o takim bananie i kawaJku zwyklego kurczaka 
z ryzem. To najlepszy obiad pod slonceni! Wino? Brazylia 
to raczej raj dla piwoszy, ale oczwi^ie vino tmto tez jest 
tutaj dost^pne. Musicie sprobowac soku \v>^iskanego 
z trzciny cukrovvej. Brazylijczycy przygotowujq ten nap(')j 
w r^cznycb prasacb. dodajq lod (trocb^ si^ go balem. 
bo woda z nievviadomego zrodla nioze bye rozsadnikiem 
cbordb) i jul gotowe. Bajka! 


KARNAWAtWRIO 

Nie wszyscy Brazylijczycy sq pi^kni, a vvi^kszosc kobiet 
wcale to nie cud boginie z Copacabany. A jednak ci ludzie 
doskonale si<^ bawiq. Szczy t brazylijskiego karnawalu 
zaczyna si<^ w piqtek przed Srodq Popielcowq i trwa 5 dni. 
Cbcialbym kiedys zobaczyc t^ eksplozjt^ kolordw, energii 
i nauczyc si<^ samby najprawdziwszej z prawdziwycb. O 


V«pania^ 

IIIIAtftniff 




Moja pierw^za podroz do Braz>1ii zacz<jda si^ fatalnie 
- bagaz nie doleciaJ na miejsce. Bylem przerazony i wsciekfy, 
bo my przeciez myslimy, ze w Ameryce Poludniowej wszyst- 
ko robi si<^* mafUma (jutro). To nieprawda! Nie znam innej 
nacji, ktdra roumie ch^tnie chciafaby ix)maga(:! Dwiescie 
niiliondw Brazylijczykdw robi towdodatku z usmiechem 
na Dvarzy. A ze absolutnie nie tolerujq, gdy si^ ich pospiesza? 

() to nie mozna mice pretensji. W Brazylii, choc jest daleka 
od Eiiropy, wcale nie paniije organizacyjny chaos. T doskona- ^ 
le rozumiem moich znajomych, ktdrzy najpierw pojechali g 
tarn na desk<^ czy kitesurfing, a pK)tem zdecydowali, ze 
wakaeje w^rto sp^dzac tylkow Brazylii. Wszyscy podkreslali, 
ze ludzie sq fantastyezni, a kraj fajny. Teraz im wierz^. 


1| koszulkaS.OLIVER 7S,90zi 
2| spodenki CROP? 59,90 zi 
3| okularyRAYBAN 490 z) 

4{ buty KEEN 469,95 z) 

5| klapkiHAVAIANA5 119,99 zi 
6| pulsometrPOLAR RS3Q0X500 zl 
7| plecakPEPE JEANS wz6r 
8 czapeezkaPEPE JEANS wz6r 


P 0 L AR www.polar.fi/pl 
KEEN www.keen.pl 
PEPEJEANS www.pepejeans.com 
CR0PPwww.aopp.com 
RAY BAN www.4-eyes.pl 
S . 0 L IV E R www.soliver.com 
H AVAIANAS www.havaianas.com 


M 


JALAPAO 

Jedno z najpi^kniejszych miejsc na Ziemi. Park narodowy 
w okolicy Tocantins i miasta Palmas wyglqda jak Afryka 
- rozlegle sawanny, wodospady, wysokie wydmy, ezy^iu- 
sienkie rzeki. Zeby tu dotrzec, trzeba si(^ niezle napocic 
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□ CES 2011 

Przez cztery styczniowe dni oczy 
wszystkich miiosnikow gadzetow 
skierowane na Las Vegas, tarn 
wlasnie odbywaj^ si^ najwi^ksze 
targi elektroniki uzytkowej na 
swiecie. Ponizej osiem gadzetow, 
ktore zrobity na nas najwi^ksze 
wrazenie! 


PANASONIC VIERA TABLET 


Tablet z Osaki. We wspolpracy z telewizorami Viera 
urzqdzenie moze dziatac jako dodatkowy ekran pre- 
zentujqcy obrazy i informacje powi^ane z materiafa- 
mi pokazywanymi na TV, sluzyc jako pilot zdalnego 
sterowania lub komunikator (serwisy spoleczno- 
sciowe). Urz^enie pracuje pod systemem 
Android. Panasonic planuje sprzedaz tabletu 
w trzech rozmiaracb: 4,7 oraz 10 cali. 


DRAZER SWITCHBLADE | 

E. CASIO TRYX 

Konsola z klawlaturq. zbudowany od podstaw model koncep- 
cyjny zostal oparty na procesorze Intel Atom. Ma 7-calowy 
ekran dotykowy i inteligentny interfejs uzytkownika 
dopasowuj^cy uklad klawiszy do wymagah gracza. Gadzet 
ma szans? zrewolucjonizowac rynek gier PC dodaj^c im 
mobilnosci. Czekamy na debiut rynkowy! ^ 

Idzie nowe! Inzynierowie z Casio mocno zaryzykowali wprowadzajqc na rynek nowy design 
Nam si? bardzo podoba! TTyx to kieszonkowy kamero-aparatz 12-MP matryc^ BSl CMOS, 
szerokokqtnym obiektyvwem, 3-calowym dotykowym ekranem oraz ramk^, wokot ktorej 
„wszystko si? kr?ci" - ekran moze wykonac peten obrot w pionie oraz w poziomie 




go 


FOT.: MATERIAtY PRODUCENTPW 



















PSDNYHDR-TDIOE 


SAMSUNG BD-D75D0 
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2 X wi^cej! Pierwsza na swiecie konsumencka kamera 3D 
w konfiguracjj Double Full HD. Handycam pracuje w syste- 
mie dwdch obiektywow Sony G Lens, dwoch przetworni- 
kow obrazu CMOS Exmor R oraz dwoch procesorow obrazu 
BIONZ. Trojwymiarowy material mozna ogl^dac bez okula- 
row na wbudowanym w kamer§ 3,5-calowym ekranie doty- 
kowym LCD Xtra Fine 3D lub na TV 3D przez okulary. 

PsQNY ERICSSON XPERIA ARC] 


Najnowszy czlonek rodziny 
Xperia otrzymal 4,2-calowy 
ekran Reality Display z silni- 
kiem mobilnym BRAVIA 
i procesor 1 GHz Qualcomm. 
Pracuje na Androidzie 2.3. 
Na pokladzie jest tez aparat 
cyfrowy o rozdzielczosci 
8,1 MP z sensorem Sony 
Exmor RI obiektywem 
jasno^ci f/2,4, ktbry pozwala 
nagrywad z jako^ciq HD. 
Telefon jest wyj^tkowo cien- 
ki i lekki jak na smartfona 
- cato^ zamkni^ta w ergo- 
nomicznej obudowie o wy- 
miarach 125 x 63 x 8,7 mm 
wazy 117 g. Do sprzedazy 
trafi juzwkwietniu. 


Song £rlc««on 

0 0 a I 0 
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PSHARP LC-70LE732U 


MOTOROLA ATRIX4G 


Amerykanski mocarz. 
Smartfon Motoroli dysponuje 
pot^znym dwurdzeniowym 
procesorem NVIDIA Tegra 
0 taktowaniu 1 GHz oraz 1-GB 
pami^ci^ RAM, co czyni z niego 
najmocniejszy telefon ^iata! 
Maszyna pracuje pod kontrolq 
systemu Android 2.2, zostala 
wyposazona w 4-calowy 
wydwietlacz QHD (960 x 540), 

2 kamery, 16 GB paml^ci + slot 
na karty SDHC, czytnik linii 
papilarnych oraz pot^zn^ 
baterl^ o poj. 1930 mAh. 
Opcjonalnie do nabycia stacja 
dokujqca z 11,6-calowym 
ekranem LCD, klawiaturq 
QWERTY I gtosnikami stereo. 


Najszczuplejszy na swiecie odtwarzacz plyt Blu-ray- niespelna 23 mm grubosci. Maszyna 
zostala laureatem nagrody CES 2011 Best of Innovations Design and Engineering Award. 
Wewnqtrz: funkcja One Foot Connection (komunikacja z innymi urzqdzeniami poprzez Wi-Fi), 
wydajny procesor Samsung System-on-Chip (umozliwia konwersj^ filmow i zdj^c do standar- 
du 3D oraz pelnej rozdzielczosci HD w czasle rzeczywistym). Po zainstalowaniu odpowiedniej 
aplikacji urz^dzeniem mozna zdalnie sterowac za pomoc^ iPhone'a lub smartfonow z syste- 


Aquos Quattron w rozmiarze 
XL. Sharp wprowadza nowy 
rozmiar do swojej stajni 
LED - 70 call. Wewnqtrz: 
panel X generacji z pelnym 
pod^ietleniem LED, techno- 
logia Quattron i Iqcznosc 
Wi-Fi. Przez telewizor b^zie- 
my tez miell dost^p do portali 
spotecznosciowych. Na 
zdj^ciu wersja, ktora trafi 
na rynek amerykanski. 

My czekamy na zapowiadanq 
niebawem europejskq 
premier^! 
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Portfel w telefonie 

Po CO zabierac ze sob^ portfel i telef on, jesli wystar- 
czy tylko jedna z tych rzeczy? W sklepie powiesz przy 
kasie „placf telefonem”, wstukasz kwot^ i po sprawie. 


Tekst: Grzegorz Kubera 


Samsung Nexus S 
- telefon opracowany przez 
Samsunga z sysiemem 
Google Android 2.3, | 
oferuje obshig^ NFC 
czyli xnoze pelnid funkcj? 
portiela 


Zbiizcniowo i bez PIN-u 

Jako standard uklad NFC zostal zaakceptowany juz w 2003 r, 
w dodatku przez tak duze firmy jak Nokia i Samsung. W Japonii 
placenie za zakupy telefonem jest juz bardzo populame. Wy- 
starczy przez smartfona zalogowac si^ na konto (ktore co jakis 
czas zasilamy przelewem i gdzie znajduj^ si§ dane do realizo- 
wania transakcji), przyblizyc telefon do terminalu i po sprawie. 
Zasi^ wynosi 20 cm, a przy placeniu nie trzeba podawad PiN-u. 

w Europie i USA system dopiero raczkuje, ale szanse na 
szybki rozwdj s^duze. WWielkiej Brytanii przeprowadzono 
juz ponad mllion transakcji bezstykowych, a samych terminali 
jest na Wyspach ponad 42 tys. Jesli wierzyc badaniom firmy 
analitycznej Juniper Research, do 2014 r. co szosta osoba na 
§wiecie b^zie placid za pomoc^ telefonu z wbudowanym 
ukladem NFC. Juz teraz technologia zyskala wsparcie 
Google'a, a mdwi si?, ze Apple wprowadzi uklad NFC do 


W Japonii placenie 
telefonem jest juz 
populame - tak mozna 
zaplacid za napoje 
i slodycze z automatow 
lub za bilety komunikacji 


W POLSCE - KARTY 
BEZSTYKOWE 

Telefon jako portfel w Polsce? 
To na razie science fiction, 
natomiast mozemy uzywac 
kart bezstykowych (tzw. zblize- 
niowek), ktore oferuje juz kilka 
bankdw. Pozwalaj^ one na pla¬ 
cenie niskich rachunkow 
poprzez zbiizenie do terminalu 
i bez podawania PIN-u. Karty 
tego rodzaju s^ obstugiwane 
przez salony empik, Kolporter, 
siec Coffe Heaven, McDonald's 
czy tez automaty sprzedajace 
bilety na kilku stacjach metra. 
Takich kart uzywa kilkaset 
tysi^cy Polakow. 


Na rynek wchodzq smartfony wyposazone w uklad Near 
Field Communication (NFC). Dzi?ki nim telefon moze zast^pid 
portfel, ale tez w poci^u moze byd twoim biletem, a w biu- 
rze elektronicznym kluczem do otwierania drzwi. Co wi?cej, 
szef Google'a Eric Schmidt twierdzi, ze ta technologia zapew- 
nia wi?ksze bezpieczehstwo transakcji niz platnosci zwykl^ 
kartq kredytow^. 


nast?pnego iPhone'a, ktory ma debiutowad w tym roku. To 
solidnie zwi?kszyloby popularnosd NFC, chod glownie w USA. 

Pytanie, ktorego wiele firm nie zadaje, jest proste: 
czy ludzie zechc^ zostawid portfele w domu i zmienid je 
na telefon? Duzo wskazuje na to, ze tak. Juz teraz kupujemy 
za pomoc^ smartfona wiele rzeczy - pllki muzyczne, gry 
i wszelkiego typu aplikacje. 

A CO si? stanie, gdy zgubimy telefon lub zostanie on skra- 
dziony? Obecnie, gdy zgubimy portfel, dzwonimy do banku 
I prosimy o zablokowanie kart, ktore si? w nim znajdowaly. 
Jesli nasz telefon b?dzie portfelem, rowniez trzeba b?dzie 
zadzwonid - np. od kolegi - ale nie do banku, tylko do opera- 
tora GSM z prosb^, aby wyl^czyd uklad NFC. 

Metoda altcrnaty vvna 

NFC mozna zainstalowad takze w starszym telefonie, wkla- 
dajqc do niego kart? pami?ci z wbudowanym ukladem. Jesli 
i to nie wchodzi w gr?? S^ inne pomysly. MobilePay dziala 
z terminalami PCS, ktore pozwalaj^ na pobieranie transakcji 
sprzedazowych bezposrednio z rachunku klienta. 

Jak dziala MobilePay? Zaczynamy od zalozenia konta 
w serwisie i pobrania odpowiedniej aplikacji na telefon. 
Technologia wykorzystuje wbudowany w smartfonie modul 
GPS, informuj^cy uzytkownika, ktdre sklepy znajdujgce si? 
w poblizu obsluguj^ MobilePlay. Wystarczy do nich wej^d, 
zrobid zakupy i przy kasie powiedzied, ze placimy telefonem. 
Przez telefon podajemy kwot? i PIN. Transakcje s^ bezpiecz- 
ne, poniewaz numery kart platniczych nie s^ przechowywa- 
ne w paml?ci telefonu i nie trafiajq do sprzedawcy. zawiera je 
konto MobilePlay I je^li zgubisz telefon, wystarczy ze zalogu- 
jesz si? na to konto z laptopa i je wyl^czysz. □ 
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FOT.: SAMSUNG, GETTY IMAGES, 































Tekst: Dariusz Zawadzki 


Alejazda! 

Korki, polskie drogi czy znuzenie dlug^ podroz^ 
-jest mnostwo powodow, by si^gn^c po rozrywkf 
w aucie. Nowoczesne stacje multimedialne umil^ 
zycie informacjami, muzyk^, filmem, nagtosni^ raz- 
mowy telefoniczne, a nawet doprowadz^ do celu. 


V Clarion VZ401E 


Firma Clarion nalezy do japohskiego koncernu Hitachi znanego 

nie tylko z produkcji elektroniki, maszyn budowlanych, ale ^ 4 x 4 ow 

i superszybkich pociqgow. Multimedialna stacja z modutem T 

Port nSB: tdk 

Bluetooth dysponuje wysuwanym dotykowym wy^etla- z dnoWziPodem tak 
czem 0 rozdzielczo^ WVGA (800 x 480). Ma mozliwo^d pocW^- 

Obshigivrane formaty: 

czenia kamery cofania i wspolpracy z fabrycznym sterowa- mp 3 , wma, dvd, cd, oivx 
niem z kierownicy. Dost^pna jest w dw 6 ch wersjach: prezento- 1999 2 \ 

wany model ^ DIN (mie^ci si^ w klasycznej wn^ce) oraz2 DIN. 




V PioneerAVH-P43001]VD 


V JVCKW-AVX830 


Victor Company of Japan, bo tak brzmi pelna nazwa koncer¬ 
nu, na muzyce zna si^jak malo kto, wszak zaczynal dzialal- 
nosc w 1927 roku od produkcji ptyt i gramofonow. Model 
KW-AVX830 dysponuje dotykowym ekranem panoramicz- 
nym, 3-pasmowym korektorem lEQ, Dolby Digital, Iqczno^ci^ 
Bluetooth, radiem z RDS-em, funkcjq Dual zone oraz zdejmo- 
wanym panelem i pilotem. 


Klasyka gatunku. Marka Pioneer to prawdziwa legenda wsrod 
milo^ikow car audio. Poza solidnym wzmacniaczem 
MOSFET i eleganckim designem model P4300 otrzymaf 
dotykowy ekran QVGA, slot na karty pamieci SD, 8 -pasmowy 
korektor dzwi^ku, wej^ie na kamere cofania, pehi^ kompaty- 
bilno^ z opcjonaln^ nawigacj^ AVIC-F220 oraz modutem 
Bluetooth (rowniezopcjonalnym). _ 


Ekran: 7 call 
Hoc: 4 X SOW 
Port USB: tak 
Zgodno4£ z iPodem: tak 

Obshig. formaty: WAV, MP3, 
WMA DVD,CD, DK/X, JPEaMPEG 1,2 


Cena:2999zJ 


Alpine INE - S900R 


Ekran: 6,1 cala 


Hoc: 4 X SOW 


Port USB: tak 
Zgodno46 z iPodem: tak 

Obslugivrane formaty: 
MP3,WMA.D\/D,CD.DivX 


Cena:3999zl 


wielofunkcyjna stacja nawigacyjna z mapami 35 krajow. 

Jest tez tuner TMC, funkcja One Look (tryb pelnoekranowy lub 
z ekranem gtdwnym i bocznymO, ekran dotykowy, modut Blue¬ 
tooth, bezpo^ednie wejscie na kamery cofania (HCE-C107D 
z regulowanymi wskaznikami odleglo^i) i 24-bitowy 
przetwornik cyfrowo- 
-analogowy. 


Ekran: 7 call 


Hoc: 4 X sow 


Port USB: tak 


ZgodnoU z iPodem: tak 

Obshigivrane formaty: MP3, 
WMA, AAC DVD, CD, DivX, JPEG 
Cena:Ok.2SO0zt 


V SonyXNV-770BT 


Ekran: 7 cali 
Moc: 4xS2W 
Port USB: tak 
Zgodno44 z iPodem: tak 

Obshxg. formaty: MP3,WMA, 
AAC CAA). CD. DfVX, \PEG, MPEG 4 


Cena: SSOO Zt 


Stacja multimedialna z nawigacj^TomTom na pokladzie. n 

Obsfuga urzqdzenia odbywa si^ za posrednictwem jasnego 
dotykowego ekranu. Wewn^trz; mapa Europy (45 krajow), 
funkcja SensMe (muzyka dopasowana do nastroju uzytkowni- 
ka) orazZAPPIN (latwe przeszukiwanie zasobow muzycznych), 
l^cznosc Bluetooth oraz pelna kompatybilnosc z odtwarzacza- 
mi iPod/Walkman. 
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a PICTORIAL F otoerotica 

FOTOEROTICA 

-8010 

WYROZNIENIA 1 

Oto pieivrsza czqsc zdj^c, ktore co prawda nie 
wygraiy w naszym konlwrsie Fotoerotica 2010, 
ale tak dobre, ze trzeba je zobaczyc. 

Jak CO roku dostalismy o wiele wi^cej swietnych zdj^c, niz bylo nagrod 
do przyznania, dlatego publikujemy wszystkie wyroznione prace. 

Sq znakomite. Zreszt^ ocehcie sami, bo naprawdf jest na co popatrzec! 

A w nast^pnych numerach czeka was kolejna porcja tej uczty. 
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Chorz6w 
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>Grazdaii 


Warszawa 
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Niewies^T^'czympok^zac^ifnS^foku? 


^ ^ IRozwi^zanie zna Rossignol, specjalista odudan 
^wvpadow na narty. Bo od ponad 100 lat Rossignol 
|^*inartyto niemalsynonim. y) 

Ullj^Najnowsza propozycja francuskiej marki, linia ubran 1907 jest polqczeniem nowoczes- 
' nosci I stylistyki z lat 50. i 70. Przywodzi na mysl ubieglowieczne zimowe wyjazdy do 
Aspen czy Chamonix, inspiracj^ by! duch wspolzawodnictwa, techniczna doskonalosd 
I autentyczno^d, ktdre sq podstawq marki Rossignol juz ponad 100 lat. Produkty dia 
m^zczyzn sq bardzie] dopasowane i akcentu]^ walory sylwetki, kobiece za§ sg bardziej 
stylowe i eleganckie. Jakie narty pasu]^ do takich strojdw? Tu Rossignol ma rozwiqzanie 
z XXI wieku. Radical 9SL WC maj^ dokladnie tak^ sam^ konstrukcj? jak narty zawodnicze 
z technologic Slant Nose. Nowe narty slalomowe Rossignol cechujc si? ogromnc energic 
oraz poblazliwie tuszujc bl^dy wla^ciciela. zaskoczc na ^ t najbardziej doswiadczonych^ 
narciarzy swojc dynamikc i komfortem. 


WWW. rossignol.com 


kurtka Strato Down (2200 zi) 
sweter Legendary Pull (530 zi) 
czapka 1907 Ghost (120 zl) 
narty Radical 9 SL (2999 zi) 
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Kwiaty? Bizuteria? A moze warto w walentynki pomyslec o sniadaniu do lozka? Perfekcyjn^ 
jego opraw^ b^dzie serwis Petite Fleur od Villeroy & Boch. Jej ksztalty, charakterystyczne dia 
stylu Ludwika XIV, pojawily si? w zastawie stolowej juz w 1780 r Takze motyw delikatnych 
kwiatowych dekoracji, ktore zdobi^ Petite Fleur, pochodzi z XVill w. Co najprzyjemniejsze, te 
zabytkowe wzory mozna po zakohczonej konsumpcji po prostu umiescid w zmywarce. 


Ekskluzywny Seamaster Agua Terra Annual Callendar z technolo¬ 
gic Omega Co-Axial, krzemowym wiosem balansu oraz rocznym 
kalendarzem z Wyskawicznc zmianc daty zaspokoi najbardziej 
wyrafinowany gust. To zegarek na cale zycie. 

Ale przyjemnie byioby go tez 
dostac w spadku... 

Cena: B5 090 \ 


Narty Alpha 1 wykorzystujcce najnowsze osicgni^- 
. cia techniki idealnie sprawdzc si^ zarowno 
podczas treningu w snowparku, jak i na zawo- 
dach. Odpowiednia sztywnosc umozliwia 
stabilne Icdowania. a zastosowanie park 
rockera pozwala na szybkc jazd^ po 
roznego rodzaju sniegu. Na rynku 
L pojawiasi^juzsprz^twzorowany 

na tych nartach, ale to Alpha 1 byta 
pierwszym modelem snowpar- 
kowym, w ktorym ponad trzy 
lata temu wprowadzono 
L AbL to rozwiczanie. Grafika 

^ modelu zostala zaprojek- 

FA towana przez Macieja 

^ Heinricha. Narty Alpha 
^ jifk 1 doskonale oddajc 

/ifik filozofi^Armady 

vBk ~ .Jeste^my 

wynalazcami, 
aniena^la- 
Wa dowcami". 


Belgijska firma Topcom wprowadza nowc krotkofalowk? Pro¬ 
talker PT-1078. To prawdziwy zimowy twardziel. Jej zasi^g wynosi 
do 10 kilometrow. Dziala nawet po 30-minutowym przebywaniu 
w sniegu, a takze po wrzuceniu do wody. Pomarahczowa obudo- 
wa utatwia jegoznalezienie. Model ma regulacj^gtosnosci, funk- 
cj^ przeszukiwania kanaldw, a takze identyfikator urzcdzenia 
w trybie grupy. Krbtkofaibwki sc energooszcz^dne, majc tryb 
cichy - wibracj^ oraz blokad^ klawiatury. Model jest kompatybll- 
ny z innymi krbtkofalowkami Topcom. 

Komplet kr6tkofal6wek zawiera: dwie kr6tkofal6wki 
z klipsami do paska, dwa zestawy baterii oraz jedn^ 
podwdjn^ ladowark^, cena 599 z) 


Cena2199zi 
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SKARB HQRZ I L^DOW 


SNIADANIE DO LOZKA 


TENMODELTAKMA 


CENTRIX 


MOWI SI^ 


RADO jako pionier w wykorzy- 
staniu ceramiki high-tech 
w zegarmistrzostwie - produ- 
kujcc nowy model - po raz 
kolejny poshjguje si^ niezrow- 
nanc wiedzc. Zgodnie z na- 
zwc Centrix przedstawia 
okrcg w najczystszej postaci. 
Klasyczny, najbardziej auten- 
tyczny design iksztart, 
w najlepszy sposob wyraza 
elegancje oraz przejrzystosc. 

Cena 3640 z) 
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OBSES JA NA J£ J PUNKCIE 

walentynki to idealny czas, aby podnie^d temperature w sypialni. Na te okazje producent bielizny ero- 
tycznej Obsessive przygotowal ognistoczerwone komplety Blasco inspirowane blaskiem bi^terii. 
wybierad mo^a pomiedzy krbtk^ koszulk^, gteboko wydekoltowanym gorsetem oraz pikantnymi 
stringami. wykonane z prze^itujacej tkaniny modele, zostaiy ozdobbne Wyszczacymi kamieniami. 
Goraca atmosfera w sypialni gwarantowana! Wiecej seksownych propozycji na www.obsessive.pl. 

Blasco chemise 65 zl; Blasco corset 69 zl, Blasco thonq 29 zl 



Czy istnieje luksusowa kurtka puchowa? Tak. i obowi^zkowo 
ma logo Moncler. Francusko-wbska firma odziezowa zaczyna- 
\a w roku 1952 od szycia specjalistycznej odziezy dia alpinistow. 
Obecnie marka Moncler cieszy sie uznaniem. Widac ja na sto- 
kach narciarskich, deptakach zimowych kurortow i ulicach 
miast. Uwielbiaj^j^slawni i bogaci. Puchowki Moncler wyroz- 
niaj^ sie wyj^tkow^ lekko^i^ i nie przepuszczaj^ zimna, wiatru 
ani wilgoci. Wierzchniq warstwe kurtek stanowi nieprzemakal- 
ny opatentowany material, warstw^ ocieplajqc^jest naturalny 
puch gesi i kaczy. 

pL TrzechKrzyzy store, Warszawa 


Spodnie i kurtki narciarskie z naj- lepszymi parame- 

trami przepuszczalnosci powiet- W * rzaniespelni^ 
swojej roll bez wlasdwej bielizny m termoaktywnej. Firma 
Icebreaker ofemje w peini naturalny bielizne z welny merynosow. 
Linia Icebreaker Bodyfitz powodzeniem moze bye noszona 
do jazdy rekreacyjnej - welna merynosbw nie drapie i ma 
wlasciwoki antybakteryjne. ubrania icebreaker zapewniaj^ i 
^letn^ termoregulacje - przyjemnie grzejq i bardzo jj 

dobrze oddychajq, dzieki czemu diugo pozostaj^ suche. U 
Dlafancwvy/yczynowej jazdy nanartachisnowboardzie 
najlepszabedziebieliznatechnicznazserii dBase 
Layer, ktbra dzieki niewielkiej zawarto^i wbkna 
LYCRA idealnie dopasowuje sie do ciala i trwale 
zachowuje ksztalt 
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BLISKIMERYNOS CIALU 


PUCH NIE MARNY 














NASTOK 


Oczywiscie najwazniejsze narty. Ale zeby osi^qc 
petni^ zadowolenia z wyjazdu w gory, przyda si^ tez par^ 
innych drobiazgow. Praktycznych, kolorowych i modnych. 

W nich z pewnokiq nie zginiesz w doku na stoku. 

II D & G zima 2010/2011 — 

2gOg)eQUIKSILVER349 zl 
31 kurtka RIP CURL 739 zi 
4czapkaQUIKSILVERi49z) 

5 kurtka QUIKSILVER 899 Zi 
•J* 6 kamizelka BIG STAR 199.90 zj 

§k 7 | kamizelka ADIDAS 399 zi 

8| kurtka QUIKSILVER 999 zi ^ 

9 sweter PULL & BEAR 139,90 zj 
IQl kardigan DIESEL 099,95 zi 
11 plec THE NORTH FACE 289 Zl 
12 ko SFYBERX-static 

k /SKI TEAM 299 zi 

131 S QUIKSILVERll 9 zl 
14 spodnieRiP CURL689 zi 
15 spodnieTHE NORTH FACE 599 zi W 
IG spodnie RIP CURL 1109 zi ^ 

17 nartyR0SSIGN0L2999 zi 
18 torba na nartyTHE NORT FACE 749 zi 
19 topata lawinowa ORTOVOX iso zi 
20 tornetka NIKON380 zi 
I 21|koszulkaM0ND0ZiP 

I /ICEBREAKER 319 zi 

22 gogleR0SSIGN0L389 zi 
23 butyADIDAS 649 zi 
24 butyADIDAS 499 zi 
25 skarpetkix-tech BERGSON 49 zi 
25 spodnie ARMAD A 849 zi 
27 | buty nanartyLANGEKS 130 
I /SKI TEAM 1699 zi 
/// 28 czapka NIXON 119 zi 
// 29 r?kawiczkiauiKSlLVER329 zi 
/y 301 buty QUIKSILVER 459 zi 
^ 31 kominiarka ICEBREAKER 119 zi m 

32 kaskR0SSIGN0L649 zi 1 

33 r^awiczkiARMADA299 zi 1 

34 czapka QUIKSILVER 99 zi 

I sklepy; 

ADIDAS V.W .adidas.com ^ ^ 

I ARMADA ,11 niadaskis.com 

I BERGSONwww.berqson.pl ^ 

m BIG STARvr.sn/;.hinr,tar.pl i Wm 

H DIESEL / LIKUS www.likusconceptstore.pl f ^ 

H ICEBREAKERwww.icebreaker.com 

■ NIKON www.nikon.pl ___ jgr 

I BH / -V 


THE NORTH FACE 

www.thenDrthface.com 


ityZOi: V PLAYBOY 



















STYUZACJA: MARGIN BR2E2INSKI. FOT; STUDIO MMP 


















CIEPLOLUBNI 

Chcx:iaz wielu bardzo si^ staralo, wciqz nie wymyslono 
lepszego ubrania na zim^ niz sweter w tym sezonie 
szczegolnie modne gmbe rozpinane swetry 
0 wyraznym splocie. Prym wiod^ tak zwane 
wzory norweskie. I jest to jedyna dopuszczalna 
okazja, kiedy mozna zrobic z siebie jelenia. 


PULOWER 

BERSHKA 

9 MASSIMO DUTTI 293,902/ 

ww.bershka.pl 

10|ZARA]992i 

LIKUS 

11 ZARAJ99Z/ 

ww.likusconceptstore.pl 

12|C0TT0NFIELD 359,99zl 

ZARA 

13|PULLGBEARi79,902/ 

ww.zara.pl 

14 PULL&BEAR/79.902/ 

PULLGBEAR 

www.pullandbear.pl 

MASSIMO DUTTI 

ww.massimodutti.com 

PEPEJEANS 

ww.pepejeans.com 

ESPRIT 

vrw.ultimatefashion.pl 

COTTONFIELD 

www.cottonfield.dk 
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OSTRA 

JAZDA 


W wiclkim micsdc 
za kazdym rogicm czcka przygoda 
Ale dziennikarze TVN Turbo 
Adam Kornacki i Patryk Mikiciuk 
przygotowani na wszystko. Chroni ich- 
stonowana micjska clcgancjat 
D>\'urzQdowc ptaszczc i dopasowanc gamitury 
sprawdz^ si^ w ka^ej sytuacji. Efekt wzmacnia 
kolor granatowy, ktory stal si^ w tym sezonie 
powaznym konkurentem czerni. 
Nic i nikt ich nie zaskoczy! 

Zdj^cia: Szymon Szczesniak 



ADAM 

plaszcz LAGERFELD 
/VANGRAAF1699.9i 


PATRYK 4, 

plaszcz BOSS BLACKftdr 
szal ZARA 99.90 - 
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»> 

ADAM 

spodnieHSMSMz/ 

plaszcz LAGERFELD / VAN GRAAF IS9S,9S zi 
PATRYK 

spodnie H & M 699 zi 
plaszcz BOSS BLACK wzor 
szal ZARA 99,90 zi 





• 4 


AGNIESZKA 

marynarka ZARA 249 zj 
MANGO J39 zi 

r^kawlczkiWITTCHEN/59z/ ' 

futrzana czapa wlasno^d stylisty 

ADAM 

koszula BOSS SELECTION 399 zi 
gamiturJOOP/VAN GRAAF2199,95 z? 

PATRYK 

koszulaJOOP/VAN GRAAF339,95zl 
gamitur H G M 1299 zi 
r?kawiczki WITTCHEN 159 zl 














„ •v, 

'■'a f/< 


koszula JOOP/VAN GRAAF 339,95 2 i 
tjarnitur H GM ]299 2 l 
krawat JOOP / VAN GRAAF 219,55 zl 
r?kawiC 2 kiWITTCHEM 159 zl 


«< 

ADAM 

koszula BOSS SELECTION 399 zl 
gamitur JOOP / VAN GRAAF 2199,95 zl 








Zdj^cia; Szymon SzczeSniak 
Asystentka fotografa: Tamara Pieftko 
Stylizacja; Marcin Brzezifiski 
Makijar Agnieszka Jaficzyk 
Produkcja: Katarzyna Wiechecka 
Modelka; Agnieszka Szczepaniak 


Za pomoc w realizacji sesji dzi?kujemy 
Jackowi Kurowskiemu. 
autoryzowanemu dystrybutorawi 
londyfiskich taksfiwek 
jiT) kpoIskaiigmail.com. 
tel. 607 434 131 


Adrpsy sk^pAw; 

BURBERRY Warszawa, pi. Trzech Kr^zy 3 
DIOR www.dior.com 

H & M www.hm.com I 

HUG0BQS5 www.hugoboss.com ' 

MANGO Warszawa. Galeria liokotdw, ul. Woloska IZ 
PRADA wv^w.prada.coir. 

SUNGLASS CENTER 
Warszawa. Zlote Tarasy, ul. Zlota S9 
VAN GRAArwww.vangraaf.com 
WITTCHEN ww.wittchen.pl 
YSL www.ysLcom 
ZARA www.zara.pl 


- J « 

'* PATRYK 

koszula JOOP / VAN GRAAF 339.95 zl 
gamitur H G M 1Z99 zl 


koszula BOSS SELECTION 399 zl 
gamlturHGM 1299 zi 
zegarek BURBERRY wzor 


\ I 
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1) SHINE THERAPY 
SHAMPOQ 

Dprmalogica 

Szampon do codziennego 
mycia I piel^gnacji wlosdw 
na bazie oczyszczaj^cych 
olejkdw ro^linnych z lawen- 
dy, ylang-ylang i eukaliptusa. 
Dokladniemyjewlosy, 
nadaj^c im §wie^ polysk. 
Stworzony z mysl^ o bez- 
piecznej piel^gnacji wlosdw 
cienkich i zniszczonych. 

cena75zl 


2i3)KERASTASE 

HOMME 

Szampon do 
wiosdw cienkich, 
Aktywatordo 
wiosdw cienkich 

Program do wlosdw cien¬ 
kich z tendencj^ do utraty 
grubosci sprawia, ze wlosy 
wygl^daj^ na g^stsze 


Problem z glowy 


Zima to ci^zki czas nie tylko 
dlatwojego samochodu, 
ale rowniez dla twoich wlosow. 

Przegrzane, a po chwili przemarzni^te. 

Wlosy, a takze skdra glowy mog^ si^ zim^ zbuntowad. 
Co zrobid, by szybko przywolad je do porz^dku? 
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i zdrowsze. Szampon, dzi^ki 
mocy tauryny, polimerdw 
oraz d-biotyny w sposdb 
widoczny zag^szcza wlosy, 
a ceramidy wzmacniaj^ 
ich strukturQ od wewn^trz. ! 
Stosowany na umyte wlosy 
aktywator ulatwia im 
wchlanianie skladnikdw 
odzywczych. 

cena ok. 90 i 115 zl 

4) MOISTURE 
SHAMPOO 

Alterna 

Natychmiastowa pomoc. j 
Szczegdinie skuteczna 
w przypadku wlosdw kru- 
chych i lamliwych. Szampon 
zapewnia ochron^ przed 
promieniowaniem UVA/UVB, 
wi^ze i zatrzymuje wilgot- 
nosc, zwi^ksza elastycz- 
no^d i witalnosd kruchych 
i lamliwych wlosdw. 

cena ok. 130 zl 

5) phytolium 

SHAMPOOING 

Phyto 

w szamponie Phytolium 
zastosowano polqczenie 
ekstraktu z rooibos, znane- 
go ze swych wla^ciwo^ci 
stymulujqcych, z wyci^- 
giem z kory chinowca, 
ktdry pobudza i wzmacnia 
cebulki wlosdw oraz odzy- 
wia skdr^ glowy. Witamina 
B3 i oligoelementy w pol^- 
czeniu z wyci^ami z szal- 
wii i zeh-szenia nadaj^ wlo- 
som odpomo^d I spr^zy- 
sto^d, a takze wzmacniajq 
ich mechanizmy obronne. 

cena ok. 52 zi 

6i7)M0NRIN 

Szampon wzmacniaji|cy, 
Ekstrakt wzmacniaj^cy 
do wlosdw slabych 
i matowych 

Wyci^g z aloesu, milorz^bu 
japohskiego. owocdw papry- 
kj ostrej i pokrzywy. Ratu- 
nek dla wlosdw oslabionych, 
zniszczonych lub przerze- 
dzaj^cych si^, a takze j 

w przypadkach, gdy skdra | 

wykazuje tendencj^ do 
przetiuszczania. Zmi^kcza 
wlosy bez ich obci^zania. 

Tuz po myciu warto zasto- 
sowad ekstrakt wzmacnia- 
jqcy. Poprawia mikrokr^ze- 
nie wokdl mieszkdw 
wlosowych, dzi^ki czemu 
substancje odzywcze sq 
lepiej wchlaniane. 

cena ok. 30 i 64 zl 
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FOT.: STUDIO MMP 














FOT.: META 




Meta jak za 
dawnych lat 

Do lat mlodosci ch^tnie wraca 
kazdy, bez wzgl^du na to, 
na jaktrudne czasy ta itilodosc 
przypadala. Po prostu bylo fan- 
tastycznie:bezstresowo, impre- 
zowo i w ogole naj! Wiasciciele 
restauracji Meta (w Warszawie, 
Zakopanem i Toruniu) pozwalajg 
wybrac si? w sentymentaln^ 
podroz. I znow niezle si? zabawic! 

Jakkolwiek pyszne byloby sushi, jedzenie japohszczyzny 
przed, w trakcie lub po imprezie nie jest wskazane. Chyba ze 
ktos jest niereformowalnym abstynentem i wodki nie tyka. 
Gala zdecydowana wi^kszo^ - ktora bawiqc si^, za kolnierz 
nie wylewa - doskonale wie, ze pijqc, trzeba zak^szad, zeby 
wszystko ^le si^ nie skohczykD. 

wla^nie diatego powstala restauracja Meta. Jej wla^ciciele 
postanowili najpierw w Warszawie, a potem takze w zakopa¬ 
nem i Toruniu, powolac do zycia miejsca czynne praktycznie 
non stop, w ktorych w odpowiednim klimacie b?dzie mozna 
spozyc (alkohol) i posilic si^ (gorqcymi i zimnymi zak^skami). 
w sprawach kulinarnych skorzystano z wiedzy i fantazji mistrza 
kulinamego Roberta Sowy, jednego z najlepiej znanych polskich 


szefow. Sowa stworzyl menu tresciwe i odpowiednie do tego 
typu lokalu. Na zimno (w cenie 9 z* za porcj^) mozna wi^ 
zjesc m.in. tatara (szybko stalsi^ legend^ Mety), sledzika 
w oleju lub occie, pasztet, salceson lub galaretk^ z nozek. Jesll 
na gor^co to flaki, bigos, strogonowa, bial^ kielbas^. Wszystko 
swieze, wysmienite i jakze pasuj^e wspominaj^cej mtodosc 
klienteli, tudzieztiumnie odwiedzajqcej Mety mkxlziezy, ktora 
lat PRL nie pami^ta, ale ich magia jq fascynuje. 

No wtasnie, we wszystkich Metach udato si^ odtworzyc 
klimat tamtych czasow. Okazato si? to prostsze niz si? wyda- 
walo. Wci^ mnostwo jest gadzetow z tamtych lat ktorymi 
mozna udekorowac sciany i bary. Co powiecie na oryginalne 
winylowe plyty, aparaty fotograficzne lub kredki z misiem 
Uszatkiem? Potem wystarczyto juz tylko odpowiednio zaaran- 
zowac wn?trza, uzywajqc barowych stolikow i stotkow, drew- 
na 0 charakterystycznej fakturze {przypomina meblosdank?) 
i mozna bylo lokal otwierac. Wszystkie trzy Mety (mamy 
nadziej?, ze b?dzie Ich 
wl?cej, takie w innych 
mlastach w Polsce) ciesz^ 
si? ogromnym powodze- 
niem. Menu Roberta Sowy 
w pol^czeniu z kllmatem, 
ktory tworz^ lokale, spra- 
wia, ze to wlasnie w nich 
zaczynajq si?, trwaj^ i koh- 
cz^ - nad ranem - najlepsze 
Imprezy. n 


Info a la Carte 

Meta na Foksal 

ul. Foksal 21 

00-372 Warszawa 

tel.; (22) 826 45 13 

www.metanafoksal.pl 

Meta na Krup6wkach 

(Hotel Gromada) 

ul. Mariusza Zaruskiego 2 

34-500 Zakopane 

tel: (18) 200 02 43 

www.metanaknjpowkach.pl 

Meta na Szerokiej 

ul. Szeroka 34 

87-100Torun 

tel,: (56) 653 81 78 

www.metanaszerokiej.pl 

czynne: 

od 11.00 do6rano 
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Jajko trzeba gotowac przez minut^; wbic do 
szklanki i dolac oliw^ - oczywiscie swiez^, 
z ostatnich zbiorow, z odmianbusa lub zizzolera. 

Troch^ soli ipieprzu, intensywnie zamieszac 
i gotowe. No, prawie. Istryjski „red bull” zadziala 
dopiero wtedy, gdy szklank^ po opisanej miksturze 
„wyczyscimy” wlewaj^c don miark^ terana, 
lokalnego czerwonego wina. 



114 


Tomasz 

Prange- 

-Barczynski 
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Jajko w szkiance z oliw^ popite czerwonym winem ma dawac sil^ 
do pracy. Miejscowi „jadq" na takim koktajlu nawet do lunchu i nie- 
straszne im najpowazniejsze fizyczne wyzwania. Jak chocby 
to, ktorego podj^lsi^ Ivica Matosevic. Podczas gdy wi^kszo^ 
winiarzy na Istrii uprawia swe winnice na rowninnych terenach 
blisko wybrzeza, on si§gn^ do zrodel. OdnalazI zapisy mowi^ce 
0 grand cru w interiorze (siedlisku posiadaj^cym szczegolne wla- 
sciwo^i) i daj^cym kiedys - przed dekadami - wyj^tkowe wina. 
Miejsce nazywa si? Grimalda i przez ostatnie lata porastal je las. 
Matosevic wykarczowaJ wzgdrze, na zboczu stworzyl tarasy 
i dzis czerpie z Grimakjy grona na dwa znakomitej jakosd kupaze: 
biaJy i czerwony. Oba nalezq do elrty win z Istrii, Ivica uznawany 
jest zas za jednego z wizjonerow, dzi?ki ktorym adriatycki polwy- 
sep staje si? jednym z dekawszych miejsc winiarskiej Europy. 

Italia czy BalkanyV 

istria przypomina ksztaltem tarcz?, ktdra jedynie polnocno- 
-wschodni^ kraw?dziq Iqczy si? z kontynentem. Jej Iqdowe grani- 
ce wyznacza wtoski (dzi^) Tliest i chorwacka (dzi§) Rijeka. 
Polwysep od zawsze stanowtttakomy k^sek dia Wenecjan, 
Austiiakdw i Slowian. Jego Iwia cz?^ nalezy do Chorwacji, pdJ- 
nocne wybrzeze do Slowenii i raptem 13 km^ stanowi^cych 
gmin? Muggia - do Wloch. Wielokutturowosc czud tu na kazdym 
kroku. wystarczy wjechad do UmaguAJmago, Vodnjana/Dignano, 


czy Puli/Poli, posluchacj?zyka, ktorym mowiq miejscowi, spoj- 
rzec na list? lokatorow w przypadkov\/o napotkanej kamienicy 
- wloskim Imionom towarzysz^ chorwackle nazwiska i odwrot- 
nie - by calkowicie stracic rozeznanie. Czy to jeszcze Italia, 
czyjuz Balkany? Pozostahmy przy tym, ze jestesmy na istrii. 

Nowa gcncracja spod znaku malwazji i terana 
Ivica Mato^ic jesttylko jednym z nowej generaeji winiarzy, kto- 
rzy odmienill wizerunek polwyspu i sprawili, ze Istria jakosd^ win 
zdystansowaia rozpuszczonq przez turystow i drog^ Dalmacj? 
oraz szukaj^c^swej tozsanxisd Chorwacj? kontynentaln^, ktor^ 
tysi^ce polskich turystow kojarz^z tocionicami, gdzie m?tne 
wino leje si? wprost z kranu do butelki po coli. Nowy inch kroezy 
pod sztandarami malwazji i terana, dwoch odmian, ktdre na istrii 
dajqwina niepowtarzalne I stanowi^o indywidualnosci regionu. 

Matvazija istarska znana zarowno na potwyspie, jak i n'leco 
dalej na polnoc, w Weneeji Julijskiej, potrafi dac wina aromatyez- 
ne i swietnie zbudowane, przede wszystkim zas stanowi 
wdzi?czny material do eksperymentow. W swej najprostszej 
postaci - wina fermentowanego na zimno w kadzi z nierdzewnej 
stall, relatywnie szybko trafiaj^cego na rynek - potrafi bye jak 
chlodna nxDrska bryza o poranku: swieza, pachnqca I orze^iajq- 
ca. Takiej malwazji istryjscy winiarze produkujq i sprzedaj^ naj- 
wi?cej, zapewniajqc sobie finansow^ stabilno^. Potem zaezyna- 
j^ si? do^wiadezenia: ivica MatoSevid odnosi sukcesy dojrzewajqc 
swoj^ malvazij? w beczkach robionych z robinii, czyli pseudoaka- 
cjl. Marino Marke^id z winiami Kobola wzorem kilku s^siaddw 
z wlosklego Collio sprowadzil z Gruzji dIa malwazji terakotowe 
amfory. Najbardziej ekstremalnie poezyna sobie Mladen Rozanic, 
szef winiami Roxanich, ktbry sw^ Antica Malvazija trzyma przez 
80 dni na skbrkach winogron otrzymujqc wino st?zone, o nieby- 
watej materii, dzikle, w ktbrym w przedziwny sposdb wspolgraj^ 
ze sob^ nuty anchovies, gruszek i karmelu. 
















W pogoni za Istri^ 

Szukanie win z Istrii w Polsce to wyzwanie dla enodetektywa. Pojawiaj^ si^ §ladowo 
i zazwyczaj drogie. A jednak warto ich poszukac, bo pite w domu smakuj^ 
zdecydowanie lepiej niz bijelo czy cmo przytachane z wakacji w plastikowej 
butelce po sprajcie. Wybor na razie znikomy, dlatego w czasie nast^nej wyprawy 


do Chorwacji nie zapomnijcie o wizycie w dobrej miejscowej enotece. 



Cena 81,10 zl: 
imp. Quccio 
Domagoj 


Lena 88 zi 


imp. Exima 


Malwaqa tym razem 
ze Stowenii. ctKxi 
GoriskaBrdajestcz^ 
sci^ makroregionu 
winiarskiego wokol 
polnocno-wschocinich 
bfzegowAdriatyku. 
Wino znakomicle 
owocowe (gruszki, 
suszone morele), 
a przy tym mine- 
ralna w koncx^ 
ce niemal skxie 
Pokazuje klas? 
odmiany.aletez 
znakomit^ r^k? 
jednego z najlep- 
szych stowenskicti 
winiarzy. 


Alba 

Malvazija 


Cena E8,3D zl; 
imp. Duccio 
Domagoj 

Aromatyczna, pelna 
owocu, klasyczna 
malwazja z Istrii, 
bogataiwyrazl- 
sta. ^etna 
sama w sobie, 
jeszcze 
lepsza.gdy 
towarzyszy 
owocom 
morza 


Mora 


I rytxyn 


Odmiany mi^zynaro- 
dcwe.takiejakmer- 
lot czy cabernet 
sauvignon, 
maj^ na Istrii 
tradycj? sl^a- 
mxixw. 
Moratoprzede 
wszystkim 
merlot 
zlO-proc 
domleszlq 
teranu.Wino 
dojrzewa 
wcl?bie,oonie 
przyslaniajego 
nutowoco- 
wych. Dobre 
dowyrazistych 
ml?s. 


ieszcze bardziej zakr^conym winem jest na Istrii czerwony 
teran. Po pierwsze przez lata myinie kojarzono go z rosn^c^ za 
mledz^ odmiany refosco - rdwnie jak teran ciemn^ nieprzenik- 
nion^, 0 wysokiej kwasowosci. Dzis wiadomo juz, ze teran i refo¬ 
sco. choc do siebie podobne, to dwa rozne szczepy. Po drugie 
teran daje owocowe, twarde - mowi^c wprost - bardzo kwasne 
wina, ktore nie wszyscy potrafi^zaakceptowac. Kto jednak prze- 
lamie swbj opor, przede wszystkim zas siegnie po teran od dobre- 
go producenta, odkryje w nim mnostwo nec^cych aromatow 
i - wlasnie ze wzgledu na kwasowosc - znakomitego towarzysza 
przy stole. To wino dziala niczym rozpuszczalnik, a przy wyrazi- 
stej istryjskiej kuchni lagodnieje na podniebieniu. 

Oliwki, prsut i biale trufle 
Skoro 0 kuchni mowa - Istria jest domem nie tylko swietnego wina, 
ale tez wybitnej oliwy. Na poh/vyspie uprawia si^ wiele endemicz- 
nych odmian oliwek, bogactwo smakowjestwi^czniewalaj^ce. 

Miejscowi producenci szynki waiczq o zastrzezenie pocho- 
dzenia istryjskiego pr§iitu, smakowitego odpowiednika wtoskiego 
prosciutto. Ekskluzywnym przysmakiem z istrii jest wreszcie biate 
trufla, ktbrej festiwale trwaj^ nad Adriatykiem przez ca»^ jesieri, 
a jej zapach unosi sie w powietrzu w lokalnych sklepikach. 

Uciekaj^c od zatloczonych piaz mozna podrozowac po istrii 
szlakami enogastronomicznymi, §wietnie je^ i pid, spotykac 
otwartych, zawsze gotowych do biesiady ludzi. warto nie zapo- 
rr\n\et tylko o porannym koktajlu z jajek, oliwy i terana. □ 
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SEXCVIDEO 


Bezpo^rednio 
na Tw6j 
/ telefon? 


w SMS-ie zwrotnym 
dostaniesz 3 filmy!!! 
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FOZNAJ DZIEWCZYNY 
ZE SWOJEJ OKOUCY!!! 





























































Oryginalna 

bizuteria 

J ak w tym roku zamierzasz wyrazic 
swoje uczucia? Podpowlemy ci. Oto 
kilka propozycji YES. Zamiast klasycz- 
nego pierscionka podaruj ukochanej 
zawieszki z serii ICONS, np. w ksztalcie 
skrzydiatego serca, aniolka lub diabel- 
ka. Ceny: 199 zl/serce, 149 zM aniolek/ 
diabelek. YES.pl 


Hile slowa 

J esli jestes nie^ialy, mozesz swoje wyznanie wygrawerowac. 

Do wyboru masz urocze zlote zawieszki i charmsy - hit sezonu 
To oryginalne wisiorki, z ktorych mozna tworzyc niepowtarzalne 
bransoletki. Ceny: 399 zl/zawieszka, 465 zf/charms - GRAWER 
GRATIS!!! YES.pl 



Dla kolekcjonerek 

W ykaz si^ kreatywnoscia! Stworz niepo- 
wtarzalna minikolekc]^ pierscionkow 
lub obraczek. Zadanie ulatwi ci YES RINGS 
COLLECTION. Poszczegolne wzory sa wykonane 
ze srebra i zlota, z kamieniami lub bez - zapro- 
jektowane tak, by je z latwoscia laczyc. 

Ceny; 329 zl/z*ote obraczki, 365 zM zlote 
obraczki z cyrkoniami. YES.pl 


Z poczuciem 
humoru 

W serii YES ICONS 
znajdziesz wiele 
wzorow, takze w bardzie] 
rockowym niegrzecznym 
stylu. Te miniaturowe 
srebrne zawieszki sa 
wysadzane kamieniami. 
Moga bye elementem 
naszyjnika lub bransoletki. 
Dzi^ki swym niezwykiym 
ksztaltom spodobaja si^ 
dziewezynom z poczu¬ 
ciem humoru! YES.pl 








Walentynki z Tissot 

Swi^tujemy w dobrym stylu, 
wyrazajqc uczucia na dwa 
sposoby i prosto z serca. 


Tissot Lody Heart Automatic 
Torcza z mosy perlowej ozdobiono 
szek:ioma brykintami Top Wessetton. 
Szwajcarski mechanizm automatyczny. 
Sugerowana cena detaiiczna: 2280 zt 


Tissot Valentine s Everytime 
Tarczo z masy perlowej. Dwonoscie 
brylontow Top Wessehon no godzinie 
dziesiqtej uklodo si^ w ksztah serca. 
Szwojcarski mecKonizm kworcowy. 
Sugerowana ceno detaiiczna: 1140 zl. 


WWW. tissot. ch 

infolinia 22 256 81 47 


FINAtOWY 


.Naj^iowsze sezony 

•^woja ukochana na pewno ma sw6j ulubiony serial. Gotowe na 
I \wszystko, Zagubieni, Prywatna praktyka, a moze Chirurdzy... 
W te walentynki podaruj jej najnowszy sezon. Gor^ce emocje 
gwarantowane! Cena: 139,99 zl 


Kronikajimlicyjna Euronorist 

Rysopis: Pi^kny bukiet skfadajqcy si^ z roz 
w milosnej kolorystyce 

Zarzuty: Namieszal w glowie i sercu juz niejednej kobiety 
Opinia bieglego: Poszukiwany jest bardzo niebezpieczny. 
Jego ofiarami pada]^ niewiasty. Posiada niezwykl^ moc i sprawia, 
ze na jego widok kazdej kobiecie serce zaczyna bic mocniej... 
Jego cel na 14 lutego: Sprawic, zeby od dzis byla 
tylko TWoja! 

Ceny: od 59 zl 

Dor^czamy bukiety pod kazdy wskazany adres w Polsce i na swiecie! 

www.twojekwiaty.pl 


Wybierz 2 sposrod 
34 znakomitych 
filmow DVD 
i odbierz 
wyj^tkowy 
prezent dla Niej! 


Srebrna bizuteria 
w eleganckim pudelku 


Promocja w wybranych salonach sieci Empik 
oraz na empik.com od 9 do 22 lutego 
lub do wyczerpania zapasow. 

www.cdproJekt.pl/walentynki 
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Planeta 



pla^ i zakupy. 


EDYCJA CZESKA 


kEDYCJANIEMIECKA 


prodzona w Berlini^f 
pol-Chorwatka^^ , 
Miriam Markov 
'w tym roku skonczy . 
23 lata. Pracujejako 
modelka (1,75 wzrostu, 
J4/62/91). a w przyszto 
^cichcialabyzostac 
redaktork^ w pismie* 

0 modzie. Nienawidzi 
wszystkiego, colazi 
i ma wl^cej niz cztery* 
nogi. Kocha za to sport 
- jej ulublona dyscyplina 
to maraton... po sklepach. 


^EDYCJA WENEZUELSI^ 

^ Oziewczyna, ktora * . 
potrafi sprawic, ze me^ 
czyznijedz^jej ^ ^ 
zr^ki. Vanessa 
Avendano studiuje « 
i trenuje fitness (co ^ ^ 

/ widac-90/65/93). 

Idealny dzieh wedfug 
niej to cwiczenia, 


30-letnia modelka Vladka Erbova ca»y czas dostarcza 
tematow do plotek czeskim tabloidom. W ubieglym roku nasi 


s^siedzi zyli jej rozstaniem z m^zem hoke- 
istg Zdenkiem Bahenskym i romansem 
zzonatym pilkarzem prasklej Sparty 
- Tomasem ftepk^. Coz, widac, ze 
dziewczyna naprawd? kocha sport. 
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FOT.; FLORIAN LOHMANN, ERICK PARRA 










FOT.: KAUPO KIKKAS, MARIA TERESA DE JESUS ALVAREZ 



PLAYBOYU. 


^PeDYC JA ESTONSKA 


Planeta 




EDYCJAROSYJSKA 


20-letniaLea Loeg 
(88/64/88,169 cm) zgodzRa 
Sid na wyjatkowo mroczn^ 
sesjd, w ktorej oprocz niej 
pojawily Sid zombie! 
Pryv\/atnie Lea nie przepada 


Nina Ziwotowa (90/60/90, 

168 cm) to chodz^ca czitfosc; jest . 
delikatna, lubi uprzejmych]^zi^. 
marzy o zalozenlu rodziny. Choc\ 


jej ulubionym sposobem spddzania jp ^ 
wolnego czasu jest o^poczywa- .4SM: 


za takimi klimatami, woli 


dobre wino i dobre towarzy- 
stwo - byfc niepalqcych. 


edycji, ponad 5 miliondw egzemplarzy, 
czyli kilkanascie milionow czytelnikovi 
na calym swiecie - tak wygl^da impe- 
rium Krolika. Opdr nie ma sensu. 
Dot^cz do nas i pod^zaj za PLAYBOYEH! 


EDYCJAARGENTYNSKA 


Urugw^u, ale - podobnie jak reprezentacja tego kraju 
podczas ostatniego mundlalu - podbija svi/iat. Zaczdia 
od s^siedniej/\rgentyny,gdziestalasidPopularnajako . . . 

\ vedette, czyli latynoska celebrytka tanczgca i splewajgca . < 

• wtelewizji. ■?' - . 


me, jednoczesnie planuje 
zv\/iedzic caly swiat. 
Pojavviajqc sid w naszej 
Planecie, ma mozliwosc 
polgczenia tych pasji i 


-nieruszaj^csid 


z miejsca znalazfa 
sid w polskim 


AYB.0YT.119 . 




















KARTAUPOMINKOWA 



RADOSC DLA ZMYSLOW 


Nie wyobrazasz sobie poranka bez wspaniatego arcxnatu I smaku kawy? 
Potrzebujesz doskonatego ekspresu. Oto on. Automatyczny CM 250 marki 
Gaggenau. Wyposazono go w innowacyjny mlynek tarczowy z wysokoga- 
tunkowej ceramiki, ktory niemal bezgiosnie miele ziarna na delikatny proszek. 
Dzi^ki specjalnej technice aromatycznego parzenia zmielona kawa jest 
prasowana i zawirowywana, co umozliwia doskonale rozwini^ie jej aromatu. 
Ekspres pozwala zaprogramowac szesc wersji kawy, ktore maszyna moze 
przygotowac po jednym nacisni^iu przycisku. Espresso, latte macchiatto, 
cappuccino... cowybierasz? 

Cena: 12 999 zt www.gaggenau.com 



Van Laack to jedna z naj- 
starszych firm odziezowych 
w Europie. Stynie z wyj^tko- 
wego stylu pol^czonego 
z najwyzsz^ jako^ciq tkanin, 
ktore pochodz^ od najlep- 
szych wtoskich tkaczy. 

Teraz w warszawskim 
butiku w Galerii Mokotdw 
dost^pna jest najnowsza 
kolekcja Van Laack. 

Wsrod nich koszule m^skie, 
damskie i akcesoria. 

Ceny: od 450 zt 
www.vanlaack.de 

- vanjaock 


Nie wiesz, jakie perfumy czy kosmetyki lubi twoja kobieta? Podaruj jej kart^ 
upominkow^. Kupisz j^ w Super-Pharm za 50 zl. Twoja ukochana sama zde- 
cyduje, co chce dostac w prezencie. Kart^ moze placic w kazdym sklepie 
Super-Pharm (jednorazowo lub kilkakrotnie do wyczerpania salda 50 zt) 
za dowolnie wybrane przez siebie produkty, np. ulubione kosmetyki 
czy perfumy w supercenach. www.superpharm.pl 


Karta UPOMINKOWA 




WYJATKOWO ODPORNY 


Kieszonkowy smartfon Motorola DEFY''* zaprojekto- 
wano tak, bys mogi wsz^dzie z niego korzystac. Jest 
odporny na kurz i wodQ, a wyswietlacz pokryto pow ok^ 
zapobiegajqcqzarysowaniom. DEFY'“ wykorzystuje 
platform^ Androidma 3,7-calowy ekran dotykowy 
i wyposazono go w zaawansowane funkcje do przeglq- 
dania stron internetowych i zarzqdzania 
multimediami. 


HEINEKEN W ULTRAFIOLECIE 

Pojawita siQ nowa limitowana edy- 
cja Heinekena w aluminiowej butel- 
ce STR. Jej nazwa pochodzi od 
stowa star - gwiazda - znaku roz- 
poznawczego Heinekena. Wygl^d 
butelki catkiem zmienia si^ w ultra- 
fioletowym swietle! Wtedy ukazujq 
s\q na niej magiczne gwiezdne 
wzory. Swiec^cy w UV Heineken 
dost^pny jest tylko w najbardziej 
ekskluzywnych klubach w 5 naj- 
wiQkszych miastach Polski przez 
najblizsze 6 miesi^. 



rjfr^ 
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Jeszcze catkiem niegiMio przenosne komputery z ekranem dotykowym 
mozna byto zobaczyc tyfko na filmach SF Teraz firnna Acer prezentuje touch- 
book ICONIA. Urz^dzenie t^czy funkcje tabletu i laptopa o przek^tnej 14 cali. 
ICON IA jest wyposazony w dwa multidotykowe wyswietlacze umozliwiaj^ce 
intuicyjne obslugiwanie urz^dzenia palcami. www.acer.pl 



Douglas - najwi^ksza siec perfu- 
merii w kraju (86 sklepow) - otwo- 
rzyt pierwsz^ w Polsce autoryzo- 
> wanq perfumeri^ intemetowq. 
Kupisz tarn, podobnie jak w skle- 
pie, wytqcznie oryginalne kosmety- 
ki. Oferta obejmuje 10 tys. produk- 
tow 126 marek. Internetowa pertu- 
meria www.douglas-shop.pl jest 
czynna 24 godziny na dob^, 7 dni 
wtygodniu. Przy zamowieniu 
powyzej 230 zlotych dostawa jest 
bezptatna; w pozostalych wypad- 
kach kosztuje 13,50 zt - niezaleznie 
od adresu. Produkty na zyczenie 
klienta s^ bezplatnie pakowane na 
prezent. www.douglas-shop.pl 


SZWAJCAR 

Klasyczny i jednoczesnie 
nowoczesny; Tissot 
T-Lord Automatic. 
Wyroznia go stalowa 
kopertaogeome- 
trycznym ksztalcie 
iokrqgtatarcza, na 
ktdrejwidniejq dwie 
duze rzymskie cyfry. 
Zegarek nap^dza 
szwajcarski mechanizm 
automatyczny ktorego 
pracQ mozna obserwowac 
przez przezroczysty dekiel. 
Cena: 2770 zt 



OCHRONA24H 


Jesli ^jesz aktywnie, potrzebujesz skutecznej 
ochrony przed poceniem siQ. Wybierz antyper- 
spirant NIVEA FOR MEN Fresh Active. Nie tylko 
zapewnia diugotrwale uczucie swiezosci, ale takze 
delikatnie piel^gnuje skor^. Dost^pny w sprayu, 
sztyfcie i roll-onie. www.niveaformen.pl 


SPORTOWY DESIGN 


Orient Watch juz po raz kolej- 
ny wspiera start Subaru 
Tecnica International 
w 24-godzinnym wyscigu 
natorze Nurburgring. Z tej 
okazji stworzono limitowan^ 
seriQ zegarkow (1000 sztuk 
na caty swiat). Na karbono- 
wej tarczy znajduje s\q logo 
STI oraz wskaznik naciqgu 
mechanizmu nawi^uj^cy 
do poziomu zbiornika 
paliwa Cena: 1400 zt 
www.e-zegarek.pl 



DLA PODRdZNIKdW 



Casio Exilim EX-H20G to 
pierwszy na ^wiecie aparat, 
ktory za spraw^ wbudowa- 
nego modutu Hybrid-GPS 
moze sledzic pozycj^ uzyt- 
kownika wewn^trz budyn- 
kow, a nawet pod ziemi^. 
Pozwala monitorowac tras^ 
podrozy, a dzi^ki bazie 
atrakcyjnych miejsc na swie- 
cie moze stac s\q turystycz- 
nym przewodnikiem. Aparat 
ma matrycQ o rozdzieiczosci 
14,1 Mpixi 10-krotnyzoom 
optyczny z technologic 
Single Frame SR Zoom. 
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R azem z dziewczyn^ po swi^tecznym obzar- 
stwie i leniuchowaniu postanowilismy poje- 
chac na narty wniemieckie Alpy. [...] Podczas 
pakowania zacz^iem do walizki upychac swiezutkie- 
go PLAYED YA z kalendarzem. „Po co ci to? Tobie tylko 
gole panienki w glowie, a ja ci nie wystarczam?" 

- z wyrzutem zapytala moja dziewczyna. 

Pierwszego dnia po przyjezdzie rozpocz^lismy 
zjazdy. Byio f antastycznie, az tu nagle, chwila nieuwa- 
gi, trach i... na sygnale zostalem odwieziony do szpita- 
la. Diagnoza - ztamana noga. W tym okropnym czasie 
(pisz? ze szpitala ze swojego laptopa) pomaga mi moja 
dziewczyna, no i mdj ukochany PLAYBOY. Dzifki 
niemu mog? przeniesc si? do innego swiata, oderwad 
si? od nudy bawarskiego szpitala, w ktorym ladnych 
dziewczyn jak na lekarstwo. Nawet moi towarzysze 
ze szpitalnego pokoju: Szwajcar i dwoch Niemcow, 
^odziwi^gDlg^KaminskgjMissBikini^^^sie^^^ 


PLAYBOY 


E D Y C J 


POLSKA 


ADRES REDAKCJI: ul. Wilcza 5Q/S2. Q0-E79 Warszawa, 
tel. (22)421 12 72, fax 421 12 74; e-mail: redakcjapplaybay.pl 
PRENUMERATA: www.6klep.marquard.pl 


WSPOLPRACOWNICY 


REOAKTOR NACZELNY 

MarcinMeller 

ZAST^PCA REOAKTORA NACZELNEGO 
Ratal Ksi^zyk 

OYREKTOA KREATYWMY 

PawelPalikot 

DYREKTOR ARTYSTYCZNY 

Tomasz ..Vaciaque" Wdjcik 

REOAKTOR PROYVAOZACY 

Marcin Klimkowski 
SEKRETARZ REOAKai 
Magda Lobodzlnska 
SEKRETARZ REOAKai 

MarekKrzeSniak 

FOTOEOYTOR 

AnnaKovGn 

REPORTER 

Ratal Jemielita 
GRAPIK 

Slawekiamojda 

PROOUKOASESJI 

Kasla Wiechecka 
sm 

Marta Jiingst 

KOREKTA 

ElibietaWygoda 

ASYSTENTKA REOAKTORA NACZELNEGO 
KONTAKT Z EOYOAMI ZAGRANICZNYMI 

Dorota bwiderska 
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Tomek Bergmann, 

Marlena Bielinska. 

Pawel Borowski, 
'’zymonBrodzlak, 

.Tzegorz Brzozowlcz. 

Marcin Brzezinski, 

S arek Foks^Lukasz Klinke. 
rturKrynicki, 

Mmi3ca Sucelffichal Mendyk, 
DarluszMisluna, 

Andrzej Mleczko, 

Krzysztot Dstrowski, 

Marek Pajonkowski, 

Ratal Piekarski, 

TomaszPrange-Barczyfiski, 

WiktorSwietnk, 

Konrad J. Zar^bski, 

Dariusz Zawadzki 


REKLAMAPLAYBDY 


tel. (22) 421 13 30 / 93 
faks(22)421 13 33 


ZAST^PCA DYREKTORA 

LucynaRedo 

^l^z^a Budy ta 

ZESPdt 

Konrad Clchosz 


ASY^N 

Aleksa 


LIST MIESIi^CA 


^estem nauczycielem j?zyka polskiego w szkole 
I sredniej, jednaknigdy nie przyszlo mi do glowy, 
ze regularna lekturaWaszego magazynu okaze 
si?kiedyspomocna wmojej pracy. Abylo to tak. 
Dostalemraz zast?pstwo w 1 AZ. Taklasa bylaprze- 
klenstwem wszystkich uczgcych wmojej szkole. 
Siedmiu dzentelmenowmialo nadzor kuratorski, 
a reszta cz?sto starala si? gonic „lider6w'’. Idgc na 
zast?pstwo zdawalem sobie spraw?, ze minimalne 
skupienie ich uwagi b?dzie sukcesem. Lekcj? zaczglem 
od mato oryginalnego pytania: „Co czytacie?” Padty 
odpowiedzi (wintencji autorow prowokujgce): 
„PLAYBDYA, CKM...”. Jakiebylo ichzdziwienie, gdy 
spokojnie odparowalem, ze pierwsze z pism czy tuj? 

CO miesigc, natomiast po dnigie si?gam nieco rzadziej 
i zaczglem wyjasniac roznice mi?dzy obydwoma ma- 
gazynami. Uderzylamnie ciszawsaliiautentyczne 
zainteresowanie sluchaczy. Point ormowalem ich, ze 
najwybitniejszympisarzomXXwieku zdarzalo si? 
publikowac w PL AYB D YU. Zaserwo walem tez mini- 
wyklad o kulturowych zmianach wpodejsciu do 
seksualnosci, do jakichprzyczynilo si?Waszepismo. 

1 AZ okazala si? otwarta na cywilizowany dialog. Wza- 
jemnie pozbylismy si? kilku uprzedzeh. A punktem 
wyjscia byl PLAYBOY. Pozdrawiam. Damian G?bski 


W tym numerze dla autordw 
listdw mamy vryjqtkowy 
kurs bezpiecznej jazdy, 
ktdry odb^dzie w D^rodloi 
ABJ na Bemowie, w Warezawie. 
Kursy ufundowala Agencja 
Reklamowa Corse. 



A BAffTH 



V nastfpnym numerze autordw 
listdw nagrodzimy m^skimi 
zapachami Black Valnttt mark! 
Banana Republic, dost^pnymi 
wylqcznie w pertumeriach 
Douglas. 


PLAYBOY W PRENUMERACIE - TANIEJI NATELEFDN! 12 numerdw 
PLAYBOYA kosztuje 119,40 ZL. w rocznej prenumeracie tylko 99 zl. Azatem dostaje si? 

DWA NUMERY PLAYBOYA GRATIS! Abyzamowic prenumerat?, wystarczy 
zadzwonid pod numer (67)210 86 50 

Teraz prenumerat^ PLAYBOYA mozesz mie: rowniez za punkty zdobyte w Programie Splus;t 
Za korzystanie z telefonu w sieci Plus otrzyrriujesz punkty, ktore mozesz wymieniac na rozne nagrody 
np. prenumeraty I nagrody rzeczowe. Szczegdiowe informacje na temat programu mozna uzyskaii 
na stronach www.program5plus.pl i pod numerem 26 26 (tylko dla abonentow sieci Plus). 


WYDAWNICTWO 


Marquard M edia Polska Sp. z o.o. 
ul. WMcza 5(V52,00-679 Warszawa 
tel. (+48 22) 4211000, fax (+48 22) 4211111, 
e-mail; info9marqLiard.pl 


Tomasz Zi^ba 

WYDAWCA 

BeataMilewska 

ASYSTENTKA WYDAWCY 

Edyta Piecyk 

DYREKTOR FINANSOWA 

Anna Zacharzewska 


DYREKTOR 

AlicjaSkrzypczak 

ASYSTENTKA 

BeataMoch 


MARKETINQIPROMOCJA 




PRODUKCJAISTUDIO FOTO 


DYREKTOR PRODUKCA 

AdamKaczynski 
SPEOAUSCI DS. PfXMXIKai 
Krzysztot (jlowczyn 
Barbara StykowsKa 


aban. 

rzesinska 


NQWE MEDIA 


DYREKTOR Kordian Wesolowski 
MANAGER Ratal Olejarz 


PLAYBOY jMtzastrzvianyra 
znAkiemtowarowym MAniuArd Medi 

Marquard Media Polska jest spbikq 
z ograniczonq odpawied[aalnosci 4 
zamjestrowanq w Sqdzie Rejonowym 
dla M. St. Warszawy w Warszawia 
XN wydzial Gospodarc^ KRa 
pod numerem 0000004199 

Zarzqd: Tomasz Zi^ (Prezes), 

/^brecht Hengstenberg 

NIP: 522-005-96-82 

Kapital zakladowy: 23 124 000,00 zl 


PLAYBDYENTEPRRISES 


wwvYplayboyenterpnses.com/afniiates 

EOnOR-IN-CHlEP 

Hugh M. Hefner 


CHIEF CONTENT OFFICER 

JimmyJellmek 

MANAGING DIRECTOR. 


INTERNATIONAL 

PUBLISHING 


MANAGER/PUBLISHMG SERVICES 
Mary Nastos 


EOI^IAL COORDINATOR 

William Ansell 

EDITORIAL ADMINISTRATOR 

Sarah Erdelyan 


MMPWCHODZIWSKLAD GRUPY 
WYDAWNICZEJ MARQUARD MEDIA: 

PO LS K A CKM COSMOPOUTWi JOV. PLAYBOY 

SHAPF, VOYAGE, OllVIA, HOT MCKVL ft SHCFFMG 
NIE M CY COSMOPOUTAN. JOY SHAPE 

GRYcKM DESIGN ROOM. EVA, HIT MAMA. 
mTVIE XIY. HAYBOV, PLAYBOY EXaUGNE. SHAPE 

Redakicia nie zvairaca mezamowlonych tekstdw 
I nlJc« OTM iMtneia soMe praiMN) do skracanla 
iredagoYMniAmaierialdwiudeslanYch Zatrett 
reklam redal(c|a Me odpowlada. Znak towarowy 
PLAYBOY zanWvno pod wigtedem sknanym. )ak 
I graflcznym jest chronicny prawmle i uZywanie go 
w cMu oznac2eMa wlasnego towani przez kogokoF 
wlek bez ponnunaenla z wydawca)^ bezprawne. 
RozpowszecHManie redateykiydi materialdw publcy- 
stycBiYch bez zgody wydavMjyint zabroniofie 
SprzedaZ aktualnych I arohlwalnycb 
egzemplarzy po oenie niisze) nlz detallczna. 
ustalona przetz wydawce. test nietegalna 
i grozf odpowrtedzialnoicizi kamg. 

PRENUMERATAI SPRZEDAZ 
EGZEMPLARZY ARCHIWALNYCH 

Quad/Winkowski Sp. z o a. 64-920 Pila 
e-mail; prenumerata9quadwinkowslci.pl 
tel. (67) 210 86 50, fax (67) 210 86 59 
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FOT.: tUKASZ MARCINIAK 








































FOT.: MATERIAtY 0RGANIZAT0R6W 





Atutem tegorocznego iubrarv 
ka jest dekawa forma. 
Futerko wzielonym kolorze 
jest mile w dotyku, chroni 
butelk^ przed utrat^ zimna. 
a smakoszy zubrowej trawy 
przed odmroteniami dioni. 

O, ktorzy przylqczyli si^ 
akcjl lub zostall wdqgni^ 
do zabawy pizez autorow 
otulaczy, dostali futro oraz 
limitowan^ kolekc^ najmod- 
nlejszycb tej zimy specjalnycb 
znaczkow z hastami nawi^- 
j^ml do akqi: J love trawa", 
oraz,Western z puszczy". 


Dart & fashion festival 


^ZOU^OKOWAAKADEMIA 



Do poznanskiego Centrum 
Sztuki i Biznesu Stary Browar 
dumnie przybyli zaproszeni 
go^e. Podczas uroczystej 
gall finalowej podztwiano 
prace warsztatowiczow. 
kolekq^ Krzysztofa Strozyny 
oraz najnowsz^ propozycjQ 
duetu Hector & Karger 
Art & Fashion Festival stawia 
przede wszystkim na eduka- 
ci91 rozwq mtodych talentow. 
To jedno z najbardzi^ opinio- 
tworczych wydarzeh modo- 
wych w Polsce. 



Dziesi^^ zespotow z calej 
Polski. dziesi^ skompliko* 
wanych ukladow choreogra* 
ficznych I tylko trzy minuty 
by zdecydowac komu nale^ 
sif pierwsze mIejsce.Tak 
min^ III final Zolqdkowej 
Akademii Barmahskiej. 
ktdry odbyt si^ w warszaw- 
skim kluble Palladium. 
Zmagania barmaiiskich 
tandemow obserwowali 
go^e ze swiata medidw 
I show-biznesu - znani przy- 
jadele tol^dkowej gorzkiej. 
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Susan M. Smith, Playmate Wrzesnia 1981 














On/ koch3j9 ®*** 

pitk^ r^cznq? Zycie jest grq- 

H Prfza/ac strong www.bet-at-home.com- 
100% satysfakcii uzyskasz, odw.ed 


•Proponowane gry sluzq zabawie a nie zakladom na pienigdze. 



NowyClS 


125/ lat temu wymyslilismy samochod 

[feMl 


Mercedes-Benz 

The best or nothing. 


Zalecamy oleje 

















